











દાઇધ્ટતૈ ૩7 1 1૬. 311૬૮4, ૮દ ૬16 31800768413 89₹€૬૬, 3, ૩કઘર્ણ0 ણક? 
130૪6, 017૪5૦૫, 4301804» 0૦ ક, & 20014લ્તે ૪7 ૪55૩૦્વૅક01 


કપિ, 88 33૯5711458: %123, હે ૧0116105, 1'હપર્ત ૦, 2020037.. 
ન્સ્ડ્ડ્ડ્સ્ડ 








કકકાફાસસસસફાઝનતતાત સાતમના 


સર મ 
ર્ન્ટ ત, કડ 
સ્ટ જજ મ 
સ કુ, જૂ 
ર ૬ અ 5 
સ જજ ઇડ 
રટ જ કઝ ક દે 
ક દક 
ન કક ટ 
મ જર દ 
ન કે મ 
જ ન્ટ ટ કઃ 
રટ ડઝ ર 
ર દક 
સ ક હ 
"તટ 





સઝ ક કકડા, 
ક... પૂ ડુ સમ્ય કક્કડ ય્યદડમદલ#કાુઇક 
ર. પ ટાસરારિ દાદર ાં ન ાદદાદદાધિિ 





અપૈણ પત્રિકા. 


સદ્ગુણ શેપન્ત પરમપૂજ્ય ખ્હેન આપે 
સીતાનામ પ્રભાતે ગુણથી અનેફ [ય 
નવપહ્લવ કર્વા છે? લે'પીફા નાના ખ્ડેનનું 
જીવન એધકાર્મારથી પ્રકાશમાં લાવી 
સુકયુ' છે, એ આપતી આપેલી શક્તિની 
કૃત્તિસૂપ આંતર્‌ [ડદયતા સવે ઉચભાવા 
મ્રકટાવતું આ પુષ્ય અર્પી ક્તકૃત્ય થાઉ છુ” 
આપની વિભૂતિરૂપ, 
ચશૈદદ્દાબાઇ, 


વિવિધ દેશની સીર 
અને તેમના રીતરિવાજ, 
આરંભ? 

આપણો ભરતખંડ અનેક રસોનો સમૂડ છે. અતે તેમાં અનંત 
1વાવધતાએતું પ્રદશોન આ વિશ્વના નિવંતાએ કરેલું જેવામાં આવે છે. 
એ અનંત વિવિધતાઓમાંની સ્રીઓ સંબંધી વિવિધતા ધણી મહત્વની 
અતે પ્યાન ખે'ચનારી થઇ છે એમાં રક નથી. એકજ સ્થળે ગુજરાતી, 
મહારાષ્્રી, મારવાડી, હિંદુસ્થાતી, બૅગાલી, કર્નાટઝી અને નેપાળની 
આએ ભેગી મળેલી જેવામાં આવે તો તેએ દરેક, દરેક વાતે પરસ્પર 
જુદી જુદી પડતી નેવામાં આવશે. દરેકના શરીરનાં બાંધા, પહેરવેશ, 
ડંગ, રૂપ, દાગીના, કપડાં વગેરે પરસ્પરથી ભિન્ન ભિત્તનજ જ્તેવામાં 
આવશે, એ કારણુથી આપણા દેશની સાથે, બહારના દેશો જેવાકે 
પૂરક તરક બહ્માદેશ, સિયામ, ચીન, ન્નપાન અને બીજી તરફ, આરબ, 
અ![્‌ગાન, ઇરાન, વુર્કસ્થાન, ઇજન અને આદ્દિકા એ દશો માંની સ્રીઓઆની 
પણુ સરખામણી થઇ શકે એ હેતુ થી એ દેરાની સ્રીઓસંખંધી પણુ 
મળા શષ તેટલી માહિતી ભેગી કરી છે. પ્રથમ નેપાળ, કાશ્મીર, 
પૈન્તબ, શીખ, હિંદી અને મારવાડ દેશની સ્રીઓતાં વણુનો કમેકમે 
લપ્ટએ, અનેક વિવિધતાના પ્રદરીનથી આપણી અને પારકાની તુલના 
થવા ઉપરાંત પરસ્પરના દોષો તુરત પકડાઈ આવે છે, એટલુંજ નહિ. 
પણ તે સાથે આપણી અનેક વહેમી, ભૂલભરેલી અતે ગાંડી ગાંડી 
શંમજણુ(તું આપણુને ભાન થતાં, તે સુધારવાનો પ્રયત્ન દરેકનાથી 
પોતાની મેળેજ થતો રહે છે, આજકાલ દુનિયાના દરેક સુધરેલા દેશે 
સુધારામાં આગળ વધે છે, તેસાથે આપણી તિંદુસ્ચાત દેશની સરીએ 
પણુ સુધારામાં આગળ પગલુ' ભરે, એ ઘણું મહત્વનું છે, કોઇતે 
પણુ આપણે કહીએ ક, “ તમે તમારી અમુક બાખત સુધારે], ” 
* તમારામાં પ્લાણે। રિવાજ હ નથી,” “ ગાંડી ઘેલી રૂઢીઓનેો 


દ 


એઝડો વુટવામા જેઓ હુશિયાગ હોય છે તેએ પોતાની રૂઢી કદી પણુ 
છે।ડતા નથી ” વગેરે ઉપદેરાતા વાકયો! કહેવાથી તેમની નજરમાં આપણે 
મોગકહેતા હોઘએ છીએ તે જણાવુ નથી આવી સ્યિનિમાં એજ પેગ્ય 
જણાય છે કે, આપણી ખેહેનાની સામે, તેમની અસ ખ્ય વિવિધતાઓનુ 
પ્રદરીન કરવુ અને સુગે માએ ખેસીને જેયા કરવુ જે ખરેખર્‌ સાર્‌ 
જોય છે તેનુ અતુકરણુ કુદરતી રીતેજ ચયા કરે છે અને જે ધુર્‌ હોમ છે 
તેતો ત્યાગ કે અણુગમે। તેટલીજ સ્પષ્ટતાથી થતો જાય છે, એ કુદરતી 
નિયમ છે આપણી સ્રીઓને ઉચ્ચ સસ્કારી બનાવવાના જે અતેક 
ઉપાયો છે તે સરમાં આ અલ્પપ્રયત્ત એ પણુ ઘણાજ મહત્વનો 
ઉપાય છે એ શહુજ સમજી શફાય તેવુ છે. સ્રીસ્વાતશ્ય, તેમની 
યોગ્યતા, સમાજ અને દેશમા તેમનું સ્થાન, કસવ્ય, અતે ભવિષ્યમાં 
જે પ્ચેષ ગ્રેતિ તેમતે લઈ જવાતી છે તે પષેય, એ બધાનું સિદ્ષણુ 
માડે અશૈ પણુ આવી વિવિધતાના પ્રદરીનથી પોતાની મેળેજ મળી 
નકશે કે કેમ તે પિચાસ્તુ રડું સુધારાના અગેસરોને સેતુ છુ, પરછુ 
મ્હતે મ્હાર્‌ કતૈન્ય જે યોગ્ય લાગ્યુ તૈ કરીતે આ લેખતા રૂપમાં આપણી 
સ્ત્રીમાની પથાશક્તિ સેવાને આ એક અલ્પ માર્ગે સ્વીકારવો! પેગ્ય 
લાગ્યાથી, હુવે ફૃમશ એક એક દેશ લઇ, તે દેશની આએઓસબધી 
મારાથી ભેગી થઈ શ૪ી તેટલી માહિતી એકઠી કરી મ્હારી સ્વદેશ 
ભમિતીએની સેવામા મુકુ છુ, તેમાથી તેમને જે ગમે તે અમલમા 
“આવો અને જે ન રૂચે તેના યાગ યાએ એટલુ ઇચ્છી હુ મ્હારા 
કતવ્યનો આરભ કરૂ છુ 


અનેક પદવી અતે સેંકડો ચાદ મેળ4નનાર સગીત સમ્રાટ માસ્ટર 
મનહર ખરવેના પિતા નાદબહ્મ યોગી ગણુપતરાવ ગોપાળરાવ બરવૈને 
હવે તો સમગ્ર હિદુસ્તાન જણે છે. તેઓશ્રીની સાથે ગયે વરસે 
ગરમીની રજામાં મારે નાશક જ્વાનુ થયુ તે વખતે નવરાશનો સમય 
જોવાથી કેમ્લીક ચોપડી વાચવામા આવી તેમાં એક વિવિધ શ્રીઓ 


ઝો 


એ નામની મરાઠીમાં લખેલી ચોપડી વાચી. મને તે ધણીજ સારી લાગી. 
અને વિચાર થયે કે આવી ઉપયોગી ખીના ગુજરાતી ખ્હેતોના નનણુ- 
વામા આવે તો કેવુ સારૂ 1 તેજ વખતે પ્રે. છી. જ. બર્વેજીએ તેતુ 
ગુજરાતીમાં ભાષાતર કરવા ગાટે આજ્તાં કરી, સ વિચાર્ડું દે આવુ 
સત્કાર્ય થાય, તો તે પણુ એફ સત્રો ઉપયોગી ઉત્તમ કાર્ય છે. અને 
એવે અમૂલ્ય સમય જવા દે એવી કેણુ દુર્ભાગી હેય ? ખરૂ જેતા 
મારે ૧૦ કલાકને! સમય નોકરીમા 4 છે. તથા ઘરતુ કામ ફાજ 
પણુ મારૈજ કરવુ પડે છે તેથી આવુ કામ કરવા માટે ઘણે સમય 
લાગે એ રેખીતુ છે. 

વિવિધ દેશની સ્્રીઆના રીતરિવાજ છક્ત નીચના દેશોનાજ વહુવેલા 
હતા જેમ્‌ કે ખહદેશ, સિયામ, ચીન, જાપાન તિમેટ, પરાત તુર્કસ્તાન, 
આરમસ્તાત ઇજી્ત અને આફ્રિકા તેની સાથે હિં દના જુદા જીદા ભાગની 
આએઓની ચાલરીતનુ વિવેચન તથા ડ્રોટો મેળવી કામ શરુ કર્યુ. 

“તા પણુ છ માસમાં થોડું ચોડુ કરીને તે પુર કર્યું આ પ્રમાણે જે 
સેવા કરી શકાઈ તેનુ સર્વ શ્રેય પ્રો જી. જી. બરવેતે ધટે છે કેમ કે 
તેમણે એ ભાયાતર મને બતાવ્યુ ન હોત અને તેતે ગુજરાતીમા 
ભાયાતર્‌ કરવા આત્તા કરી ન હોત તો આમાનું કાઇ પણુ થઇ શકત 
નહિ આ પુસ્તક વાચવાથી ધણી ન્નતની નવી નવી ચાલરીતનુ' સાન 
મળે તેમ છે, એ ને આ પુસ્તકતા વાચનાર સારી રીતે સમજી 
શકરો તો મ્ડારો અને સાથે ગ્રો છી. છી. બરવેતો શ્રમ સહલ થયેલો 
ગણાશે. 

આ ભાષાતરમા કંઇ રાષો રહા હોય તે તરક રષ નહિ કરતાં 
તેમાંથી હૈસક્ષીર ન્યાયે સાર ગ્રહુણુ કરવા ખ્હેનોને વિનતિ કર્‌ હું. 

ખીજા અધિકારી વિદ્દાન ખ્હેનાએ પોતાનો કિમતી સમય લઈ પુસ્તક 
વાંચીને ઉદારતાથી અભિપ્રાય આપી જે ઉત્તેજન આપ્યુ તે માટે હું 
સર્વેની અત્યત આભારી છું અને આ પ્રસ્‍્તાવનાના બોલ પૂણુ કર્‌ છુ. 


અભિમરાય. 

1#5 ૪૯511044 021'5 990. 01 (1€ '€૫૬1૦૧ડ ૦? 35/010૯1॥ 
તા167011 €૦૫૧11105, 123 [703 ૯ 101૯૮૯5110૪ #લરલ! 18. 10 
[ણડ 10001100૯0 11 11 7111 0 1151£02€113€ 10 41 7લ્તલૈલાક, &- 
186 1૩૦૦૬ 5110૫ાવ ૩7૦૪૯ ૦1 ઇ!ટ૨1 ઇડ 10 411 1023010€15* 

₹,1. કલા ટટ, 


13.3. 
271 3100૯10001, 1922. 


શ્રીમતી યશેદાનાણ્ઠએ વિવિધ દેશતી સ્રીએના રીતરિવાજ નામર્તું 
પુસ્તક લખ્યુ છે. આ પુમ્તક વાચક વર્ગને ઘણે! આનંદ આપનાર છે. 
પુસ્તકમાં જે ચિતાર દર્સાવેલે છે. તે વાંચનારને ખોધદાયક છે. અતે 
શિક્ષકાને ધણુ ઉપયોગી છે 


બેક એલ. મેકારી, 
આઈ ૪ એસૂ* 

મને જણાવાનતે ધણી ખુસી ઉપજે છે, “કે શ્રાવિકાશ્રમ મુંયાઇર્ના 
લેડી સૂપ્રીન્ટેન્ડેન્ટ, યશેદાબાઈ વિષ્યુએ જે “ વિવિધ દશની આઓ 
અને તેમના રીતરિવાજ ” ગે નામનું પુસ્તક લષમ્યું છે તે #ન* 
સમાજને ઘણુ ઉપયોગી અને ન્નણુવા લાયક ચળ પડે તેમ છે, અને 
વાચવા લ'યક છે, માટે મને આશા છે, કે સુસ ખ્હેના અને ભાઇએ 
આ પુસ્તક ખરીદી આ ખ્હેનને ઉત્સાહીફ બનાવરો. વળી આ ખ્હેન 

પોતે દક્ષીણી હોઈ ગુજરાતી પુસ્તક રચ્યું એ વધારે માનનીય છે, 


મુકાઇ, ] શિવગોરી ગજ્જર; ૧ 
તા. ર૨-૧-૧૯?૩. વનિતાવે પિ 


[૮ 


કન્યા શાળાતી બાળાઓને ઇનામ આપવા, તૅમજ દરેક ગૃહસ્થી 
ખ્ડેતોતે ધરમાં સેપ્રહ કરવા લાયકે આ ઝ્ુમ્તક ધણુ ઉપથે।ગી છે. 

આપણી ખ્હેનો અનેક બેષતોતે લીધે અન્ય દેશની ખ્હેતોની રીત- 
ભાતથી અન્નણુ હોય છે, એ સર્વે કોઈ કથુલ કરશે ખરૂ ન્ેતાં 
સઆીસમાજની ઉત્તતિ કગ્વા માટે મારી બ્હેનોજ ગાગળ પડી સુધારા 
કરે, તો તેની અસર્‌ જલદી થશે એમ મતે લાગે છે. 

પુસ્તકતુ લખાણ રમુજી, સહેલું અને કેઇઇને પણુ વિરૂદ્ધ ન પડે એવાં 
વિવેચતથી હું પ્રસન્ત છું તેની ખરી ખુબી વાંચવાથી ષ્યાનમાં આવશે. 
આડું પુસ્તક એક દતૃણીમાધ્એ લખી ખ્હેતો આગળ સાદર કર્કુ તત 
મટે તેમના જેટલા ઉપકાર માનીએ તેટલા એષા છે, અતે તે મારે 
મને ઘણે! અભીમાન છે. 

સેરખઃ નં, આખ્રાહામ, 
ન માજી હેડ મિસ્ટ્રેસ અમરોળી, 
1હદુકન્ડાશાળા, ગૌરગામ. 

મતે વાંચીને ઘણોજ આંન'દ થાય છે, કે ઓ સ ઉપમે!ગી પુસ્તક 
શ્રાવિકાશ્રમર્નાં ઘણી લેડી સુપરીન્ટેન્ડેન્ટ યશોદામાઈ વિષ્ણુઞ' 
જે વિવિધ દેશની સરીખા અતે તેમના રીતરિવાજ વિષયતું ડુંકું પણુ 
રસીલુ બ્યાન જે આ ષુસ્તકમા સમજધ્યુ છે તે મારી બહેનોને વધારે 
જાણુવાતું ઉપયોગી થઈ પડશે. આ “પુસ્તક વાંચી જેતાં મને આશા 
છું કે સરવે બ્ડેનો તે ભાઇઓ આ પુસ્તક "ખરીદી આપણી આ એક 
ઉસાહી બ્હેનની ઉમેદ ફળીભૂત કરશે એવી સર્વેતે મારી નમ 


છે. ન કી 
કક લી. રતનબાઈ ફૂ* પાવરી, 


રિ ₹ૅ% હુ ન ._: તહ હ# /૫ ૮૭ 


#“# /ઘ ._- ક -ઝ .» 4 .-2 -9 ૦ -૦ --૦ 
૪##.-૦:?૬:*૪5-4ત-4::4*5૭5945 


વિષય 
નેપાળી 
કાશ્મીરી 
પૅજામતી 
સીખ 
હિન્દુસ્તાની 
મારવાડી 
ગુજરાતની 
મહારાષ્ટ્રની 
મદ્દાસતી 
બગાલતી 
બહ્ાદેશાની 
સિયામની 
ચીનની 
જાપાનની 
તિબેટની 
ઇરાતની 
પારસી 
આરબસ્તાનની 
લુર્કસ્તાતની 
સુસલમીન 
આક્દિકાની 
પછીની 
ખિસ્તી 


## 


92 


”# 


## 


-7 


#2 


19 


અનુક્મણિકા, 


આગા. ,.. 


પૃટટ, 


૧૧ 
૧૫ 
૧૯ 
સ્પ 
૩૧ 
૩૮ 

જદ 
પર 
પછ 
દૃ 
દદ 
છ્ર્‌ 
છછ 
૮૧ 
૮૯ 
૯૩ 
હદ 


૧૨૦૨ 
૧૦૬ 
૧૦ 


“ છુ નન .« «૮ # /“ ૮» 


-* “૦ 42 :૦ ૮5૮2-૮૭ - « 
જ ડઝ ક ૯ 2:₹:' 442: 9. કે. 


વિષય 
નેપાળી 
કાશ્મીરી 
પંન્તખની 
સીખ 
હિન્દુસ્તાની 
મારવાડો 
ચુજરાતની 
મહારાષ્ટૂની 
મદ્રાસની 
ખ'ગાલની 
બદાદેશની 
સિયામતી 
ચીનની 
જાપાનની 
તિબેટની 
ઇરાનની 
પારસી 
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## 


## 


99 


દે 


ડે 


આરળસ્તાનની ,, 


તુર્કસ્તાનની 
મુસલમીન 
આડ્ડિકાની 
૬જીપ્રની 
ખિસ્તી 


2 
*? 
97 
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અનુકૃમણિકા, 


આએ. ... 


૧૦૬ 


કત્રળાવતી ન, ખ'ભાતી. 
ભટ બીશ્ડીંગ 
39, કાબુવતાવ શાડ, 


મુ”મઇ, ન. ૭, 


5, સઇ. હ નાઇ. હ તાઇ, ક "યા ૦ નાળ, 2 નય ક નયઇ ૭ નાઇ. 5 નાછ. ૦ નાઇ ૩ નાણ $ નાણુ ક તાય 4 તતા, ક. નાણ. હ. નાછ 4”. 


સઇ ૩ તઝ ? વ # વાજ $ વા, ક તાછ ૩ તાણ: 9 તાછ # વાઇ. ૩ (00 4 તાઇ, 





# તક ૪ [નજક ક _નર, ક સા. ક. “છ ૧... 


કંમળાવતી નૃ, ખૂભ 
ભટ બીકડી'ગ 
3૨, ખાલુવનાઘ ર શાડ, 
હૂ”મઇ. અ. છ 
વિવિધ દેશની *્ીીઓ 
ષે 


ષ્ 0. ૯૩ 
અન તંસનતા *ાતારવાજ- 
ન્ન્મ્ક્જકન- 
નેપાળી સ્રીએ. 

૧* રૂપ, ગુણ અને સ્વભાવ* 

નેપાળી લેક રંગે ઉજળા તથા ગોરા છે. રારીરે કદાવર તમા 
ખૂળવાત છે. તેઓ સ્વભાવે વિશ્વાસુ છે. તેમનામાં સેવાધશ બનન 
વવાતેો ઉત્તમ ગણુ છે. તેએ ધર્યામેક વતો ઘણી નિકાથી પાળે છે, 
પણુ નજીવી ખાબત ઉપરથી એકદમ લઢાઇ કરી મારવા કે મરવા 
જ્ઞેયાર થાય છે. થોડા સમય પછી ન્તેકે બન્ને મિત્રતાથી વર્તે છે. 
૨* શિક્ષણ તથા ઉઘોગ. 

નેપાળી લોકોમાં ગરીબ વર્ના લે!કો થોડું ઘણું ભણી લસ્કરમ 
દાખલ થાય છે. ઉપલ! વર્ગના લેકે વધારે ભણી ઉદ્યોગ ધંધા તથા 
હાદ્દાનાં કામ કરે છે. પણુ ઓમાં પડદાને! રીવાજ હોવાથી તેઓને 
માટે કન્યાશાળાની યોગ્ય ગે ્વણુ નથી તેથી ધણી ખરી કન્યાએ. 
પોતાને ધેર વાંચવા લખવા જેટલુ રિખે છે. 
૩* શચુંગાર. 

નેપાળી આએ! માથાના વાળને મોઢાંના સામે લઇ કાંઈક વિચિક 
ટથી કપાળના ઉપલા ભાગમાં વાળની વેણી કે ચેઈટલાની માફક 
ગેંથે છે. તેઓની સાડી લગભગ ચાળીસ હાથની લાંબી હોય છે. અને 
ચોળી હિંદી ઓખઓની પેઠે હય છે. નેપાળીઓખો મચું ઉઘાડુ રાખે* 

આ."૧ 


7: 


જ્‌ વિવિધ દેશની સરીઓના રીતરિવાજ. 


છે, તેએ પોતાતા મોંઢા પર રગરગતા ટપકાં લગાડે છે તયા તમાકુ 
પીષે છે તથા શરીરના દરેક ભાગ પર છુંદાણાં છુદાવે છે પગમાં 
ન્તેડા પહેરે છે. એ સિવાય જુદી જુદી જતના દાગીના પહેરે છે. તેપાળી 
સ્રીઓ સુ'દરતામાં ધણી રૂપાળી હોમ છે. તેમના મેંદાના ભાગ કાંઈક 
'પાની સ્રીઓને મળતો આવે છે. 

જ. લગ્ન. 


નેપાળી લેકે છે1કરીતું લમ તેર પછી તયા છે[ફરાનું લભલ અદ્ાર્‌ 
"8 વીસ વરસ પછી કરે છે, તેમનામાં છોકરીનો પૈસે! લેતા નથી, પણુ 
છેકકરાતો પૈસે દક્ષણી તયા બૈગાલીઓની પેઠે લે છે. લમતો જે ધમેવિધી 
હોય છે તે પૂર્ણ રીતે પાળે છે તથા રાકિત મુજત્ર યોગ્ય ખર્ચ કરે છે. 


પ. સુવાવડ તથા નામકરણુ. 


નેપાળી લે!કોમાં છોકરનાં નામ પાડવાની રીત નવાઇ ઉપજાવે એવી 
છે જેમ કે ગુજરાતમાં મોટાભાઈ, નાનાભાઈ, મોટી બ્હેન કે નહાતી બ્હેન 
કહેવાનો ચાલ છે તેમ નેપાળી લોકોમાં પહેલા છોકરાતે જેઠા તથા 
પહેલી છોકરીને જેઠી, ખીદ્તનું ઠાયલા ડાયલી, ત્રીશ્નનું સાયલા સાયલી, 
ગ્ોથાતું કાયલા કાયલી, પાંચમાનું માયલા માયલી, છડાતું દુલાકંચા 
ડુલીક'ચી તથા સાતમાનું તાનાફ'ચા તથા નાનીક'ચી રાખે છે. એ 
ઉપરાંત વહેવારમાં ખોલવાના તથા લખત્રાતાં નામ સાધારણુ, બંગાલી 
“% હિંદી લે'કાની માફક રાખે છે. 


૧, આસશત્યા. 


નેપાળી ખ્હેતો માર્યું ઉધાડું રાખે છે, કોઈ ઢાંકે છે પણુ ખરા 
સએ ખોલવા ચાલવામાં, પરોણાગત કરવામાં તપા ર્પાતિસેવામાં ઘણી 


ચતુર હોય છે, તેમનો પેહરવેશ મજુત તથા નત્રાઇ ઉપજાવે એવેદ 
જોય છે, 


ક 


નેપાળી સ્ત્રી. 


45, શ્રત-ઉપવાસ* 

તેએ! ઝુડુંબ સેવા તયા તરત ઉપવાસ કરી છી'દગી પુરી કરે છે, તેએ 
ઉપવાસને દિવસે કાંઇ પણુ ખાતી નથી, તેમનામાં ગણેરા ગૌરીતું 
પૂજન ધણા ઠાઠમાઠથી કરે છે. તેપાળી પુરૂષો પોતાતી ધમેપત્તી સાધે 
ધણા સખત રીતે વર્તે છે. સ્રીઓતી સભાળ લેવાની રીત કેટલીક 
થાતે દક્ષણી ભાઇની પેઠે છે, 


ન૮. ભોજન 

નેપાળી ખ્હેનો પોતાના રીવાજ સુજબ રોજતી તેમજ વાર તેઢ*- 
વારતી રસોઈ કરી ન્નણે છે. તેમનામાં મર્દો માંસ વગેરે ખામ છે 
પણુ આએ બીલકુલ “ખાતી નથી. માંસ રાંધવાતો ચુલો તયા વાસણૃ 
જીદ રાખે છે. દાળભાત તયા જુદાં જુદાં શાફ 'ખાવાતો ધશ ચાલ છે. 


“. વિધવા. 
નેપાળી વિધવા સ્રીઓઆ પચ્છા ચાય તો પુનમ કરે છે. ને તેમ 
કરવા માટે તેમનામાં હલકુ' ગણાતું નથી. 


જત મૃત્યું* 

જાઇ માણુસ માંદું પડે અને હવે વધારે જીવી શકરો નહિ એવું લાગે 
સપારે તેતે નદીકિનારે મરનાર માણસો! માટે જે ધમશાળા બાંધેલી હોય 
છે ત્યાં ધરના માણસો લ જાય છે. લઇ જવાને હેતુ એવો હોય છે 
“જ જૃત્યુ સમયે તેનું મત ધરસંસારમાં ન રહે અને જગલના દેખાવે? 
નનેઇ કાઇક ૪ધરી લીલા મગજમાં રહે તેથલા માટે મરનારતે જીવતાં 
જ ગામ બહાર લઈ જાય છે 1! 
૧૧૨ વિવિધ. 


નેપાળી પુરૂષોના ઘરમાં રૂપવાન, સુણુવાન તથા સંતાતવાળી સ્રી હોય: 
તતા પણુ મરજમાં આવે તો ખીજ સ્રી કરે છે. એ ઉપરાંત ઉપસ્રોએ: 


જ વિવિધ દેશની આઓએ!નાં રીતરિવાજ, 


પણુ જેઇએ તેટલી રાખે છે, એવા નીતિના પુતળા ખીચારી આંઓને 
નીતિતે!ઃ ઉપદેશ કરવા નીકળી પડે છે જેમ ચોર 'ેોટવાળતે દ'ડે તેમ! 


સ્રીઓમાં પડદાની રીત છે તો પણુ ચીયળદ્રત પાળવા સંબધી 
ઘણુ ગોટાળા છે. નોકર ચાકર સાથે કે સગાં વ્હાલાં સાથે ઢીણા સબ'છ 
રાખે છે, જયારે કોઈ પણુ સ્‍્રીતી એવી વર્વણુક જાહેરમાં આવે તે! તેતો 
વર્‌ તૈની વ્યવશ્મા તીચે ખતાવેલા ઠેકાણે કરે છે. 


. તપાળમાં કોઈ પણુ ઓ ભૂલે ચુકે અનીતિને માર્ગે ચઢે તો તે ઓને ' 
ગામ ખઢાર ધર્મશાળામાં તેતે! વર તેને રાખે છે. ્ત્યાંતી સ્રી ચાલક 
સતે ઉપદેશ કરી ધમેમાર્ગપર લાવે છે તયા તાતા નાના ઉઘયોગધ'ધા 
શિખવાડે છે; એટલુંજ નહિ પણુ અત્ર વષની નેધ્ઠતી સગવડ ત્યાંજ 
કરી આપવામાં આવે છે, સ્રીઓ માટે કોઇ પણુ રેરામાં આવી સગવડ- 
ચયેલી ન્નેવામાં કે સાંભળવામાં આવતી નથી, 


નેપાળા લોકોમાં જે પછાત વર્શ છે તેઓમાં કન્યાનાં લમતી એક 
નવાઇ જેવી રીત છે, કન્યા જ્યારે ઉમર લાયક થાય છે ત્યારે લમ કરનાર 
ગૃઠસ્ય કન્યાને ધેર મેમાત થઇને જાય છે, ત્યાં તે ખે કે ત્રણુ દિવસ રહે 
છે, કન્યા સાથે વાતથીત કરે છે, જે કન્યા તેતે પસદ પડે તે! તે 
આવેલો માણુસ કન્યાને લઇ જઈ તેની સાથે લમ ફરે છે. આવી રીતે 
લળ જઈ પરણુનાર ગૃહસ્યતે દોષ દેવામાં કે સનન.કર્વામાં આવતી નથી, 


નેપાળમાં માણુસો વેચવાને! ચાલ છે, સરી રપન્‍ ર્પીયામાં તથા 
પુરૂષ ૨૦૦ રેપીયામાં વેચાતા મળે છે. «યારે એફ ધણી પૉતાતું 
ખેતર ખીન્ન ધણીને વૈચે છે તે વખતે ખેતરમાં ફામ કરનારા પાતાના 
તાકર ચાકરે। પણુ તે સાથે વેચાય છે, ખેતરના નોકર ચાકર પોતાના તથા 
માળખમ્યાતે-માટે જેટલું ખર્ચ થાય. તેટલું કરે છે અને બાળ-જેવધે તે. 


નેપાળી આએ. પૃ 


તરના ધણીતે આપે છે. આ ખેડુત લે।કિની જે પ્રન્ન થાય છે તે પ્રજા, 
ખેતરનો પણી ખીન્ન ધણીને પણુ વેચી શકે છે. નને એમ હોય તો 
એેપાળના ખેડુતો હિન્દુસ્તાનના ખેડુતો કરતાં વધારે સુખશાંતિમાં હોય 
“છે, એમ જ ગણુવું જેઈએ, 

નેપાળમાં ઝુસાફરીતું સુખ્ય સાધત હાથી ગણાય છે. 'જલી દાથીપર 
સૈદામાં પાંચ સાત માણુસો। ખેસી શકે છે. તે રોજ ૨૦ ગાઉ ચાલી શકે છે. 

નેપાળમાં સુન્હેગારને ઘણીજ નિર્દય સજન કરવામાં આવે છે. જેમ 
કેઝાઇ ચોરી કરે તો “તેના હાથ કાપી નાખે છે. ચાલતાં લગી આવા 
ગુન્હ્રા જવલેજ ચાય છે. 


કાશ્મીરની સ્રીઓ. 


૨* રૂપ; અને સ્વભાવ? પ 

ધણા ગ્રાચીન કાળથી મનોહર પછિસૌંદર્ય, ઉત્તમ ઠવાપાણીં ને 
ક્લપુષ્પોનો સુકાળ એના લીધેજ કાશ્મીરની ધણીજ પ્રખ્યાતિ છે. એ 
શિવાય જુદી જીદી ત્કતુઓમાં અહીની સૃષ્ટિશોભા જીદા જુદા પ્રકારની 
હોય છે. વસંતમાં પુષ્પોતે બહાર, રરદૃમાં [ળતું વૈપુલ્ય અને હેમંતર્મા 
સ્પટિકસમાન બરપ્થી ઢંકાયેલા પર્વત તથા ભૂમાતાતું દશૈન, જેવા 
લાયક હેય છે, 


કાશ્મીરનું રાજ્ય પર્વતમય છે, તેથી અહીંની હવામાં આપુરૂષોની 
ગ્રરૃતિ સારી રહે છે. કારમીરમાં ઘણે ભ્રાગે સુસલમાતોની સખ્યા 
વધારે છૈ અને દિંદુએની સંખ્યા ધણી ચોડી છે. જે છે તે પોતાતે 
જાહાણ છીએ એડું માને છે, 


૧. ઉદ્યોગ. 


નદનવનની દેવીએ નવરાચતી વખતે પોતાતા તથા બાળકોના 
પહેરવાનાં કપડાં શીવે છે. બીજું ગરીબ કે થ્રીમેત ગમે તૈ સ્ત્રી રજ 
પોતાની હાયે રાંગર પાંડે છે. ત્રીજુ” સાંતું મહત્ત્વનું ડામ એ ' સાંજ 
સવાર દરેક સરો પોતાના ધણી સાથે ધરની આજુબાજીપર્‌ ખાગ- 
થગીચાઓ હય છે સાંતું દરેક કામ ઓએ કરે છે, તથા જમીનમાં 
ઔજવાવવાનું કામ મરદો ફરે છે, એ સિવાય કાસ્મીરી ખ્હેતે। ધર 
ગૌઠવણીમાં તથા પશેયાગત કરવામાં કુરાળ હોમ છે, કુદરતે સૌંદર્યનો 
વિષય તેમતેજ ખાસ બષ્યયો છે તેથી પૂરુ સંદરતા સાચે ધરની અંડર 
તથા બહાર વ્વસ્મા રાખે છે. ત્યાંના લેક તેમતે પડા નામથી. 
ગ્ઞોળખે છે. 





કાશ્મીરની સ્રીએ(. છ 


તેઓ શરીરે નિરોગી, બળવાન, કદાવર અને ઘણીજ રૂપાળી 
હેય છે. સ્વભાવે વિવેકી, પ્રામાણિક, ખોલવા ચાલવામાં ઘણી મીઠી 
હોય, છે. અહીંતી આએ! હિંદના ખીજ ભાગો કરતાં સૌંદર્યમાં પહેલે 
નેંબરે ગણાય છે. પરદેશી પ્રનત સાથે તેના સ્વભાવની પરીક્ષા કર્યા 
વગર્‌ મિત્રતાતો સબંધ તેએ રાખતી નથી. 


૨8. શિક્ષણ. 

કાશ્મીરમાં પહેલાં વિદ્યાનો પ્રચાર ધણાજ થોડે! હતો. પણુ હાલમાં 
કાસ્મીર સંસ્યાનમાં ચાર પાંચ ઠાઇસ્કુલે, એમ. એ. સુધીની કોલેજ 
તથા ચાર કન્યાશાળાએ પણુ ખોલવામાં આવી છે. આ સુધારે ફકત 
પદર વર્ષથીજ અમલમાં આવેલ છે, તે પહેલાં જેતે વિદ્યાનો લાભ 
લેવા હોય તેએ પૅજાબમાં આવીને લેતાં, તેઆ ભણી ગણીને વેપાર 
ધ'ધો અથવા કોઇ કોઈ તો તોકરી પણુ કરે છે, સ્રીઓ ફકત પંદર 
વર્ષૈથીજ શિક્ષણુ લેવા લાગી છે તેથીજ કાઈ વિશેષ ભણીને સામાજીક 
સેવાનું કામ કરતી જણાતી નથી. 


૩. ગગાર. 

કાશ્મીરમાં લગભગ આઠૅ માસ સુધી બરક્‌ પડૅ છે. તે સિવાયના 
દિવસોમાં નલ્નવનતીદેવીએ રાજ સવારે કોઈ પણુ જલાશય પર જઇને 
ગ્રેમથી સ્નાન કરે છે. માથું આળી ચાંદલો કરે છે. કાનમાં સોનાનું 
લટકળું એક ધરે" પહેરે છે તેતે કાનકાડોરા એવું કહે છે. આ તેમતું 
સૌભાગશ્યચિન્ડ ગણાય છે. જે દરેક સધવા સ્રી અવશ્ય કાનમાં 
ચહેરે છે. હસ્તમાં કાચતી' અથવા તો સે!તાતી ઝીણી બંગડીએટ 
પહેરે છે, ગળામાં સોનાની માળા તથા તુસી જેવું નેકલેસ પહેરે છે. 
સાથે સોનાની દામણી તયા સેંથાની પાસે ગોપ નામતું સોનાનું ધરેણું 
પહેરે છે, અગમ “ણુ કાર કારે “અખીસ જે જુર હહેરે રુ. 
જેમાં કોઈ મલમલતું, કોધ ન્નડુ' તથા કોઇ ગરમ પણુ હેય છે, 


ષ્ટ વિવિધ દેશતી આ્રીઓના રીતરિવાજ. 


તે સધળાં ઉપર એક મોટી કદની જેવું કપડુ” પહેરે છે, અતે પાછળથી 
પાંચ હાથની સુંદર એણી ઓઢે છે. કે જેથી તેતી પીઠ ઉપરતેો 
હામ કાઈ રહે છે. 
૪. લગ્ન, 

કાશ્મીરી લેકે પોતાનાં પુત્ર પુત્રીનાં લસ હાલમાં તો મોટી ઉમરના 
ચાય છે સારેજ કરે છે. ધણુ” કરીતે છોકરીનાં બાર કે પંદર વરસ 
પછી અને છોકર્ગંતા પંદરથધી વીસ પછી લસ ઢરવામાં આવે છે. 
બૈતેના લસમાં પૈસા લેવા દેવાતા રીવાજ નથી. લેનારની જેમ શકત 
તથા શ્છા હોય તેમ આપ લે કરે છે. લટ્તો ધરમૈવિષિ જેટલે! 
હોય છે તેટલો સપૂણુ કરે છે. કન્યાને વળાવાતી વખતે દાગીતા અતે 
શ્ાડાં ધણાં કપડાં આપે છે. 
૧. સુવાવડ અને નામકરણ વિગેરે. 

એ સર્વ રીતભાત આપણી રીતભાતનેજ મળતી! આવે છે. નામ 
પાડવાની રીત થોડી ધણી પ'ન્તબી લેના જેવી હોય છે. 
4. ધશમે. 


નંદનવનની દેવીએ ઘણીજ ધમષ હોય છે. તેએ આપણી પેઠે ધણા 
શ્રવો તયા ઉપવાસ કરે છે, તેએ કર્નાટ#ી સ્રીઓની માફક નાગતે 
પૂજે છે. પતિસેવા તથા શિશુપાલન ધણીજ સારી રીતે કરી જાણે છે. 
"છ. તૈમની ભાષા. 

નંદતવનની દેવીએની ભાષા કાસ્મીરી છે. તે દારસી તમાં સક્કૃત 
મળીને બનેલી છે. શજજ્રાષા ઉર્ડું છે, તેમાં ઘણા સારા મ્રથો રચેલા છે. 
એવું સાંભળવામાં આવે છે, 
-* ગુત્ઝું. 


મરનારતે ખાળે છે, તેનું સુતક દસ દિવસ સુધી પાળે છે, સગાં 
ક્ષખેધીઓ મળવા આવે છે, અતે "દુઃખીતે દિલાસો આપે છે. 


કાસ્મીરતીસ્રીએ, . હ 


સરનારનાં -મુણુ ગાય જે 'તે બોતપોતાતે ધેર ચાલ્યાન્નયવ્છે.'તેની “ઉત્તર 
કિયા ગાપણા લે/ાની માફેકજ થાય છે. તે ઉપરાંત તેતાં-સ્મરણુ 
તરીકે |સારાં કામો પણુ કરે છે. 
€&. 'ભેોજન* 

કાશ્મીર એ થ'ડા દેશ છતાં ત્યાની “ખ્ડેમા શુદ્ધ વનસ્પતિ આહા 
જ. મઘ્મમાંસતું સેવન ભૂલે ચુકે પણુ કરતી નથી. કલિયુગતું અમૃત ૬ 
ચાદ તે માત્ર દિવસમાં ચાર વખત લે છે. એ સિવાય ભોજનમાં હમેર 
ચોખા અને અલકેલ જેવું એક ન્નતનું શાખ થાય છે. ને ભા 
બનાવવાની જુદી જુદી રીત હોય છે, જેમ કે મોળા, ખારો, તીખે 
ખારો, ગળ્યો વિગેરે. કાશ્મીરમાં ઘણાજ ઉત્તમ પ્રકારના ચોખા, યા 
જે, પણુ તે ખીન્ન દેશમા જવા દેતા નથી. આપણા જેવી રેટદ 
કાશ્મીરમાં પક્ત લસ વખતેજ થાય છે. એ સિવાય ત્યાં ધઉં ખાવા? 
રીવાજ નથી અને ચતા પણુ નથી. કારણુ જ્યારે ધઉંતી મોસમ હો 
છે હારે ત્યાં ખરક પડતે હોય છે, તેથી ધઉં વણી કિમતી ચીજ ! 
વુંમાનવામાં આવે છે. ત્યાં અહીંની પેઠે જીદી જુદી ખાવાની ચી? 
અન્નરમાં મળતી નથી. 
તેથી જે ખાવાના પદાર્થ હોય તે તમામ ત્યાની સ્રીએ કરી જાણે છે 
૧૬. વિવિધ 

કાશ્મીરમાં જલાથયેઃ કેકડેકાણે છે. તેઓમાં એક નવાઈ ઉપજ 
શએવી વાત છે, જે અમો નીચે આપીએ છીયે. ત્યાંના જલશયપર નૌઃ 
ચલાવનાર જે હોય છે તેતે કવસ્તી કહે છે. 

તેમની સરી વચ્ચે કે!ઇ કારણુસર લટવાઢ ચાય તો ઘણા ન્નેર ન્નેર્થ 
લહે છે, છેવટે કોઈપણુ પાડોેશણુ આવી એકાદ ટોપકું લઇ લઢતાર 
સ્રીઓાની વચમાં ઊંધુ પાડે છે. એટલે ગ્રીએ એકદમ શાંત પડી 
નકપ' હે ગણુ" સણી ગકર્વવિે ગણ સેવા રર અરે તેમ સહેાપ્તી રણે 
લટાઈ શરૂ થાય છે, એ ઝુજબ ધણા દિવસ સુધી લઢાઈ ચાલે છે. 


૧૭. વિવિધ દશની આઓએ।ના રીતરિવાજ. 


કાક્મીરમાં ટાઢ ઘણી હોવાથી લોકે! પોતાના પહેરવેશતી અદર 
લગરી કે કકરી નામની નેતરની શેષેલી એક સગડી રાખે છે, તેમાં એક 
સાટીતું વાસયુ સુકી તેમાં દેવતા રાખી તેની દોરી ગળે લટકાવે છે. 
જેથી સઘળો સમય રારીર ડુંશળુ રહે છે ઉપરથી વળા એક ઝબ્મા જેવું 
કપડું પહેરે છે, 8 જેથી પેપરનો અ*દરતી સધડી બહાર દેખાતી નધી. 





રષજાખની સ્રીએ. 


૧* રૂપ; ચુણ અને સ્વભાવ. 

પેજખના લોકોમાં કેટલાક ગોરા તથા કેટલાક ઉજળા છે. શરીરે 
કદાવર, મજષુત તયા તેજસ્વી આંખોવાળા છે, તેએ સ્વભાવે ઉદાર 
તથા પ્રેમાળ છે. છતાં તેએ ગરમ મગજના છે. સહેજ વાતમાં લહી 
પડે અને એક ખીન્નને મારવા તથા મરવા તેયાર થાય છે. વિશેષ કરીને. 
એ ન્નત લહ્ધૈયાની ગણાય છે. તેઓમાં ધણા! "ખરા લેકે, હિન્દી 
ધણા ખરા ગુરૂમુખી તથા કેટલાક ઉદું ભ્રાષા બોલે છે. પન્નખી લેમ 
ઘણા ખરા નાનકર્પંથી છે અતે ઘણા ખરા વૈષ્ણુવ તથા શિવ માર્ગી પણુ છે. 


૨. શિક્ષણ. 

હાલમાં શિક્ષણુની બાળતમાં પંન્નબી લોકોનું પગલું આગળ પડતું 
જણાય છે. ખાસ કરીને પંજાબમાં શિક્ષણુ લેવામાં આગળ પડતા 
લોકોમાં આર્ય સમાછીએ। વધારે છે. શિક્ષણુ લીધા પછી વેપાર 
રોજગાર કરે છે કેટલાક લશ્કરમાં દાખલ થાય છે અને કેટલાક ખેતી 
પણુ કરે છે, કેટલાફ ધનવાન ભાઇએ । પોતાનાં બાળકોને વધારે શિક્ષણુ 
આપે છે દશમાં પડદાને રીવાજ કાઈ કેપ ઠેકાલે નેવામાં આવે 
છે, સ્રીશિક્ષણુતો! પ્રચાર ધણે।જ થોડે! છે. થોડા ધણા લેકે પોતાની 
કન્યાને નિશાળે મોકલે છે, ખીન્ન* કેટલાક પોતાના ધરમાંજ વાંચતાં 
લખર્તા શિખવે છે અને કેટલીક ખ્હેનો વિશેષ વિદ્યાલાભ પણુ મેળવે છે. 


૩. ગૈંગાર, 
પજખી લેકોતેઃ રરોગાર ઘણે સાદ તથા થોડો હોય છે, હાથમાં 
કાળા ર'ગૃતી ઝ]ચની થે!ડીક ખંગરીઓ રાખે છે. ગળામાં ખાસ કરીને 
કાંઈપહેરતા નથી. પણુ નવી રીત સુજબ કોદ કોઈ આ સોનાની 
૧૧ 


૨ વિવિધ દેશની આ્રીઓના રીતરિવાજ. 


“સાંકળી કે નેકલેસ વગેરે પહેરે છે, તેમના દાંત સફેદ, વાળ લાંબા તથા 
કાળા હોય છે. વાળમાં ઘણી ખરી આ્રીઓ સુગંધી તેલ તાખી ચોટલો 
વાળી પીદપર લટકતો રાખે છે. કપાળે ચાંદલો કરવાને! રીવાજ નથી. 
સેથી પન્નખી સ્રીઆમાં સધવા તથા વિધવા એળખવા માટે ઘણી 
સુશ્કેલી પડે છે. એ ગરખડને લીધે ધણી વખતે સધવાને વિધવા કહી 
બોલવામાં મારી ભૂલ થતી, કારણુ કે બન્નેની પહેરવા ઓઢવાની રીત 
તદન સરખીજ હોય છે, પહેરવેશમાં દસ હાથની સફ્રેદ સાડી પહેરે છે, 
“અને અંગમાં લાંબી બાંયનું ખમીસ પહેરે છે. પગમાં નેડા પહેરે છે. 
તથા બહાર જતી વખતે સફેદ ચાદર ઓઢે છે. 

પંન્તખી સ્રીઓઆના રીતરિવાજ આપણાથી ઘણી વાતે જીદા પડે છે. 
તેએના ઘરની ખાંધણી ઘણી વિચિત્ર ૮ગની હોય છે. ન્યાં બેસવા 
ઉઠવાની કે સુવાની જગા હોય છે સાંજ જનાવરો બાંધવાનો ચાલ 
હોમ છે. ધરની દરેક વસ્તુ કયાં તે કેમ રાખવી તેનું કંઇજ ડેંકાણું હોતું 
“નથી. ખીજી નવાઈ ઉપન્તજે એવી એક વાત ઘણે ઠેકાણે જવામાં 
“આવી તે એ કે ગમે તેટલાં સાર્રા ઘર હોય તો પણુ સંડાસ ધરની 
ઉપર્‌ અગાસીમાં હોય છે. અને તે તદ્ન ઉઘાડાં રાખવાર્મા આવે છે. 
આ રિવાજ સિંધમાં પણુ છે. સવાર સાંજ ઝાડે ખેસનાર માણસો 
એક ખીન્નને નઇ શકે છે | બહારના માણુસો માટે પડદો રાખે છે. 
પણુ ઘરમાં કાઈ વડીલ માણુસે! હોય તો તેતી વિરેષ મર્યાદા 
ગજાખવામાં આવતી નથી. ખીજું ધરબાર, રસોડુ, જમવા કરવાની રીત 
“શીખ લોકની આની જેવી જ છે તેમાં વિશેવ જુદાપણું નેવામાં 
આવવું નથી, પન્નબી લોકે! પરોણાગત ધણી સારી કરી નનણે છે. 
ધનવાન ગૃહસ્થતે ઘેર પરોણા માટે ચાંદીતો થાળ મુકે છે એ ઉપરાંત 
વેલે! પરોણો આ હોય કે પુર્વ હોય તાપણું તેની સાથે ઘરનાં 
ગ્રમુખ સ્્રી-પુર્ષો એક સાથે એક જ થાળમાં ખેસી જમવાનો રીવાજ 
જ, એ વિષે તેમની એવી માન્યતા છેકે પરોણાને સાથે બેસી જમાડવાથી 
ચજમાનતે અતિ શહ પ્રેમ દેખાય છે, ચાંદીના થાળની અન્દર સુકવાની 


પંન્નબની આ્રીએ. ૧૩ 


દરેક વસ્તુ માટીના કેડીયામાં મુકી પછી તે કેડીયાં ચાંદીના. થાળર્મા' 
“મુકે છે. આ.રીત મારા નેવામાં આવી ત્યારે મતે ઘણીજ નવાઇ લાગી, 
તથા આનન્દ થયે. છેવટે તેમની સાથે- જમવા ખેસવાતુ” મારૂં સાડસ 
તા ન થયું, પણુ ખીજી થાળી લઇ તેમની સાથે ગમત જતી જમવા ખેડી. 
૪. લગ્ન, 

પંજાબી લેતો ધણું” કરી છેકરાતું લલ વીસ વરસ પછી અને 
છકરીનુ” પંદર વરસ પછી કરે છે. તેએ કન્યાનો પૈસો! કે પલ્લું” લેર્તા 
નથી, પણુ શકિત હોય તો ઉલડું કન્યાને આપે છે. લગ્નની ધામધુમ 
ત્રણુથી આઠે દિવસ સધી ચાલે છે, લગ્નને વિધિ કેટલીક વાતે મારવાડ 
તથા હિન્દુસ્તાનીઓને મળતો આવે છે. ' 


"પ. સુવાવડ તથા નામકરણ. 

પહેલી સુવાવડ માને ધેરજ થાય છે. સુવાવડીને દોઢ માસ અલગ 
રાખે છે, ત્રણુ માસ પછી સુવાવડીને બાળક સાથે જ્યારે વિદાય કરે છે 
ત્યારે બન્નેને કપડાં તયા આયપત હોય તો એકાદ બે દાગીના પણુ 
આપૅ છે. ઘેર ગયા પછી જેશીતે પૂછીતે બાળકની જન્મરાશી ઉપર 
જે નામ આવવું હોય તે નામ પાડે છે. તે મસગે સગાં સ'બ'ધીઓને 
બોલાવવામાં આવે છે. તેએ બાળક માટે રમકડું કે કપડાં વિગેરે લાવે 
છે, ખાળકને રમાડી પોતપોતાને ધેર ન્નય છે. 
4, મર્યાદા. 

જાઇ કોઈ કેકાણે પડદાના રીવાજ છે. બહાર તેઓ પોતે એકલી 
કરવા હરવા કે કામકાજ માટે જઇ શકતી નથી. સાથે માણુસ લઇ કોઈ 
વખત જરૂરના કામ માટે જઈ શકે છે. ત્યાંની કુળવાન તથા શ્રીમાન 
ખ્હેતો બહાર જતી વખતે ને ગાડીમાં બેસીને ન્નય તો પણુ ગાડીના. 
ખારણાં બ'ધ રાખે છે. ખીજુ' ધરમાં પહેરવા એહઢવાનતો, નહાવા ધોવાતો. 
તથા કપર્ડા વાપરવાને રીવાજ ઘણુ ડાહાપણુ ભરેલો નનેવામાં આવતો નથી. 


૧૪ , વિવિધ્‌ દેશની આ્રીઓના રીતરિવાજ. 
.** 4 ક 
છ. , હ્રતતઉપવાસ. 
* શળ *હેતો તાં તરત ઉપવાસ સાધ તથા હુંકા હોય છે. તેથી તેએ! 
કેટલાક ફેરે છે. વિશેષ જણુવા જેવા મહત્વના નથી. 
૮. વૈધવ્ય. 

પ'જખી વિધવા ખ્હેતો ખાવાપીવામાં ઓઢવાપહેરવામાં તયા રહેણી 
૩રણીમાં તદ્‌ન સધવાની પેઠેૅજ રહે છે, તેથી સધવા કાણુ અતે 
વિધવા કાણુ એ ઓળખવાની ઘણી અડચણુ પડે છે, વિધવા ખેતે કુટુંબ 
સેવા, વ્રત, ઉપવાસ કરી સુખેથી છ'દગી પુરી કરે છે. હાલમાં કોઇ કોઈ 
વિધવા સમાજમાં આગળ પડી કામકાજ કરતી નેવામાં આવે છે, * 
€. મૃત્યુન 

પ'જાખી લેક મરનાર માણસનુ સુતક પાળતા નથી, પણુ તેની 
પાછળ રોવા કુટવાતો ઘણોજ ચાલ છે. સારવારી તથા ગુજરાતીએ તી 
પેઠે છાતી કુટવા ઉપરાંત માયુ* તથા બત્ને ગાલ ન્નેરથી કુટે છે કુટનાર 
સ્રીઓની વચમાં એક હજમડી હોય છે તે જેમ જેમ ખોલે તથા ખતાવે 
તેમ તેમ બધી સ્રીઓ બોલતી તથા કુટતી જાય છે અને તે જયારે 
બધાંને શાંત રાખે ત્યારેજ બધાં શાંત” થાય છે. 
૨૦, વિવિધ, 

પ'જાખી બહેનોને! ખોરાક ધણે! ખરે મગની કે અડદની દાળ, ભાત, 
રેટલી વગેરે હોય છે. ચાક કોઈ કોઇ કુટુમ્બમાં કરે છે, બધે નહિ”. 
સાંજે કેટલેક ઘેર બે, ત્રણુ શાક, ચોપડા, દૂધ ઇત્યાદિ ફરવામાં આવેછે. 
તેએ ચોપડાતે પરેટા કે પરોઠા અને રોટલીતે મ'ડ કહે છે. પન્તમી 
ખ્હેતો બજારતાં પકવાન તથા પક૪ી રસોઇ જમી રકે છે, ઘણે ખરે 
કાણે સાંજે પરાઠા તે શાક બજરતું લાવી ખાવાનો ઘણે! ચાલ છે. 
જે ખ્હેતો ધનવાન 'ે નિયમત્રત પાળણારી હોય છે તેએ મિકાઈ સિવાય 
અજરનો કોઇ પણુ પદારથ ખાઇ શકતી નથી. 


હ 





શીખ સ્રીઓ. 

જ. રૂપ ગુણ અને સ્વભાવ. 

શીખ પ્રજ્ન ધણા વરસ સુધી સુસલમાન રાજસત્તાની ધુ'સરી નીજેૅ 
નરેલી હોવાથી તેઓમાં પડદાનું તોદ્ન ધણું છે. તો પણુ હાલમાં 
-સુધારાપ્રિય લોકોએ મોટાં મોથ શહેરમાં આર્યસમાજ, ખહાસમાજ,, 
રવસમાજ વિગેરે જુદા જુદા સમાજે સ્થાપન કર્યાં છે. તેતા લીધે 
પડદાતું તોદ્રઞાન ઓછું થતું નનય છે. ઉપરોકત સમાજે તર'થી કન્યા 
-શાળાઓ ખોલવામાં આવેલી છે. તેથી શીખસ્્રીઓમાં શિક્ષણુને પ્રચાર 
વધતા પ્રમાણમાં થતો! જાય છે, 

શીખ લેકે શરીરે કદાવર, રંગે ગોરા હોય છે. તેઓના મુખ ઘણુ 
ગ્વાબદાર હોય છે, તેમની ભાષા હિંદી તથા ગરૂમુખી છે. ધમ શીખ 
છે, સ્વભાવે પ્રેમાળ, ખુલ્લા દીલના, ઉદાર, અને સ'પીલા હેય છે. 
૨, શિક્ષણ અતે ઉદ્યાગ* 

શીખસ્્રીઓ કોઇ દિવસ જમીમ પર બેસતી નથી. ખાટલા ઉપર 
"3 નાની ખુરશી પર બેસે છે. પહેરવાનાં કપડાં દરેક આઓ હાથેજ 
-શીવે છે. કેટલીક સ્રીઓ હાથે સાળપર નાડું ભરું કપડું વણે છે. 
તેમની ઓઢવાની જે ચાદરો હોય છે તે ઉપર જતન્નતની વેલયુટ્ટી, 
ફૂલ વિગેરે કાઢે છે. એ સિવાય ગોટાતું, જરીનું, અને રેશમતું કામ 
ઘણું કરે છે. 
3૩. શૂ'ગાર્‌ઃ 

કપાળે ચાંદલો ટરવાતો રીવાજ નથી. માયું ઓળી ચોટલે! પીઠપર 
ખુહ્લે રાખે છે. જે સધવા હોય છે તે નાકમાં ચમક જેવું પહેરે છે. 
પણુ હાલમાં ધણી ખરી સ્્રીઓ તે પણુ પહેરતી નથી, ને માથામાં 
ચાક નામનો દાગીનો પહેરે છે. કાનમાં ધણી વાળાએ પરેરે છે. 
ધનવાન આ્રોઓ સોનાતી વાળીઓ પહેરે છે. જેમ વાળીઓ વધારે 

વષ 


જૃદુ વિવિધ દેશની ઓએ નતા રીતરિવાજ 


ત્મ વધારે પૈસાદાર ગણાય છે, વાળીએ ઘણીજ પહેરવાનો રિવાજ 
હોવાથી તેમના કાન ઘણાજ નમેલા હોય છે. હમણાંતી નવા જમા- 
નાની આએ વધારે વાળીઓ પહેરતી નથી. તેઓને મોતીના દાગીના 
પહેર્વાતી ટેવ નથી, તેથી તેએ સાચા મોતીની પરીક્ષા પણુ કરી 
રાકતી નથી. પગમાં સુત્તન તામનું એક જાતતી કરચલી વાળેલું, કપડું 
પહેરે, છે. અને લાંબી બાંયનું' ખમીસ પહેરે છે, આ તેમતેો હંમેશનો 
પહેરવેશ છે, જ્યારે બહાર જાય છે યારે ઉપરથી સફેદ ચાદર ઓહે છે. 
“કટલીક ભણેલી ગણેલી સ્રીઓ હિંદુસ્તાની સ્રીઓની પેઠે દસ હાથની 
સાડી'પહેરે છે, 
૪. લગત. 

કન્યાની સગાઈ પાંચમાં વરચેથીજ કરે છે, પછી દસથી તે પંદર 
વરસ સુધીતી*મુદતમાં ગમે ત્યારે લમા કરી લેવાય છે. લમ થયા પછી 
સાસરે કે પીયર રહે છે, આ બાખત ઉભય કુટુંબની મરજી ઉપર 
આધાર રાખે છે, કેટલાંક માબાપ લસ થયા પછી કન્યાને પોતાને 
ઘેર્‌ રાખે છે. તે સમયમાં વચમાં વચમાં થોડો સમય સાસરે મોકલે છે. 
આયચરીત કન્યાની હિતતી છે, હાલમાં શિક્ષણુમાં પરિપકવ થએલા 
લેક કન્યાને મોટી ઉમરે પરણાવે છે. તેમનામાં સાસજને માયજી 
કણેવાની રીત છે. શીખસ્્રીએ વડીલ માણુસોની લાજ કાઢે છે, નણુદ 
તમા દીયરને તેમનાં જે નામ હોય તે નામથીજ ખોલલાવવાની રીત છે. 
સૌભાગ્યની નિશાની કાંઇ પણુ ન્નેવામાં આવતી નથી, તેને લીધે 
સધવા કે વિધવા એળખવી ઘણું કઠંણુ યઈ પડે છે. 
ચપ, ધર્સ, 

તેમનામાં મૂર્તિપૂન્નતો રિવાજ નેવામાં આવતો નથી. તેમના શુરૂ 
નાનકમો! મ“થ ઘેરધેર પૂન્નય છે અને તેનેજ સ્વાષ્યાય કરે છેડ 
રીવાળીમાં ગ્રંથ પૂજવાની દરેક મૈદિરમાં ઘણી! ધામધુમ હોય 
છે, તથા: અનેક રીવા સળગાવે છે, સૌ કરતાં મોટે તહેવાર 


ગીખ સ્ત્રીઓ. ૧છા 


રીવાળીનાજ માનવામાં આવે છે ત્યાના ગામોમાં આ દેશની માપક 
રામમ દિર કૈ શિવમ દિરો ડયાયપણુ જેનામાં આવતા નથી 


હૃ વિવિધ 


સાધારણુ સ્થિતિની શીખ સ્ત્રોઓને ઘેર રસોઈ માટે નોકર રાખેનેદ 
હોય છે તે ગમે તે નાતનો હોય તે! પણુ ચાને છે પણુ ફક્ત તે ઠિદુ 
હાવો જેધએ, ખોરાક ઘણે ખરે ધઉંતો દોય છે એકાદ વખત કોઇ 
રકાણે ચોખા પણુ રધાય છે અને તે પણુ ઘણા ખર મીઠો ભાત 
બનાવે છે અતે તે પણુ ધણુ! થોડોજ ખવાય છે તેમનામાં પુર્વે 
માસ વિગેરે ખાય છે માશ રાધનાનેો ચુલો તથા વાસણે। જી 1 હોય 
છે. ઘણી સુધરેલી સ્રીઓ પડા વિગેરે ખાય છે, એજ પ્રમાણું જ્યા 
સોળળુ તથા સ્વચ્છતાનુ બડ નથી ત્યા ધણુ કરીને રમોડા ગદા અનૅ 
ટાપ”ીપ વગરતા જવામા આવે છે તેમનામાં સના લીંપનાની કે ધોવાની 
રીત નથી «યારે ગૂનો ભાંગી જાય ત્યારેજ લીંપવે1 પડે છે ફેટના 
સાણુશે! અમ્રેજનેનીમાદક મેજપર્‌ જમે છે, અતે કેટલાક થાળીમાં જમે 
છે તેએમા એકજ થાળીમાં ખે ચાર માણુગો સાથે જમી શકે ક» 
જમવા મારે જગ્ડાનું દેકાણુ નકકી હોતુ નથી જ્યા બેઠો હોય રાજ 
જમી લેવાય છે જેમકે ખાટપર ખેશ હોય તો ત્યાંજ ભોજ્ન કરી લે 
છે તેમનામાં પાપડ, અમાણુ, મીઠાઇ તથા પકવાન બજારના લાડીને 
ખાવાને॥ રીવાજ છે ઘણી ખરી ભ્ાજની રમોઈ, શાક પુરી કે ચોપડા 
બરના” લાવીને ખાય છે, એજ કારણુથી ઉત્ત*-હિંદનીસ્્રીઓ 
રમોઈ તથા પકવાન બનાવવામાં ઘણી પાછળ છે તેમનામાં કે!ઇઇકજ 
સ્રાઆને ઉપર જણાવેલી વસ્તુઓ બનાનતા આવડે છે એજ કારણુથી 
તેમને સસારતા ફામની વિશેવ કડાફૂટ કરની પડતી નથી 


દરેક માણુમો ખાટલાઉપર સુવે છે ગરમીમા સખત ગરમી પડે છે 


તેથી થીમ ત અને સાધાગ્ણુ લોકોને ત્યા પખા ટાગેના હેય છે અ 
સ્રી ર્‌ 


જટ વિવિધ દેશની સ્રીઓના રીતરિવાજ. 


તે નોકરે તાણે છે. પરતુ ગરીબો ઘણા અકળાય છે. જેધી તોએ 
જગલમાં ઝાડ નીચે પડી રહે છે. તેમજ શિયાળામાં મડી પણુ સખત 
પડે છે, ગૃદલ્થના ઘર્માની હવા ગરમ રાખવાને માટે ભીંતતા ભણમાં 
સમડી શાખવાતે માટે ખાસ જગ્યા કરેલી હોય છે. પણુ કેટલાક ગરીબ 
લોક રેલ્વેના કોલસા સળગાવી ઘરમાં રાખે છે. અને બારીબારણાં 
બધ રાખે છે, તેમાંથી એક ન્નતનો ધુમાડો તીકળે છે તે જવાને માટે 
જગ્યા તહિં હોવાથી ધરની હવા ઝેરી થાય છે, અને તેથી ઘણાં ખરાં 
ગરીત્ર માણુસો ળેશુ&્ ચાય છે. કેટલાક દેવતામાં પડે છે. બેશછુંજ 
નહિં પણુ છેવટે મરી પણુ નય છે. થંડીમાં તેમતી ઘણીજ દર્દશા 
ચાય છે તેમતે તો એક પરમ દયાળુ પરમેશ્વરજ સંભાળે છે. 
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ત્રજવાસી, 





હિંદુસ્તાની સ્રીએ. 

૨* રૂપ; ચુણ તે સ્વભાવ? 

વાયવ્ય પ્રાંત, સંયુક્ત પ્રાંત અને તેની નીચેના દેશે, કે જ્પાં' ત્રજ 
અને સૈસ્કારી હિન્દી ભાષા બોલાય છે, તે સધળા ભાગમાં વસતી 
સ્રીઓને આપણે “ હિન્દીસ્રીએ” તરીકે ગણીશું. 

હિન્દી લેકે રંગે ગોરા તયા ઉજળા છે. તેઓ ઉંચા જાડા તથા 
“મજયુત છે, સ્વભાવે સીધા, ઉદાર તથા પ્રેમાળ છે પણુ ઘણા ખર્‌ા 
ગરમ, મીન્નજ ને ઝનુની હોય છે. સ્હેજ કારણુથી તકરાર કરી હદ 
ઉપરાંત ગુસ્મે। કરે છે, 
ર. શિક્ષણ. 

વિદ્યાનો પ્રચાર પહેલાં થોડે! હતો, પણુ હાલમાં તો સર્વ ઠેકાણુ ચઢતા 
ગ્રમાણુમાં છે, અને તેનો લાભ પણુ ઘણે “મરે ઠેકાશું લેવામાં આવે છે, 
શિક્ષણુ લીધા પછી તેએ ધણુ ખરા વેપારમાં જેડાય છે. અતે ધણા 
ખરાનોકરી પણુ ડરે છે, હિન્દી લોકો પોતાનાં બાળભાળકીઓને 
શિક્ષણુ આપે છે પણુ ધણે ખરે હેકાણુ પડદાને! રીવાજ હોવાથી કન્યાઓ 
મોટી ઉમરની થાય છે યારે તેમતે નિશાળે મોકલતા નથી. ઘરમાંજ 
તેતે ભરવાનું રૈથવાનું હે રિવવવાતુ કામ શિખવવામાં આવે છે. તેની 
સાથે ધરતેસાર્તુ પણુ શિક્ષણુ આપવામા આવે છે. 
૩% શ્રૂગા૨. 

હિ-દી ખ્હેનાના રગારની બાબતમાં જુદા જીદા પ્રકાર છે. સધ્યમ્રાંતની 
ચારે બાજુએ જે જે દેશે! આવેલા છે તે તે દેશના રીવાજ મુજ્બ 
ગાડી, ચોળી, દાગીના વિગેરે પહેરે છે. સાધારણુ સ્રીએ ખાસ કરીને 
હાથમાં, પગમાં, ગળામાં માયામાં ડિગેરે ચાંદીના ઘણા! કદંગા દાગીના 
પહેરે છે. બાર હાયવી સાડી પહેરે છે. સધવા આ કપાળે કંકુનો ચાદલેદ 

શક 


૨૦ વિવિધ દેશની સ્્રીઓતા રીતરિવાજ 


“ ટીકી ફરે છે, તેઓને પાન ખાવાની ઘણી ટેવ હોય છે. તેએ બહાર 
”/તી વખતે ચાદર ઓઢે છે. 


કનોજ તરફની હિન્દીસ્રીએ પણુ ચાંદીના દાગીના ધણા તેમજ 
વિચિત્ર ઘાટનાં પહેરે છે. તેમતા હાથના, પગના, ગળાના દાગીના મધ્ય- 
શ્રાંત તરફની ખ્હેનોની પેઠેજ હોય છે. કાનમાં ઘણા મોથાં કરણુજુલ 
પહેરે છે. નાકમાં વાળી એટલી મોટી પહેરે છે કે તેતો આકાર લગભગ- 
એક જૂટના ઘેરાવા જેટલે હોય છે! બન્ને દેશની ખ્હેતોમાં રાજ 
સમાયું આળવાનેો રીવાજ નથી. આઠ દ્વિસમાં કોઇ વખતે એળે છે, 
પૂર્વ તરફની હિન્દી ખ્હેના માથાના આગલા ભાગમાં એટલે સાની 
રારૂઆતમાં સિંદુર લગાડે છે. દાંત કાળા કરે છે. તેએ દસ હાથતી સફેદ 
સાડી પહેરે છે. ચોળી પહેરવાનો વિશેષ રીવાજ નથી-કાઈ કોઇ પહેરે છે. 


છુવે યુ. પી, તરકૂની તથા ઉત્તર તરપૂની બ્હેનોની પહેરવા એઢવાની 
રીત મુસલમાન ખ્હેનોતી રીતને મળતી આવે છે. તેએ હાથમાં કાળા 
₹ગની ઝીણી બગડી પહેરે છે. કાનમાં સોનાની કે ચાંદીની ધણી વાળીઓ 
પહેરે છે. પગમાં કોઈ કોઇ કત્લાં પહેરે છે, પગના આંગળામાં સૌભાગ્ય 
દરક ખીછવા નામનું ચાંદીનું ઘરેણું પહેરે છે. તેઓ દાંતને કાળા રગાવે 
છે; માથામાં સુવાસિક તેલ નાંખે છે, વાળ ઓળી કોઇ અંબેડો વાળે 
છે, કોણ ચોટલો! ગુંથી પીઠંપર લટકતો રાખે છે. અંગમાં ખમીસ પહેરે 
છે, બહાર જતી વખતે કીંમતી ધાઘરો અને ઉપરથી ચાદર ઓઢે છે, 
પગમાં જેડા પહેરે છે, ખાસ કરીતે ધરમાં હિન્દી બહેના ચોળી પહેરતી 
નથી. તેથી તેમને! છાતીનો ભાગ ઘણો વિચિત્ર થઇ જય છે, તેમજ 
૬સ હાથની સાડી પહેરે છે ત્યારે અન્દર ધાઘરો પણુ પહેરતી નથી,. 
તૈમી વિચિત્ર લાગે છે. 


હિન્દી ખ્હેનોમાં જે બહેનો આર્યસમાજ છે તેઓનું ઓહવું પહેરવું. 
“કટલીક રીતે સારું દેખાય છે, આ બધી હિન્દી ખ્હેનાની ભાષા હિન્દીજ 


હિ'દી સ્રીએ. ૨૧ 


જે, સષ્યપ્રાંત તરફના લોકોની ભાષા અશુદ્ઠ, ગરબડી તથા કહીર છે. પૂર્વ" 
ન્તરપ્રના લોકોની ભાષા ગરબડી તથા લાંબા સર કાઢી નેરથી બોલવાની 
ન્તથા અશુદ્દ છે, ઉત્તર તરફની હિ'દી ભાષામાં ઉર્દુ ફારશીતા શબ્દો 
ઘણુ આવે છે, તથા તેએ ઘણા જુસ્સાથી બોલે છે. ખાસ કરી અલા- 
'હાબાદ તરફની ભાષા જુઠ, મીડી ને, મોહક અને સંસ્કારી છે. 


જ. લગ્ન. 


હિ'દી લેકે કન્યાને પૈસે। કે પલ્લું' લેતા નથી. ઉલટ પોતે પૈસાદાર 
“હોય તો! કપડાં, દાગીના કે પૈસા જમાઇને તથા કન્યાતે આપે છે, જેઓ 
“ઓલકુલ ગરીબ હોય છે તેએ.માં કોઈ વખત પૈસા લેવામાં આવે છે 
પરતુ વિશેષ રીવાજ નથી. કન્યાતો પૈસો લેતા નથી એટલુ'જ નહિ. 
પણુ તેને ઘેર કોઇ દિવસ તેનાથી મોટા માણુસે જમતા પણુ નથી. 
જુના વિચારના જે લોકે છે તેઓ પોતાના બાળકોનાં લમ નાની 
“ઉમર્માંજ કરે છે. કેટલાક સુધરૅલ વિચારના છે તેઓ છોકરા છોકરીનાં 


જસમ ઉમર લાયક ચાય ત્યારેજ કરે છે. સાધારણ લગ્તની ધામધુમ ૩ થી ૮ 
દિવસ સુધી ચાલે છે. 


ચ, ખોળાભર્ણ,; સુવાવડ ને નામકરણ. 


ખાળાભરણાનેો રીવાજ કોઇ ઠેકાણુ છે ને કોઇ ઠેકાણે નથી, ન્યાં છે 
ન્યાં પણુ જુદા જુદા પ્રકાર જણાય છે. કોઈ ઠેકાણે શ્વસુરપક્ષવાળાજ 
ખળે ભરી પછી તેની સુવાવડ કરે છે અને કોઇ કેકાણે નવમે મહિને 
ગમાના ધેરથી કન્યા તથા જમાઇને માટે નવા કપડાં અને મેવામિાઇ 
સો[કલાવે છે. તે પછી માતૃષ્ૃહમાં લઇ આવે છે. 


સુવાવડીતે અગીયારમે દિવસે ન્હવડાવે છે. પણુ ધરતા માણુસો। ખાસ 
કર્સ તેતે અયકતા નર્યા, ચાર્ળાસ દિવસ થયા પ્છા ફર્રા નવ્ઠડાર્વે છે. 
ચરે તે પવિત્ર થઈ એવું”મનાય છે. બાળકતું નામ રાખવાની કાં 


ર્ર્‌ વિવિધ દેશની આએ।ના રીતરિવાજ, 


વિરેષ ધામધુમ કરતા નથી. તેની રાશીપરથી જે નામ યોગ્ય લાગે તે 
પાડી લે છે, 
૧૪ આમન્યા, 

શર્યાદા તથા વિવેક રાખતવાતી ચાલરીત આપણા કરતાં જુદા ગ્રકારની 
જેવામાં આવે છે, મરદોની સાથે બેસવે। ઉઠવાની કે વાતથીતતી બાથભતર્મા 
વિશેષ છૂઢાપણુ' જવામાં આવતું નથી. વિવેકથી બોલવું કે કપડાં પોગ્ય 
રીતે પહેરીને બેસનુ' એમાં ઘણીક વખતે કહું પણુ જવામાં આવે છે. 
૪, શ્રત-ઉપવાસ* 

હિ'દી મહેતા પણુ ધણી જાત નતનાં ત્રત ઉપવસ કરે છે. પણુ 
વિષેશ શિપેશ તકલીફ આપનારા તથા લાંબા હોતા નથી. 
૮. વૈધવ્ય, 

હિ'દી વિધવા ધરમાંજ રીમાઈ રીભાણ્તે દુઃખી થઇને ફકુડુંબીઓની 
સેવા કરવામાં છી'દગી પુરી કરે છે. હિ'દી લોકો વિધવાને ધણા સખત 
બંધનમાં રાખે છે. હાલમાં કોઇ કોઈ વિધવા ભણી ગણી ઉત્વોગ કરે 
જે, ધણી ખરી વિધવા સણુચાર રાખે છે અને ધણી તદ્ન વૈરાગ્યમય 
૬વન ગળે છે. બન્ને પ્રકારતી વિધવા હિ'દના દરેક ભાગમાં ન્નેવાર્મા 
આવે છે. 
ઉ. સૃત્યુ* 

મરનાર માણુસની પાછળ ધણુ કરી રોવા કુટવાતે! રિવાજ ન્નેવામરદી 
આવતો નથી. 


જૃબ્, ઉપસંહાર. 

હિન્દુસ્તાતમાં જે જે ડેકાસ મુસલમાની રાજ સતું તે તે ઠેકાણે તપા 
તેની આસપાસના પ્રદેશોમાં પડદાના ધણેઃ રીવાજ છે. તેથી યતા નુક- 
સાનોનતી નવાધની વાતોમાંની થોડીક નીચે આપીએ છીએ, એક વખતે. 
ગક ગૃહરય માંદા પયા, થોડા દિવસ સુધી આડેસી પાડોસીએ તથા 


હિંદી સ્રીએ. ર૩ 


મિત્રાએ બનતી સેત્રા ફરી, પણુ મંદવાડ જલદી મટયૅ। નહિ ત્યારે 
મિચે!એ કહ્યું કે હરે આપ તે!કરી છેડી થોડા દિવસ દેશમાં જવ. 
લાં જવાથી પોતાના સગાંસ'બ'ધી તથા જન્મભૂમિની હવા પાણીથી 
જલદી આરામ યશે. ત્યારે તે હિ*દી ગૃહસ્થે ધણી લાચારી સાધે કલુ 
જ હે મારા પ્રિયમિત્રે, હું ધેર જપ્ને શુ' કરૂં! ધરમાં ભાઈ તથા 
ભોજાઈ બેજ માણુસ છે. ભાઈ આખો દિવસ નોકરી પર જશે ત્યારે 
તેતી ગેરહાજરીમાં મારી સંભળ કેણુ લેશે. મિત્રોએ કહ્યું કેમ તમારી 
ભોન્નઈ તો આખો દિવસ ધરમાંજ રહે છે તે? ત્યારે ગૃડરથે જવાબ 
આપ્યો, હજી, ઘરમાં રહે છે પણુ હિંદુસ્તાનમાં ઘણે ખરે કૅકાણું 
નાની લોન્નઈ જેઠનું મોટું જેઈ રક્તિ નથી એટલુંજ નહિ પણ્‌ પાસે 
આવી 'કોઈ પણુ જાતની સેવા ચાકરી પણુ કરી શક્તી નથી, રું સારે 
હિ'દુસ્તાનમાં ઘેર ધેર આવીજ રીત છે, સાંભળો, ધરમાં સ્રોતોકર 
રાખવાનો રીવાજ હોય છે. તેથી તે દરેક માણુસની સેવા ચાકરી 
કરે છે, જ્યાંસુધી ખાવા મળે લાંસુધી સ્્રીતોકર રાખવાનો રીવાજ છે. 
અને ન્યાં ન હોય ત્યાં એવીજ રીત નેેવામાં આવે છે. ખીજાં દષ્ટાંત 
એક વખતે સી, પી, ના ભાગમાં એક સ્ટેશનથી લમની જુદી જીદી ખે 
જાતો જીદે જુદે ગામ જવાતી છતી, એટલામાં ગાડી આવી, સમય 
થોડા હતો. જેમ બને તેમ પોતપોતાની મેળે ગાડીમાં બેસી ગયા પણુ 
ગમ્મત એ થઈ કે બન્ને જનમાંનાં માણુસો સેળબેળ થઇ જવાથી 
ધુમમ તાણેલી બત્તે નવવધુઓ (કન્યાએ ભૂલથી પોતાની જનના 
સાણુસો છોડી દઈ ગર્બડમાં બીજા માણસો સાથે ખેસી ગઇ. આગળ 
જેનું જ્યાં ગામ આવ્યું. ત્યાં તેએ ઉતરી પડ્યાં. બિચારી કન્યાતું 
મોડું હાંકેલું હોવાથી પોતાનાં સાસરીયાં કયાં છે તતે અત્યાર સુધી 
નણી શકી નહોતી, આગળ જતાં બન્ને નતવાળાને પોતાની તવવધ્‌ 
ગમળખી કાઢતાં ઘણાં કછ પડ્યાં. હિ'દી હેના આપણી માફક પોતાની 
મેળે બન્નર્માં “કે પ્રવાસમાં એકલી જઈ શકતી નથી, જ્યારે મર્દો 


૨૪ પિવિધ દૅશની સ્ત્રીઓના રીતરિવાજ. 


કાઈ તેકાણે તેમતે લઈ જાય ત્યારેજ તે બહાર ન્તય છે. ઘરમાં બેદ 
મેઠાં જેટલુ કામ હોય તેટલુ કરે છે. બહારનું કામ જેમ કે પાણી 
ભરવુ વગેરે પુરષો કરે છે. 

નવરાશની વખતે હિ'દી બ્ડેનો ચાદરા ભસ્વાતું કપડાં શિવવાતું કે 
ગુંથતરાનું કામ કરે છે. પણુ તેમના રસે[ડાં તથા આખું ઘર તપાસી 
તાં ધણી જાતતી અનનવસ્ષા જવામાં અ.વે છે. તેએ ઘર ગૉદ- 
વણીના બાબતમાં ધણાજ પછાત છે. તેઓતાં ધર સંસારતાં સાધતા 
ઘણાં થોડાં તથા ડુંકા હોય છે. હિ'દી લોકો બને ત્યાં સુધી ખીજ્ન 
જાઇતા હાથનું રાંધેયું ભાજન જમતા નથી. દરેક હિ'દીસ્રી પુરૂષને 
રાજની રસોઇ બનાવતાં આવડે છે. હિંદીસ્રીઓ રોજની સાદી 
રઞે.ઇ હલવા સુરી પકડી વગેરે કરી જણે છે. પણુ નવા તવા પદાથે 
જ પકવાન્ત બનાવવામાં અજાણ હોય છે. કારણુ કે સોળાતું તોઇન 
ખીલકુલ ન હોવાથી બજરના પદાર્થ ખાવાની ઘણી રીત છે, તેમનામાં 
રસેોધ્ના બે ગ્રકાર માતેલા છે. એક કચ્ચી રસોઇ ને નિજી પછી 
ર્સે[૪. કચ્ચી રસોઈ એટલે દાળ ભાત વગેરેને કચ્ચો રસોઈ કહે છે. 
તેએ કચ્ચી રસોઈ કોઇના હાથની જમતા નથી. ઘણા "ખરા પષ્જી 
ર્સેઈજ જમે છે. પષ્કો એટલે શીરા પુરી ભજીયાં વિગેરે ચીને કે જે 
કૂક તળીતે કરવામાં આવે છે. તેમાં નને ક પાણી પડેલું હોય તો 
પણુ તેને પકી રસે ઇજ કહેવાની રીત છે. જે પદાર્થ તળવામાં 
આવે છે તે પડકે! એવું મતાય છે. તેમનામાં જમવા ખેસવાનું હૅકાણું 
ચોકકસ હેતું નથી. જયાં ખેઠેલા હોય ત્યાં જમે છે, પથારી કે બેઠક 
પર ખેઠેલા હોય તો ત્યાંજ જમી લેવાય છે, ખાતી વખતે એક 
હય પથારી ને અડૅ કરેતો પણુ ચાલે છે એ રીતથી ઘરમાં 
ત્વચ્છતા એછી રહે છે, જમતી વખત્તે કેટલીક ખ્હેતો ખંતે ઠાપતો 
ઉપયોગ કરે છે 1 


સારવાડી* 
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“૨૧. રૂપ; ચુણતે સ્તરભાવ. 

મારવાડી લેકે રંગે ઉજળા તથા કદાવર હોય છે. તેઓ સ્વભાવે 
શાંત, ઉઘ્યોગી, સંપીલા, ધમૈનિઇ અતે કરકસર કરવાવાળા હોય છે. 
“એમને મુખ્ય ધ'ધો વેપાર છે. તેએ વેપાર કરવામાં ઘણા કુશળ છે. 
“જેથી તેઓમાં ધનવાનોની સંખ્યા ઘણી સારી છે. 
3. રિક્ષણ. 

મારવાડી લોકોમાં વિઘાને પ્રયાર ઘણાજ થોડે છે. સાધારણુ ત્રણુ 
ચાર ચોપડી ભણી ઘણા ખરા તુરત વેપાર કરવામાં જેડાય છે. 
પણુ હાલમાં ધણા ખરા ધનવાન મારવાડીઓ પોતાના છોકરાતે થોડું 
“ઘણું ઉ“ચું શિક્ષયુ આપે છે. પણુ તેમનામાં સ્રી શિક્ષણુનો ધણો 
અભાવ છે. હાલમાં કોઈ કોઈ મોટા શહેરેમાં કન્યાપાઠશાળાઓ 
ખોલવામાં આવી છે. ત્યાં નાની ઉમ્મરની કુમારિકાઓ ભણે છે. 
પણુ વિશેષ ઊંચુ શિહ્ષણુ તેમતે આપવામાં આવતું નથી. પ્રકત લખવા 
વાંચવા જેટલુંજ શિક્ષણુ અપાય છે, કોઈ ધનવાન આઓ અન્ય 
બ્હેતોની પેઠે સ્્રીસમાજમાં કામ કરવા માટે આગળ પગલું ભરે તો 
તરતજ સાંકડા વિચારના મારવાડીઓ-તેની તથા તેના સગાંસ'બેધીએની 
ચર્ચા કરી તેતે પાછળ પાડે છે. મારવાડી પુરષો! સ્રીશિક્ષણુના ધણા 
વિરોધી હોથ એમ જણાય છે. 
૩. જ્ઞગાર તથા પેહેરેવેશ. 

શિક્ષણુપ્રચાર વિશોવ નહિ હોવાથી મારવાડોસ્રીઓ સ્વ્તંત્રતાથી 
અદાર પરી હરી ચકતી નથી, તેથી વ્યવહાર ડહાપણમાં ખીજ સ્રોએ 
કરતાં કાંઈક ઓછી જણાય છે. તેમનામાં પડદાના રીવાજ નથી. 


પણુ કોઇ મોડું માણુસ કે .પુરૂવ' આવે તો તેમની સામે આમન્યા 
રષ 


૨૬ વિવિધ દેરાની સ્રીઓના રીતર્‌વાજ. 


પાળવા તરીકે ધુમરો કાઢવાને. રીવાજ છે. ઓઢેલું કપડું ઝીણું હોવાથદે 
તેમાંથી તેઓ સામા માણુસતે નઈ શકે છે. એમને! પહેરવેશ નવાઈ 
ઉપજાવે એવે! છે. જુના રીવાજની ને ખાસ ન્તેધપુર તરફની સ્રીઓ 
ધણું ફરી ૨૦ થી ૪૦ વાર જેટલા લાંભા તાકાતો ધાધરો પહેરે છે 1 
થોળીતે બદલે ઝીંણી કાંચળી પહેરે છે, અતે ઉપરથી ત્રણુ કે ચાર 
વારની ઓઢણી એટ્ટે છે, માથું પંદર દિવશામાં એક વખત ચોળી 
તેતે ખુબ કસીને બાંધે છે. વાળ હાલે ચાલે નહિ તૈથી તેતે આગળની 
બાજુમાં ગ'દરનું પાણી કે મીણુ લગાડે છે. વાળને પાછળથી રંગ 
રંગનાં નાડાં લગાડી એક પુંઠડીની પેઠે પીપર લટકતો ચોટલો રાખે છે. 
વાળની આવી નવસ્થા હોવાથી તેમના માપ્રામાં તેમજ ઓઢવાના 
કપડામાં સેંકડો જુઓ આનેદથી નિવાસ કરે છે. તેએ દાંત ર'ગાવૈ છે 
તયા કાઈ કોઈ ઓએ દાંતને સોનાતી રેખા જડે છે. તેએ હાથનાં 
તૈમજ પગનાં આંગળાં ધણું કરી જેમનાં તેમ રહેવા દેતાં નથી. 
મારવાડીસ્રીઓ ્્રમેશાં હાથ પગતે મેંદી લગાડે છે, તેએ ખૈદો 
લમાપ્વામાં ધણી ઝુરાળ હોય છે. ત્તેઓના દાગીના તો જે જે દેશાર્મા 
રહે તે તે દેશ જેવા હોય છે. તેમના હાયનો ધણે! ભાગ લગભગ દાંતના 
કે સોનાના ચૂડાકે ચૂડીઓ થી ઢાકેલો હોય છે. અને પગ છુ'ટણુથી ઉપર 
એક વેત સુધી પગતા દાગીનાયી ઢાંકે છે. ગળામાં કૌડીયાતા દાણાની 
ઘણીજ સેરો એકઠી કરી પહેરેઃ છે, કેટલીક, દક્ષણી સ્ત્રીઓની પેફે 
નાકમાં વાળા પહેરે છે. હાથનાં આંગળામાં વીંટી દૈ#લી પહેરવી લૈનેદ 
તો કાંઇ હિસાબજ હોતે નથી | 
૪. લગ્ન. 
મારવાડી લોકો છેડરા છોકરીનાં લમ ઘણું કરી નાનપણુર્માજ 
કરે છે, તેએ!માં ઘણું રી ત્ર્ફન્યાનીી ઉપડ લષસમ સર્પ 0૦ હે છે. 
જાઇ કોઈ ઠેકાણે કન્યા વર કરતાં પણુ મોટી જવામાં આવે છે. મારવાડી 
લોકોમાં કન્યાતો પૈસો લેવાનો રીવાજ છે. તે એટલે સુધી કે હજારથી 


મારવાડી સ્રીઓ. ૨૭ 


ત્રણુ હુનર સુધી પણ્‌ લેનાર ભાઇએ!ના દાખલા મળી આવે છે. પણુ_ 
ઘણા શ્રીમંતો હાલમાં કન્યાતો પૈસો લેતા નથી પણુ ઉલટા ફન્યાને. 
આપે છે. 

તેમનામાં વર નાતો ને કન્યા મોટી હોવાથી કોઇ કોઈ વખતે 
ધર્માંને ધરમાંજ કન્યાની ચાલચલગત વિષે રકાએ। લેવામાં આવે છે. 
૫* ખોળાભરણુ;, સુવાવડ ને નામડરણ, 

મારવાડી લેકેોમાં સીમ'તની વિશેષ ધામધુમ નથી. ખોળે ભરવાનો 
રીર્વાજ પણુ નથી. ૪કત આઠમે મહીને માને ઘેરથી એફ જેડી લુગયાં 
તયા મેવામીઠાઈ મોફલવામાં આવે છે. એ સિવાય જણુવા જેવી હકીકત 
ખીજ કાંઈ નથી. 

મારવાડી બ્રીઓની સુવાવડની રીતભાત સાધારણુ રીતે ગુજરાતી. 
લોકોને મળતી આવે છે, તેથી તેતું જુદુ' વિવેચન કરવાની જરૂર નથી. 

જન્મેલા ખાળકનું નામ કેમ રાખવુ' નેએ તે ખાબત જેશીને 
સુછી લેવાય છે. પછી ઘરમાંને ધરમાંજ પોતે બાળકતું જે નામ પડે 
તે નામથી ખોલાવે છે 
૬, આમન્યા. 

મારવાડી ખ્હેનો કોઇ મોટું માણુસ આવે છે ત્યારે અને અનણ્યા 
મરદો આવે છે ત્યારે ધુંમટો તાણે છે. (એટલે મૉંટું ઢાંઇી લે છે. ) 
પણુ ઘણી ખરી ખ્હેતો પેટતો અને કાંચળી પહેરેલો છાતીનો ભાગ 
ઉધાડા રાખવામાં ભૂષણુ કે ખૂબસુરતી તરીકે માને છે, એ ઉપરાંત 
ખીજી નવાઇ એ 'ે ઉપરથી એઓટવાની એઢણી કે સાડી એટલી ઝીણી 
રાખે છે ક તેમાંથી ન્નેનાર માણુક્ષ તેઓના પહ! ગાંદા સેહેજ નનેઇ 
શકે છે, 
૪. ત્રત-ઉપવાસ. 

મારવાડી હેને! વ્રત ઉપવાસ ઘણી ન્નતનાં કરૈ છે. તેઓમાં કેટલીક- 
શિવમાર્ગી તયા કેટલીય વૈષ્યુવ માર્મી છે. તેઆ સવારે જલદી સતાન: 


૨૮ વિવિધ દેશની સ્રીઓના રીતરિવાજ. 


કરી દવ-દર્સન, પૂજન વગેરે કરે છે. કોઇ સોમવારવું, કોઇ શકરવારનું 
અને કોઈ અગ્યારસ, ચોથ, ગણુ-ગૌરીનું વ્રત કરે છે. 
«૪. વૈધવ્ય* 
મારવાડી લોકમાં વિધવા સ્રી માટે ઘણા સખત નિયમે! છે. 
વિધવા સ્ત્રી, ખે ત્રણુ વરક્ષ સુધી ખુણામાં ખેસી ખેસી રોપ્ને વખત કાટે 
છે, તેએ હંમેશને માટે કાળાં કપડાં પહેરે છે અને સાસરામાં કે પીયરમાં 
રહી કુડુંબબેવા કરી છીદગી પુરી કરે છે. સિક્ષણુ લઈ ઉઘોગધ ધો 
કરી સ્વત'ત્રતાથી જદગી મુજાર્વાને! રીવાજ નથી. 
દ. મૃત્યુ? 
સારવાડી લેકેકમાં મરતાર માણુસની પા૭ળ રેવા ઝુટવાતે! ચાલ હદ 
ઉપરાંત છે. ખરી લાગણીવાળા માણુસો મરતારની પાછળ પોતાને 
“ખર્ચે રોવા તથા છાતી કુટવ! માટે ભાડુતી માણુસો બોલાવે છે અને 
દસ દ્વિસ સુધી રેવું તથા કુટવું જારી રાખે છે 1 ! 
૧૦ વિવિધ. 
હાલમાં મારવાડી ખ્હેતો ખીછી બ્હેતો સાથે ધૈત્રી કરવા લાગી છે. 
“સૈદ્રી માથું આળવામાં, કપડાં પહેરવામાં, દાગીના પહેરવામાં અને મેલ- 
સપાટા કે ગપાટા મારવામાં બીજાનું અનુકરણુ કરે છે, ઉપર્‌ જે બાબત 
કહી તે કરતાં ખીન્ન કઢેગા રીતરિવાન્નેમાં ફેર્રર કરે તે ધન્યવાદ 
સપવા જેવું છે. તેઓ સૌક તહેવારે કરતાં હોળીનો તહેવાર વિરોષ 
આનંદનો માને છે. તેમાં વર્સત પાંચમથી તે રગ પાંયમ સધી રોજ 
સરખે સરખા ભેગાં મળી દોલક વગાડૅ છે. પોતાની ભાષામાં વિચિત્ર 
ગીત ગાય છે, ખાસ હોળીના દિવસમાં સ્ીપુરૂષો બન્ને સાથે રમે છે - 
“એક ખીજ પર ₹ગ નાંખે છે. ગમે તેનુ' ઉઘાડું બોલે છે, નાચે છે અને 
જુદી જુદી જતના વેશ લે છે, એવી રીતે હોળીનો તહેવાર ચન્રે છે. 
મારવાડી ખ્હેનો હંમેશ તે પુરૂષ સાથે વાતચીત કરવામાં ધુમટો તાણે 
જ, પણુ હોળીમાં તદ્ન વિવેક છેડી યુરૂષા સાથે છૂટથી હોળી રમે છે 


મારવાડી સ્ત્રીએ. ૨૯- 


તમાં પહેરવાનાં કપડાં રોજ ધોવાંજ જેઇએ એવે! કાંઈ તિયમ 
નથી. ઘણા દિવસ સુધી ધોયા વગરનાં કપડાં પહેરે છે. કપડાં ધોવા 
વિષે એક નવાઇ જેવી વાત નીચે આપીએ છીએ. 


નનેધપુર તર પાણી થોડું છે, તેથી ખાવા પીવા સિવાય ખીદ્ન 
કામમાં જેમ બતે તેમ પાણી ન છુટકેજ વાપરે છે, તેથી તે તરકૃની 
સ્રીઓઆ પોતાતા ૧૫ દિવસનાં પહેરેલાં મેલાં કપડાં ગામ પાસેની 
પોતાની વાડીઓમાં રેતીમાં દબાવે છે અતે આઠે કે દસ દિવસ પછી 
ઝાટ#નતે લઇ લે છે. કપડાંની દુર્ગંધ રેતી ચુસી લે છે તધા સખત 
તાપથી જીઓ પણુ તાશ પામે છે. એ ઉપરાંત રસોઈના તેમજ બે1જ- 
નનાં એઠાં વાસણે। રખ્યાથી માંછ, કપડાંથી લુછી, ઘરમાં વાપરવા લે 
છે. જ્યાં પાણીને! સુકાળ હોવ છે ત્યાં પણુ જએેજ રીતથી વાસણુ 
મૈજ્નમ છે. ખરૂં નેતાં સ્વચ્છતાની બાબતમાં મારવાડી ખ્હેતો ધણી જ 
પછાત છે. તેએ ખ્હેનો કપડાં કે દાગીના પહેરવામાં શરીરની શેભભા 
જુ સેરક્ષણુ સમજીને તેનો ઉપયોગ કરતાં હોય એયું લાગતુ તથી. ચાલતા 
આવેલા રીવાજમાં દેશકાલપરિસ્થિતિ મુજબ ડ્રેરફાર કરી સુધારવાની 
તેમના મનમાં કલ્પના પણુ આવતી નથી. 


જ્યારે મારવાડી ભાઇએ પરદેશમાં ન્તય છે ત્યારે પણુ ઘણું કરી 
જયાં મારવાડી રહેતા હેય ત્યાંજ રહેવાડું, તેમજ નોકરીનુ' પસદ કરે 
છે. આથી ખીજ પ્રશ્નની અનેક વિધ ર્દિએસારી કે નરસી તે ન્ેવાતી 
તક તેમને મળતી નથી. 


મારવાડી બ્હેનો પોતાના રીવાજ મુજબ રસે!ઇ કરી ન્તશે છે. તેમની 
રોજની ર્સે!ઇ બપોરે દાળ, ભાત, સાધારણુ ઘરમાં એક શાક તથા 
જડે ઝુલકા રોટલી એટલું હોય છે. તેમતી દાળ કરવાની રીત આપણા 
કરતાં જુદી છે. ગાળ વાશણુમાં જેટલી દાળ જેયતી હેય તેટલું માપનુ” 
પાણી રાખી દાળ ઓરે છે. ચઢતી વખતે તેની અન્દર હળદર, પીડું,- 


૨૦ વિવિધ દેશની સ્રીઓઆના રીતરિવાજ. 


ચોાડુંક નામું મર્યું અને અરધી વાટકી ઘી માત્ર નાંએ છે અને આપણે 
રાળને જેટલી પાતળી ખનાવીએ છીએ તે કરતાં જડી રાખે છે. 
હાલમાં ખાવા પીવામાં ધણુ! સુધારો થયે! છે તેથી સર્વ જગાપર ફ્ેરણાર 
જેવામાં આવે છે, તેમનામાં જમતાર જમી રજ્લા પછી પાછળથી પાપડ 
પીર્સવાનો રીવાજ ઘણે ઠેકાણે જવામાં આવે છે, ફારણુ કે પાછળથી 
પાપડ ખાવાથી મૉંટું ચોકણું થાય છે. એવી તેમની માન્યતા છે, ચણી 
“ રાપ્તાં કશ્વાની વિશેવ રીત નથીં, તેમતો ખોરાક સાદ તથા પુદિ- 
કારક હેય છે. ર 

મારતા! નાતીમાં કેટલેક ઠેકાણે જયારે જમાઈ સાસુને ઘેર્‌ જાપ 


છે ત્યારે તેની સાસુ આડોસીપાડાશીને બોલાવી જમાઇને! આદર સત્કાર 
કરવા માટે બધી બ્હેનો સાથે મળી ગીત ગાય છે. 
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ગુજરાતની સ્તરોએ. 

૧૪૨૫, શખ તે સ્વભાવ. 

ગુજરાતી શ્રીએ રગે વઉ* વરણી તથા «ક ગોરી, મતોટર મેદ 
લખગોળ તથા ગોળ ભરાવદાર હોઇ એકદરે સુદર હોય છે તેએ 
હૃદયની ગ્રેમાળ, નિખાતસ દીનની, ધમ ઉપર શ્રહ્ધાવાળી, પિવેટી તયા 
અધશ્રહમાતે અતુતરનારી હેય છે. કાઇ કેઈ ભાગમાં તેએ મજળુત 
હિમતવાન, રારીરખળમા સગીત એવી જ્ેવામ॥ આવે છે, ખીજી ગરજ 
કરતાં તેએ પરોણાગત કરવામા ઘણી ખતીવી અને ગ્રેમી હોય છે 
૨ શિક્ષપૂ 

ળનણીમા ગજરાતી ખ્હેને, સાધાર્ણુ રીતે મહારાષ્ટ્રીય બગાવી 
અને મદ્દોસી બરેને ફેરેતા «ઈક પછાત છે પણુ હાવમાં રિક્ષણુનો 
ગ્રથાર વધવાથી ગામેમામ નાતી તયા જીતાન સ્ત્રીઓ થોડો ધણા 
અન્યાસ કેરી ગૃટમત્રાર તથા સમાજસેવાના અનેક કતવ્ય ડરતી થયી 
રુ, તેમાં કેઠવીક ખ્હેનો ઉચુ શિક્ષણુ લઈ વકતાએાનુ, વેખકઝુ, 
તયા સારી સસ્થા વગેરે ચવાગ્વાનુ કામ ફરે છે કચ્છ, કાધેયાવાડ તયા 
તારા મની ખ્હેને કઈક દિંમતવાન તે આગળી પડતી છે. ઘણી ખરી 
રજરાતી ખ્હેનોને વર્તો ઉમરે! છોઘ્વેઃ ગમતો નથી દુનિયાનુ તથા 
પોતાનુ ગમે તે થાષ પરન્તુ ફુટુ બતી મોહ્‌ જાળમાં વધારે આડર્ષાડ એ. 
જટવીક ઝસાતીમાં આ પ્રથા એછી થડ છે તેથી આગળ પડતા જણાય 
જે રહેર્માં વમતી ચુજરાતી ખ્હેનોને પોતાના ગામડાનાં દાગીના 
તથા શપથ કરતા હિદિશી કપડા દાગીના તથા બોન ચાતનાની રીત- 

૩૫ 


૩2 વિવિધ દેશની સ્રોઓના રીતરિવાજ. 


ભાત વધારે પસંદ પડે છે. તેમજ પોતાનાં પ્રિય બાળકોને પણુ કપડાં લત્તા 
દાગદાગીના, રમત ગમતો તષ બોલવા ચાલવાનું વગેરે પરદેશી દેશ- 
નતુ” અતુકરણુ કરાવવુ ધણુ ગમે છે. એટલુ'જ નહિ પણુ આપણાં 
બાળદ્દા આપણુને માતુશ્રી અને પિતાશ્રીતે બદલે મમ્મા અને પષ્પા 
કહીને ખોલાવે તેમાં તેએ સાર્‌ ભૃષણુ માતે છે. 


૩. ઉદ્યાગ્રમ 

ગુજરાતી બહેને કેટલેક ઠેકાણે ઉવાગી તથા કેટલેક ડેકાણે આળસુ 
નેવામાં આવે છે, ઘણી ખરી ખ્હેનો ભણી ગણી ઉત્રોગ ધંધો તેમજ 
શિવણુ ભરત સંથણુ વગેરે જેવાં કામા ધણાં સારાં કરી ન્નણે છે. એ. 
ઉપરાંત ધર્માંનું' રાચરચીર્જુ ગોઠવવામાં તેએ ઘણી કુરાળ હોય છે. 
૪. શુગાર્‌? 

ગુજરાતી ખ્હેનો કાંચળી તથા ઓઢણો અગર સાલ્લે। પહેરે છે. પ્રતિ- 
દિન સુધારાની હત પ્રમાણે ચોળા અગર પૉલકાં તથા કેશનદાર સાડીઓ 
પહેરતાં જોવામાં આવે છે. ગામડાંની બ્હેતોતે હાથમાં બલેયાં પહેરે છે. 
શહેરમાં વસતો ભાગ ફેશનતે અતુસરી કાચતી બગડી સાથે સોનાની 
મોતીની “કે હિરાની પહેરે છે, આ દ્રાગીતો ખાસ સાભાગ્યની તિશાની 
ગણાય છે, ગામડાંની ખ્હેનો પગમાં સાંકળાં કલ્લાં અને શહેરની કાઈ 
“કાઈ બ્હેનો ફેશનેબલ ઝિણાં સાંકળાં પહેરે છે. ગામડાંની ખ્હેતો ગળામાં 
વાસદ, ડુપીએ, વગેરે પહેરે છે. રાહેરની ખ્હેના સોનાની ફેશનેબલ 
સૌંકળ, તેક્શેસ, લાષીટ, વગેરે પહેરે છે. ગામડાંની નાકમાં ખોટાં મોતીતો 
કાંટા તથા શહેરની કેટલીક બ્હેનો સોનાની હિરાની કે મોતીની ચમક 
પહેરે છે. આંગળાંમ્નાં સોનાની કે હિરાની વીંરી તેમજ કાનમાં સોન 
મોર્તાના કે હરાન: કરણુજુલ કે બુર્દ્દા પહેરે છે, ગામડાના કેઈ દાઈ 
અ્હેતો દાંત રગાવે છે. તેમજ “કેટલીક હૉસીલી હેના મે'દીથી હાથ 
પગનાં આંગળાં પણુ રાવે છે. સધવા સૌએ ચાંદલો કરવોજ નેપ્રએ. 


ગુજરાતની સીએ. ૩૩ 


એવો કાઈ ખાસ નિયમ #નથી. શહેરમાં રહેતી ખ્હેતો ઘણુ' કરી ચાંદલો 
કરે છે. તેમજ માંથુ' પણુ સવારે 'ે સાંજે ગમે ત્યારે એળે છે. 
૪. લસ* ક 

આ સંબંધમાં ધણા જુદા જુદા રીવાજ છે. કડવા પેટલની ત્તાતમાં 
આર્‌ વર્ષે લમતેો પ્રસંગ એકજ વાર આવે છે, અને તે વખતે તમામ 
કુ'વારા અને કુંવારીએનું એક ખીન્ન સાથે ઉમર 'કે 'કાઈ જાતનું પ્રમાણ 
ન્તેયાં વિના લસતું ચોકઠું ખેસાડી દેવામાં આવે છે. તીર્થ સ્થાનોમાં બાહાણોા 
કુળવાન ગણાવાતે લીધે કન્યાવાળા પાસેથી દ્રવ્યાદિ લઇ લસ કરાવી ૬૪ 
કુંવારી કન્યાઓની જદગી ખરાબ કરે છે. વણીક ત્તાતીમાં પણુ કુળ- 
વાનપણાતે લીધે છે।કરાં જન્મતાંજ સગાઈ કરાય છે. તેથી ઘણું કરી 
કન્નેડાં થાય છે. કેટલીક જ્તાતીમાં કન્યાએતી અછતને લીધે તેમ ખીન્ત* 
કારણથી કન્યાવિકેય થાય છે, પૈસાના લોભથી બાળલસના ઘણા 
ભોગ થાય છે. *શદ્દ વર અને બાળ કન્યાના હુદયભેદક દશ્યો કેટલીક 
વખતે કંપાવનારા થાય છે તો તે સ્થિતિમાં ભોગવનારની શી દશા ? 
સાતીમાં સાથનો પણુ રીવાજ છે, ને તેમાં વર કન્યાનાં ઉમર, ચુણુ, 
સ્વભાવ, ઝુળ વગેરેની અતુકૂળતા જવાતી નથી તેથી પણુ જવન નકામા 
જેવાં થાય છે. વરવાળા પાસેથી દાગીના લેવામાં આવે છે, તેને પલ્લુ 
કહે છે, અને તે પર કન્યાતોજ હક હોય છે. એ ઉપરાંત કેટલીક વખત 
રકડ રૂપીઆ પણુ દાપા તરીકે કન્યાના રક્ષણુ માટે લેવામાં આવે છે. 
ત્તે પૈસાતે કન્યાના નામથી સાાતીતા કોઈ સદ્ષ્રહસ્થતે ઘેર મુકાવે છે. 
હવે કન્યાવાળા વરવાળાને પેડ્રામણીમાં સસાર ઉપયે।ગી વસ્તુઓ, કપડાં 
% દાગીના વગેરે આપે છે. એ ઉપરાંત લસને। વિધિ પોતપોતાના રીવાજ 
સુજભ દરૅક જિલ્લામાં થોડા ધણાં ફેફાર સાથે થના જવામાં આવે છે. 
પ, સીશેત; સુવાવડ ને નામકરણ્‌* 

સીમેતવાળી સ્ત્રીનો ખોળા સાતમે કે નવમે મહિને સાસરાવાળા 


ભરે છે. તે દિવસે નાત જતવાળાને જમણુ આપે છે. સ્રીને કપડાં તયા 
સ્રો.૩ 


૩૪ વિવિધ દેશની સ્રીઓના રીતરિવાજ. 


એકાદ દાગીને। કરે છે, તેમજ માબાપ ઘેરથી કન્યાને જમાઇને, તયા 
તેમના નજીકના સર્ગાસંબંધીઓને શકિત મુજબ એકાદ દાગીનો “કે કપડાં 
આપવાતેો રીવાજ છે. 


પણેલી સુવાવડ ઘણું કરી માતાને ઘેર્‌ થાય છે. સુવાવડ સંબંધે ગામ 
ડાંની તેમજ શહેરની ખ્હેતોમાંની રીતભાત સાદી સહેલી અને ડુંકી 
હોય છે. ૧॥ માસ સુધી સુવાવડીની તેમજ બાળકની યોગ્ય સભાળ રાખે 
છે. ૪૦ દિવસ પછી સારે! દિવસ ન્નેઈ બન્નેને સ્નાન કરાવી પવિત્ર થયા 
એવી તેમની માન્યતા છે. ઘણુ કરી ખાળકને તો પહેલે દિવસથીજ 
સર્ગાસેબંધીઓ માથી જુદો રાખે છે. 


નામકરણુતો રીવાજ સર્વે કેકાણે સરખો નથી. કોઈ કોઈ ખ્હેતો 
બાળક જ્યારે ૭ સાત માસનું થાય છે સારે ન્નેશીને પુછી રાશીપરધી 
ને અક્ષર નિકળે તે અક્ષરવાળુ' ઇચ્છા જુજબ નામ પસદ કરી બાળકની 
ફ્રોઈ અગર પાંચ સુવાસણુ સ્રીઆ મળી જે નામ પાડવું હોય તે તેના 
કાનર્મા %કે છે,પારણામાં સુવાડી ગીત ગાય છે. આવેલી ખ્હેનો તથા 
આળકરાને ગોળ, કેપરૂં, પુંઆ, સાકર કે પડા વગેરે આપે છે, આ 
વતે કેઈ કે!ઇ ખ્હેનો બાળકને માટે ઝબલું, રાપી કે રમકડાં વગેરે 
લાવે છે. અતે કેઈ કોઇ દસ દિવસમાં મળવા આવે છે, ત્યારે લાવે છે, 


4, આમન્યા. 


ગુજરાતમાં કોઈ કોઈ જિલ્લામાં અને તેમાં વળી ખાસ કાઈ કોઇ 
સાતિમાં કોઈ મોટું માણુસ કે અન્નર્યા મુરૂષ આવે તો તેની લાજ 
કાઢવાતી શીત છે. પણુ આ રીતને ખાસ મર્યાદાવાળી રીત ન કહેવાય. 
કારૂણુ "ખાલી નામની લાજ કાહે છે, બોલવા ચાલવામાં “કે વહેવારમાં 
કાઈ કોઇ કુડુંબમાં તો ઉધાડે છોગે ગમે તેડું વિવેડ છેડી ખોલવામાં 
બાછી રાખતા નથી, 


ગુજરાતની સ્રીએ. ૩પ 


૪* શ્રત; ઉપવાસ* 

ઉપર કહીજ ગયાં છીએ 'ે ગજરાતી ખ્હેનો ધામૈજ હોય છે, તેઓ 
અગ્યારસ, ચોથ, નાગપાંચમ, શીવરાત્રિ, ગોકળઆડંમ, નવરાત્રી, ચોમા* 
સામાંના વગેરે અનેક ઉપવાસ તથા વ્રતો કરે છે, વિશેષ વિધવા ખ્હેતા 
વધારે કજ્વાળા કરે છે, તથા તેનું ઉઘાપન પણુ કરે છે. ખાસ આશ્ચ્વ 
માનવા જેવી વાત તો આ પ્રમાણે છે; ગુજરાતમાં તથા હિંદના દરેક 
ભાગમાં જૈત પ્રન્ન થોડા ઘણા પ્રમાણથી; વસે છે તેએ ખ્હેનો તે તે 
'દેશના રીવાજ સુજબ બોલવું, પહેરવુ તયા ખાવુ વગેરે રાખે છે. પણુ 
ત્રત, ઉપવાસમાં તો સર્વ ઠેકાસુ ધણું” કરી એકજ નિયમ ન્તેવામાં 
આવે છે. જૈન ખ્હેનોના ધણા ખરા તહેવાર ઉપવાસનાજ હેય છે, 
તેઓમાં નાનાથી તે છેક મોટા સધી શક્તિ મુજબ ૧ થી ૪૦ દિવસ 
સુધીના નિજેળ ઉપવાસ કરે છે, તેઆતી નિયમ તથા વ્રતો! માટેની ધણીજ 
ભક્તિ હોય છે. તેથીજ પરિશ્રમકરી વ્રતો, ઉપવાસ હંમેશ કર્યા કરે છે, 
૮. વિધવા* 

ગુજરાતની વિધવા ખ્હેનો કોઇ કોઈ રગરગનાં કપડાં તથા દાગીના 
પહેરે છે. પણુ કોઇ કોઇ તદ્ન સાદાં કે રાતાં વસ્ત્ર પહેરે છે. ધણી ખરી 
ખ્હેનો ભણી ગણી નોકરી કે સમાજ સેવાનાં ઉત્તમ કામ કરે છે. અને 
કાઇ કાઇ ભરવા રુંથવાતું કે કુટુ'બમાં રહી તેમની સેવા કરી જી'દગીપુરી 
ઝરવાનુંજ પસંદ કરે છે. વળી જવલેજ પુનર્લસ કરી સંસાર નાળાંમાં 
કૂસાય છે, આને માટે ને કે 'ખાસ્ર રીવાજ નથી, પણુ ઇચ્છા થાય તો 
કરે છે. 
ઉ. રૃત્યુ* 

ગુજરાતમાં મરનાર માણુસની પાછળ ઘણુ કરીં સર્વ ઠકાણે બધાં 
એકઠા થઈ મોટો રાગડો કાદી રોવાનો તયા કુટવાતો ઘણે કઢંગો રીવાજ 
જે, એ રીવાજ ઢજી પણુ કેટલેક ઠેકાણે લગભગ ૧ વરસ સુધી પાળ- 
વામાં આવે છે. 


ડ્‌ વિવિધ દેશની આ્રીઓના રીતરિવાજ. 


એ ઉપરાંત મરતારતેો દહાડા પાણી પણુ રીતરિવાજતા બંધન મુજબ 
૧સે। હોય કે ન હોય તોપણુ કરજ કાઢીને કરવાંજ પડે છે. આ બતે 
રીતો ગરીમ વર્ગ માટે જુલ્મની ગણાય, ધણુ વિદ્દાનો લેખ લખી, 


ભાષણુ। કરી સમાજના કાન ઉધાડે છે. પણુ %રી પોથીરમાંનાં રીંગણાં 
પોથીમાંજ. 


૧૦. વિવિધ. 


૧, ગામડાંતી સ્રીઓ ઘર્સક્ારનું તમામ કામ પોતે કરે છે. તેમના 
પહેરવેશમાં ટાપટીપ તયા ટ્રશન વગેરે ફાંધ હોતું તથી, દરેક કામ 
હાથે કરે છે તેથી પોતે શરોરે મજષુત રહી, પ્રજા પણુ બળવાન નીપન 


જાવે છે, અને ધરરુસારતુ* તેમ વર્‌ તથા બાળબશ્ચાનું પણુ બધું કામ 
કેરે છે, 


રહેરવાસી ખ્હેતો ધણું કરી શક્તિ હોય તો દરેક કામ નોકર્‌ પાસેથી 
કરાવે છે, તેએતું ખાવું પીવુ તયા ઘરસ'સારની ટાપટીપ વખાણુવા 
જેવી હેય છે, પણુ પોતે ઉત્તમ ખોરાખ ખાધપીઈ આખે દિવસ 
મોલવા ચાલવામાં, લખવા વાંચવામાં કે પલ'ગપર આળેોટવામાં જાય 
છે. તેથી ખાધેલે! ઉત્તસ ખે!રાફ પચતે! નથી. શરીર્‌ અરાયૃત્‌ ચાય છે. 
ડૉકટરની દવા તો બારેમાસ ધરમાં વાસ ૩૨ છે. પ્રજા પણુ તેમના જેવીજ 
નાજુક ને રોગી થાય છે, આવી ઔ જેને મળી હોય તેના બિચારાના 
સુરા ભોગ. પતિસેવા ખાજુપર રહી પણુ પેઢર્લા પત્ની સેવાજ કરી 
પડે, આ ખધું તુકસાન શરીર્‌ શ્રમનો ફ'ટાળે। હોવાથી ભોગવવું” પડે છે, 

૨. ગુજરાતી ખ્હેના રોજતી તયા વાર તહેવારની રસે!ઇ સારી રીતે 
કરી ન્ણે છે, પાપડ તથા જુદી જુદી નતનાં અચાણાં ખનાવવાની 
તેમની રીત ધણી વખાણુવા લાયક હોય છે. ખાસ સુરત તરપ્તી ખ્હેનો 
રસોઇની બાબતમાં વધારે કુશળ ગણાય છે. તેઓની વાર તહેવારની તથા 
સાતની રસે ધણા જેવા લાયક હોવ છે, તેથીજ કહેવત ગાલે છે કે 


ગુજરાતી આઓ. ૩ણ 


“સુરતનું જમણુ અને કાશીતું મરણ.” ખીજી કહેવત “જરૂર સાતમાં 
જમવા જઇએ, જમણ્‌ આવાં નથી નીરખ્યાં રે.” 

૩. ગુજરાતમાં જમવા ખેસાડવાની તથા પીરસવાની ખત્ને રીતો 
ખીજી પ્રશ્નને કંટાળે! ઉપન્નવે એવી છે, જમનાર માણુસની થાળીમાં 
પીરસતાર્‌ ભાઇ કે બ્હેનો એટલું બધુ વધારે પડતું પીરસે છે કે ખાતાર 
માણુસ ઘણું કરી દરેક પદાથ પેટ ભરીને જમ્યા ઉપરાંત છાંડયા વગર 
ઉટતો નથી. આ ખાબતમાં મહારાષ્ટ્રીય બહેનોની રીત ધ્યાતમાં રા ખવા 
જેવી છે. તે એ કે ખાસ કરી જમતાર માણુસની પચ્છા જેટલુ'જ 
પારસવામાં આવે છે. 


ખીજી વાત ગજરાતમાં જ્યારે જ્તાત જમાડવામાં આવે છે ત્યારે તો 
જમવા ખેસવાનું ડેકાણું એવું વિચિત્ર તયા ગૈદું હોય છે કે જેને ટેવ 
નથીતેતે ત્યાં ઊભુ રહેવું પણુ ફાવે નહિ, ખાસ કરીને રસ્તામાં ક 
ગલ્લીમાં જમવા બેસાડે છે. અને પાછળથી જયારે ભાત પીરસે છે ત્યારે 
ધણી વખતે જ્ઞાતમાં ભીખારીએ માવી એઠવાડતે અડે છે" 


જ. ગામડાની ખ્હેતો સ્તાનકરવાનો તથા કપડાં ધોવાનો વિધિ રોજ 
નિયમિત નહિ* કરતાં ગમે તે દ્વિસે અને ગમે ત્યારે કરે છે. 


પ. ગુજરાતના સરત, અમદાવાદ, કાઠીયાવાડ, ૩*છ વગેરે ભ્રાગાની 
સ્રીઓનો જનસ્વભાવ આપણા ગુજરાતના સિષ્ટ કવિ શ્રી-ન્હાનાલાલ 
ફ્લપતરામ કવિએ એક ગરબીમાં બહુ સારો ચીતર્યો છે. 


“ આવે! આવેતે સખીઓ આજ રસતાળી પાડી ” 
“ હુરિણી શી ચૈચળવાન નાજુકતે નમણી.” 


મહારાષ્ટ્ની સ્ત્રીએ. 


૨* રૂપ, ગુણને સ્વભાવ* 

ગુજરાતતી દક્ષિશું મહાષ્ઠૂ દેશા આવેલો છે તેતે દક્ષણુ કે દખખણુ 
પણુ કહેવામાં આવે છે. દહ્ષણી લોકનો રગ કાળા તયા ધઉવણે 
છે, આંખો તેજસવી, શરીરે ભજયુત, સ્વભાવે ખુણા દીલતા, બોલવા 
ચાલવામાં સીધા, રહેણી કરણીમાં સાદા, ગૅભીરતાવાળા, પરિશ્રમ 
કરવાવાળા, વિઠ્દાન અને ટાપટીપવાળા છે. પણુ ખીજી રીતે જેર્તા 
સ્વભાવે ગરમ મીન્નજના છે, તેમની ભાવા મરાઠી છે, તે સાંભળનારતે 
ડ્િન્દી ક ગુજરાતી જેટલી મીઠાશવાળી લામતી નયી. 
૨, શિક્ષણ, 


દિવસે દ્વિસે દક્ષણી લોકોતું પત્રક વિઠ્ઠત્તામાં આગળ પડતું «તય છે. 
ઔપુરૂપો બતે દરેક જનતતી વિદ્યામાં ભાગ લેનારા છે. તેઓ ભણી 
નોકરી કરવાનું વધારેપસદ કરે છે, વેપાર ધ'ધામાં વિરોધ ભાષ લેતા 
નથી, નિયમિત તે।કરી કરી રહેલો સમષ નજવી ખાખતોમાં કે વાતો 
ચોતોમાં ગુમ્નાવે છે, ઉદ્વાગ ધ'ધે કરી વિરોષ દૃવ્ય મેળવવાતી દરકાર 
રાખતા નથી તેથીજ કમાણીડુંક। અને રીતરીવાજ સાદાં છે: 
ર, ર્‌ગાર, 

દક્ષણી બ્હેતોનો પહેરવેશ સાદે, મજ્યુત અને દેખાવડો હેય છે, 
તેમજ દાગીતા પણુ સાદા, મજયુત અતે કિ'મતી હોય છે. ર્દ્ષિણુમાં 
ઘણા ખરા છકમાં સ્રીઓ માયું ઢાંકે છે પણુ ખાસ પુના મુંબઈ તથા 
જાફણુ તરપૂતી ખ્હેતો ખ્હાર્‌ જતી વખતે માચુ હોંકતી નથી. સવારે 
ઉઠી દાતણાપાણી કરી નિયમિત રીતે માયું એળી, વેણી કે અોડી 
વાળવાનો નિયમિત રીવાજ દક્ષણુ રો ખીજા કાઇ પણુ દૈશમાં નેવામા 
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સહારાષ્ટી. 
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આવતે! નથી. સધવા કે કુમારી આ કપાળે થાંદલે! કર્યા વગર ખીજાં 
જાઇપણુ કામ ઢાથમાં લેતી નથી. જીના જમાનાની સ્રીઓ હાથમાં, 
ગળામાં, નાકમાં, માથામાં, પગમાં તથા કાનમાં ઘણી ન્નતના દાગીના 
પહેરવામાં ભૂષણુ સમજે છે, રગ બેરગી સોળ કે અઢાર હાયતી સાડી 
તયા ગાંઠવાળી ચોળા પહેરે છે. કોઈ કોઈ સ્રીઓ બહાર જતી વખતે 
ઓઢવા માટે શાલ તયા પગમાં દક્ષ્ણીકે દેશી ન્નેડાના ઉપયોગ કરે છે, 
૪. લગ્ન. 

દક્ષણી લોકેમાં પુત્રનાં સત્તર વરસ પછી અતે સુત્રીનાં બાર્‌ વરસ 
પછી લસ ફરવાનો ચાલ છે, હાલમાં ઘણા ભાઈ બ્હેના વિઘાતો લાભ 
લેનારા હોવાથી બન્નેનો લમતે! ટાઈમ નિયમિત રલ તથી. છે।કરા 


૨૦, ૨૫ ૪ ૩૦ વરસ સુધી અતે છે।ડરી ૧૫, ૨૦ કે ર૫ વરસ સુધી 
કુમારી રદી શકે છે. 


ધણે ખરે ઠેકાણે જન્મોત્રી જવાનું જબર તોફાન હોય છે, તેથી 
જટલીક વખતે વિઠ્દાન, ધનવાન તથા ઇસ્ષિત વર છે!ડી ગમે તેની સાથે 
તિરપરાધી કન્યાને પરણાવે છે. તેનુ” કારણુ એ કે આ વરની સાથે બધી 
શૈતે જન્મોત્રી મળતી આવી હોય છે. આખરે પરિણામ એ જણાય 
છેજ ટલીક ખ્હેનો એક બેજ વરસમાં વિધવા ચાય છે. ટલાક 
જન્મ સુધી માનસિક દુઃખોથી પીડાય છે, આને લગ્ન 'ે* પૂર્વ ભવતુ' વેર 
વાળવું કહેવાય 2 


ખીજી ગ્રજાનાં લસ્ન કરતાં દદ્દાણી લોકોના ” લગ્નમાં ધરાઈમિક વિધિ 
સિવાય લેવા દેવાની તથા ખાવાપીવાની બાબતમાં નજીવી હદ ઉપરાંત 
કડાકુટ છે-એ કડાકુટથી કત્યાવાળા ચૈસે તથા શરીરે કાથર થઇ ન્નય છે 
કન્યાનો વૈસે કે પલ્લં લેવાનો રીવાજ નથી. ઉલડું જમાધ્ને તેની મરજી 
મુજબ તયા પોતાની શક્તિ સુજભ ૧૦૦, ૫૦૦ કૅ ૫૦૦૦ સુધી રૂપીયા 
આપવામાં આવે છે તેને દ્ાણુમા ડૂંડા કહે છે. 


૪૦ વિવિધ દેશની ઓઓના રીતરિવાજ. 


દટ્દાણુમાં ધણાં ખરા માબાપો કન્યાને તેનાથી બમણી અદીગણી કે 
ત્રણુગણી ઉમરવાળા વર સાથે પરણાવી દે છે, તે માટે વિરોષ વિચાર 
ડરતાં નથી તેથીજ ખીન્ન દેશે! કરતા વિધવાની સખ્યા દક્ષિણુમાં વિરોષ છે 

લમમાં જ્ઞાત જમડવાનો તથા લગ્નતેો ખરચ કેટલે! કરવો તે કર- 
નારની મરજી મુજબ છે, મારવાડી કે રુજરાતી લોકોની પેંકે કોઇ જાતતુ' 
બંધન નથી. 


લગ્તતી ધામધુમ ઈચ્છા તયા શક્તિ મુજબ એકથી આઠ દિવસ સુધી 
ચાલે છે, કન્યાવાળા વર્તે વાજતે ગાજતે પોતાતે ધેર લઈ આવે છે, 
બન્નેને સામસામાં પાટલાપર ખેસાડૅ છે. બન્ને વચ્ચે પીળા રંગનું 
અન્તર્પટ પકડી, નિયમિત રીતે, મંગલાજૃદો બોલી અંતરપટ ખુલ્લુ” 
કરવામાં આવે છે, વરકન્યાના માથાંપર કંકુથી ર'ગેલા ચોખા નાંખે છે. 
નેવાજા વગડાવે છે. એટલે લગ્ન થયું એવુ' મનાય છે. પાછળથી 
જેટલેોક હોમહવનાદિ વિગેરે ધમૈવિધિ થાય છે. તેજ દિવસે રાત્રે કે બીજે 
દિવસે વરવાળા કન્યાતે કપડાં તથા દાગીના પહેરાવી, વાજતે ગાજતે 
વરને ધેર લઈ નય છે, લાં બન્ને જણા લદ્ટ્મીતું પૂજન કરે 
જે. ફન્યાનું નામ તેના વરને નાંમે રોભે એવું રાખે છે. જેમ કે વરતુ' 
નામ રામ હોય તતો કન્યાનું નામ સીતા રાખે છે. પછી તેના નામ 
પાડવા વિષેની સગાં સ'6બંધીએ માં સાકર વહેંચવામાં આવે છે. એવી 
ડ્રીત્તે લગ્નનો વિધિ પુરે! કરે છે. 
પ. સીમેત, સુવાવડ ને નામકરણ. 
* દક્ષિણી ખ્હેનોમાં ખોળો ભરવાને! ચાલ સાસરે તયા પીયરમાં બન્ને 
તરફ છે. સાતમે કે નવમે માસે ભરે છે, એ ઉપરાંત બીજા પણુ કૅટ* 
લાક નાના ખોળા ભરણુ ચાય છે જેમ કે અજવાળી રાતનુ' બગીચામાં 
જમાડવાનું, હિ-ડોળા પરતું-વગેરે; તે દરેક વખતે શક્તિ મુજ્બ બન્ને 
તરના નવાં કપડાં કરે છે, ખોળા “ભરવાનુ ધરનુ' પત્યા પછી સીર્મત- 
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તાળી સ્રીને સગાંસ'બેધી પોતપોતાતે ઘેર પૃથક પૃથક જમવા ખે!લાવે છે. 
જમાડીને ધણુ કરી લીલા રંગની ચોળી આપે છે, પહેલી સુસાવડ ધણુ 
કરી પીયરમાં થાય છે. પણુ કાંઇ અડચણુ હોય તો! સાસરે પણુ ચાય 
છે, બાળક જન્મ્યા પછી દશ દિવસ સુધી તેતી માવજત કરનાર સિવાય 
“કાઇ તેને અડતું નથી. અગીયારમે દિવસે સ્નાન કરાતા પછી ધરની ત્યા 
બહારની આઓ તેની પાસે આવી વાતચીત કરે છે. તેને અડવા કરવામાં 
વિરેષ ખાધ ગણુતા નથી. દોઢ માસ સુધી તેની માવજત ચાય છે. 
ઘણુ* કરી બારમે દિવસે નામ પાડવામાં આવે છે. પુત્ર હોય તો 
વિરેષ ધામધુમ કરે છે. તે દિવસે સગાંસબેધીઓતે જમવા બોલાવે છે. 
ન્નેશીતે પૂછીને જે નામ આવતું હોય તયા સારં લાગતું હોય તે ષ્રીઓઆ 
ગીત ગાઇ પારણામાં સુવાડીને પાડે છે. સાસરાવાળા તથા પીયરવાળા 
ગજ પ્રમાણે ઓતે તયા બાળકને કપડાંલત્તાં કરે છે, આવનાર્‌ સગાં- 
સંબંધીઓ પણુ બન્ને માટે કાંઇ કપડાં વગેરે લાવે છે, નામ પાક્યા 
પછી પુત્ર હેય તો સગાંસંબંધીઓમાં પંપ અને પુત્રી હોય તો! સાકર્‌ 
વહેંચે છે, હૉંસીલા તથા પૈસાદાર હેય તે નછકના સબંધી તયા તકર 
ચાકરતે પણુ કપડાં કે ઇનામ આપે છે, 
૬. આમન્યા. 
દક્ષણી ખ્હેનોમાં લાજ કાહવાતી રીત નથી. કાઇ અજથયું કે મોટું 
ગ્રાણુસ આવે તો તેતી સાથે વિતમથી વાતચિત કરી પોગ્ય આદર 
સત્કાર કરે છે, ઘરમાંતું કેપ, મોટું માણસ ( સાસરે, સાસુ જેનું) સહેજ 
આવતાં જતાં તેમના માનમાં ઉઠીતે ઉભી ચાય છે ખોલવા ચાલવાનો 
રીવાજ ખુલ્લો છે છર્તા પણુ, પડદાવાળી આરીઓ કરતાં શિયળદત્રત 
પાળવામાં વધારે કાળજી રાખે છે, 
૭. વ્રત ઉપવાસ તયા સોળુ. 
ઘ્ષણી મ્હેને(મ વતભપવાસ તથા સે.ળતતં લણ” ખરં જેન છે. તેમાં 
ભણેલી આઓ ગાવુ* વોરન એછુ' કરે છે. વિશેષમાં જે”ભાળતિધન: * 
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રોમ છે અને વૈરાગ્મમય જીવન ગાળનારી હેય છે, તે પોતાતી ૪'દગીનું 
સાયૈક ત્રતઉપવાસ કરવામાંજ માને છે. 


પોતાની સ્થિતિતે લાયક યૉર્ડા ઘણાં તો તે યોગ્ય ગણાય. પણુ હદ 
ઉપરાંત કરી અશકત બની તેના ખચેનો બોને સગાંપર મરકી આનંદ 
માને છે, પણુ એમ તથી સમજતા કે એમ કરવાથી તો! ઉલટું અમાર્‌ં 
જીવનજ ખબીન્નને ભારરૂપ થઈ પડે છે. નને શરીરે તિરાગી રહીતે કુડુંબતી 
ગ્રમથી સેવા કરીશુ તે! તેમને વધારે સારા લાગીશું એ વાતતે અમારા 
મોર લેક ધણું ઉત્તજત આપી સરીગોને ધડી ધડી સમજાવે છે “તમારે 
આ નત કરુંજ જેઇએ.” “અને તેતું ઉદ્રાપત આટલો ખચે કરી 
ફરવુંજ જેઇએ,” એ ઉપરાંત પોતાની સાથે ધરતી સધવા સ્રીઓને 
તથા નાનાં બાળકોતે પણુ એવાજ ઉપવાસો કરવા માટ આમ્રહ કરે 
છે; ખર્દ જેતા સધવા સ્ત્રીઓને વિધવા જેટલા ઉપવાસ કે તત કરાવ" 
વાની વિશેષ જરૂર નથી. કેટલીક સધવા ખ્હેનો જરૂર વગરના કંગા 
વ્રત ઉપવાસ કરી ૪'દગી સુધી રોગી થાય છે, પોતાની પ્રશ્ન પણુ રાગી 
કરે છે અતે બિચારા પતિને પણુ શરીરથી તથા પૈસાથી ડુઃખી કરે છે. 
તેમજ ભાભડ છેટકે સોણુ શા માટે કરવુ જેઇએ, ડયાં કરવું જેઇએ, 
તેતો તો અર્ધ કાણુ જણે કોઈ સમજે છે કે નહિ ? દેશાકાલ પરિસ્થિતિ 
શુજબ થોડુ” ઘણું કર્યુ હોય તો સુખકારી ગણાય. પણુ ધરણાં ખરાં કુટુ- 
બમાં ખાસ એવીજ માન્યતા છે, કે જેમ સોણું નિમમવત વગેરે 
વધારે ફરીસું તેમ સેતતિ તથા સંપત્તિના વધારા થાય છે. જે વિઠ્દાન્‌ 
પરદેશ ફરી ઘણી જાતનાં સંકટો વેઠી આવેલા હોય છે તેએના ધરમાં 
ઉપલી ખધી વાંતોતું ધણું રૂપાંતર થયેલું જેવાના આવે છે, તેઓ 
સેળાતો અધે સ્વચ્છતા કરે છે. વ્રતઉપવાસ જરૂર કરતાં વિરોષ ધરમાં 
કરવા દેતા નથી અતે બાળ વિધવાઓને ભણાવી ગણાવી ઉદ્યોગ ધંધાર્મા 
નાંખી તેમતું જવત સુધારે છે. 


સહારાષ્ટ્રની ઓએ. ૪૩ 


ટ. મૈત્યુ. ક ફે 


મરનાર માણુસને ખાળે છે. તેનુ" સુતક પાળે છે. પર્મવિધિ પ્રમાણે 
થેગ્ય ઉત્તરક્રિયા કરે છે. સગાં સમ્બન્ધી મળવા આવે છે, દુઃખી ભાઇને 
ખ્હેનોતે દીલાસો આપી પોતે મરનાર માટે તેના સદ્ચુણાનુ' વરુત કરે 
પોતપોતાને ધેર જય છે, 


૯, વિવિધ. 

મહારાષ્ટ્રી પ્રજાતુ વિદ્દત્તામાં પગલું આગળ છે. ધરસ'સારી ખાબ- 
ત્તામાં યોગ્ય સુધારે કરે છે, પણુ નવાઈની વાત એ છે કે હજુ સુધી. 
જાઈ ભાઈ ખ્હેનોએ પોતાની પુત્રી માટે વૈસાટકાની ખાખતમાં કાંઈ 
પણુ રકમ તેના નામથી જુદી રાખી હોય એવું જણાતું નથી. જમાઈ 
વિદ્દાન તથા ધનવાન મેળવવા માટે ગમે તેટલા પૈસા ખશછે તેમજ 
સાસરાવાળા પણુ રાક્તિ હોય તો જેઇએ એટલું ખર્ચ કરે છે, દાગીના 
વિગેરે પહેરાવે છે, પણુ તેના ઉપર ગરીબ બિચારી કન્યાનો જરા પણુ 
અધિકાર હોતે! નથી, જો જમાઈ સારો કમાય તેવો નીકળે તેજ તે 
બિચારી સુખી થા્‌ય છે. નહિ તો તેનામાં પાંચ રૂપીયા ખચ કરવા 
જેટલી પણુ શક્તિ હોતી નથી. હુવે બાપની માન્યતા એવી હેય છેં 
' પુત્રીને પરણાવી એટલે તેના સ'બૈધી કર્તવ્ય પુર ચયું. વરસમાં એકાદ 
ખે વખત તેડાવી મહિને માસ રાખી ઈચ્છા હોય તો શક્તિ મુજબ 
પાંચ દશના કપડાં કરાવી તેતે ધેર મોકલે છેઃ એ સિવાય વિશેષ કંઈજ 
કરતા નથી, તેથી મહારાષ્ટ્રી કન્યાઓની હાલત વિરોષ સારી ગણાય નહિ. 

હાલમાં ટન્યાકેળવણીને! પ્રચાર વધારે થવા લાગ્યો છે, માટે 
કદાચ ભ્રવિષ્યમાં રીઓ કાંઈક સુખી યરે એમ કહી શકારો ખીજું 
મહારાષ્ટ્રી પ્રજા હિ'દના દરેક ભાગમાં તેમજ પરદેશમાં પણુ જુદે જીદે 
જેકાણે તોકરીને અગે વસેલી છે. તેથી કન્યાની આપ લે ગમે 
તે ભાગમાં વસતા કોઈપણુ મહારષ્ટ્રીસાથે કરે છે. જેમ ક દક્ષણુતી 


૪૪ વિવિધ દેરાની એના રીતરિવાજ. 


કન્યા મદ્રાસ, કલકત્તા, લાહોર, એડન વગેરે જગ્યાપર આપીકે લઈ 
શકાય છે. તેથી કન્યાતે સાસરે જતા શરુઆતના દિવસે! ધણા ત્રાસ- 
દાયક નીપજે છે. ત્રીજું કત્યા પરણી કે તુરત તેતે સાસરે રહેવા 
મોકલે છે. એ રીત કન્યાના હિતમાં શારીરિક તયા માનસિક રીતે 
હાનિ કરેછે, કન્યા મોટી અતે સમજદાર હોય તો ડીક છે. પણુ 
જયાં કન્યા નાતી હોય ત્યાં ઉપરની રીત યોગ્ય ગણાય નહિ. 
દક્ષણી ખ્હેતો દરેક જાતનું કામ પોતાના હાથે કરે છે. ધર્‌ ગોઠ- 
વણીમાં, રસેઈઈ તથા પીરસવામાં, પતિસેવામાં, બાલસ'ગોપતમાં, 
* શીવણુ ્ંયણુ વિગેરેમાં પ્રવિણુ હોય છે. તેઓ નવરાશના વખત 
અનેક ન્તતના ઉદ્વાગમાં ગાળે છે. ઉપર્‌ બતાવેલાં કામ કરવામાં જીના 
જમાનાની સ્રીઓ તથા ભાઇઓ ભૂષણુ માને છે. પણુ નવા જમાનાના 
પુરૂધા તથા આએ ઉલટું સમજે છે. છેવટે ભણી ગણી માનસિક શ્રમ 
કરી આનંદ માને છે, પણુ શરીરશ્રમ ન હોવાથી રારીરે નબળાં રહે છે. 


"૧૦, ભોજન. 

મહારાષ્ટ્રમાં પણુ પેંડા બરણી કે બાસુદી સિવાય બનનરની ચીજ 
ખાવાનો રીવાજ નથી, પણુ હાલના કેટલાક સુધરેલા વિચારના ભાઈ 
બ્ણેતો ખાઈ શકે છે, એજ મુજબ હિન્દના દરેક ભાગમાં ખાવાપીવાના 
ખે સત જેવામાં આવે છે. 

મહારાષ્ટ્રી પ્રજ્ન હિંદના જુદા જુદા ભાગમાં આખાવધતા ત્રમાણુથી 
વાસ કરે છે, તેઓનો ખોરાક તે તે દેરાના હવા પાણી સુજગ હોય છે, 
પણુ ખાસ મહારાષ્ટ્રમાં રહેતી બ્હેનાતી રાજની તથા વાર તહેવારની 
રસોઇ આ પ્રમાણે બપોરતી રસોઈ મોળી દાળ, ભાત, ન્નર ક બાજરીના 
રેટલા, કોઇ કોઇ ઠેકાણે ધઉંતી રોટલી, એક ખે શાફ, ચટણી, 
રાયવું, અથાણું, આમટી, અને છેવટે જ્ઞાત સાથે છાસ "ખાવાને! રીવાજ 
જે, ચોખા ખાવાતો રીવાજ આખા મહારાષ્ટૂમાં વધારે છે, ભોજનની 


મહારાષ્ટ્રની સ્રીઓ. જપ 


શરૂઆતમાં પ્રથમ જ્ઞાત, વળી ભોજનની સપષ્યમાં ભાત અને છેવરે 
પૃણુ ભાત લેવાતો રીવાજ છે. ર]ટલા કે રોટલીને! વપરાસ બહુ 
થોડો અથવા કોઈ કોઇધેર નહિ જેવોજ હોય છે, સાંજે તીખીદાળ, 
ભાત, શાક ચટણી, અચાણું અતે દુધ કે છાસને! ઉપયોગ્ર થાય છે. 
મહારાષ્ટૂમાં પીરસવાની, જમવા ખેસવાની તચા રસે।ઇની વ્યવસ્થા હિન્દના 
ખી” ભાગ કરતાં વિશેષ વખાણુવા લાયક હેય છે. તેમનું 'ભેજત 
કરવાનું સ્થાન સ્વચ્છ તથા શાંત હોય છે. ખાસ કરી વાર તહેવારે 
' લગ્નમાં જમતાર તથા પીરસનારનેઃ દેખાવ જેવા જેવે! હેય છે. 
જમનારને માટે હારબ'ધ પાટલા, તેતી સામે ₹ગના સાથીઆ, સુવાસિક 
અગરબત્તી અતે સાથીઆની વચમાં કેળનાંપાન મૂકવામાં આવે છે. 
જમનારના ડાબા હાથ તરક ચટણી રાયતાં વગેરે અતે જમણા હાથ 
તરક 'ારાં તથા પાતળાં શાક, વચમાં ભાત, ભાતની ઉપલી બાજીુપર 
પાતળી ચીજનો વાટકો મૂકવામાં આવે છે, લમમાં તો ખાસ કરીને 
જમતી વખતે સુદર અને મીઠા રાગ રાગણિએ। વાજ'ત્રાઠ્ારા વગાડવામાં 
આવે છે. પીરસવાતું ફામ ઘણું કરી સધવા ખ્હેનો કરે છે, તેએ ખ્હેતો 
"ખાસ કરી પીરસવા માટે શેભીતા તથા સ્વચ્છ કપડાં પહેરે છે. એ 
ઉપરાંત દાગીના હોય તે તે પણુ થોડાં ધણાં પહેરે છે. પીરસવાનું કામ 
પણુ ઘણી ચાલાકી તથા હુંશિઆરીથી કરે છે. જમનાર કોઈ બનાવેલી 
દરેક વાતીઓથી રહી ન ન્ય, અને પીરસેલો ખોરાખ વધારે પડે 
રનાહે, તેની પાસ કાળજી રાખવામાં આવે છે. જેમ બતે તેમ ભોજન 
વખતે સર્વ જતતો આનન્દ જમનારને મળે એવી ગોઠવણુ કરવામાં 
આવે છે. 

પકવાન ફરતાં તીખાં પદાર્ય "ખાવાને વિરોષ રીવાજ છે. પકવાન્ન 
પણુ અનેક ન્તતનાં થાય છે. જેમ કે ઘણી જાતના લાડવા, ઘણી 
જતની રોટલી ને ધણી જતના ભાત એ સિવાય જલેબી, બાસદી :શીરે, 
ઘેમર સીખ'ડ વગેરે. 


માસની સ્રીએ. 

૧* રૂપ; ચુણને સ્વભાવ. 

સાધારણુ રીતે મદ્રાસી લેકે! રગે કાળા છે, તેમાં કેટલાક ભાગની 
આઓ રૂપાળી જેવામાં આવે છે. જેમ કે કુંભકોણુ, ત'નવર્‌ વગેરે 
મદ્રાસી લેકે। શરીરે બળવાન તથા સ્થલ જ્નેવામાં આવે છે. જીની ટબના 
પુરષો મોટી મોરી ચોટલી રાખે છે. કાતમાં કુંડલ પહેરે છે. માથે ફેટા 
ખાંધે છે તથા કેટલાક કાછ્ડા વગરતું ધોતી્યું પહેરે છે, નવા જમા” 
નાના મરદો વાળ રાખે છે. મુછો કાઢી નાંખે છે, માથે ડેટા કે રાપી 
પહેરે છે અને ધાતીયાતે ખદલે પાટલુન પહેરે છે. 

મદ્રાસીઓ રુજરાતી ભાઇઓની માકક ખોલવા ચાલવામાં પ્રેમાળ 
1ચા ખીનઓની સાથે બહુ ટળી મળીને ચાલનારા નથી. તેમની ભાષા 
ઠરતા ભરેલી માલમ પડે છે. તેએ સ્વજ્નતતા માણસે! સાથે સંપીલા, 
પ્રેમાળ તયા ઉદાર છે. તેએ બુદ્ધિના તેજ હોય છે. પોતાના રીત- 
ઊીવાજનાં બેધનો માટે બીજી પ્રશ્ન કરતાં વધારે પ્રેમ રાખે છે. તેએ 
4શેણા ચાકરી સારી કરી જાણે છે, પણુ આભડ છેટ કે સોળાનું તોણન 
4ણુ' ન્નેરાવર્‌ હોવાથી સગા સિવાય બીન્નને રસોડામાં જમવા લઇ 
જતા નથી. ખેસવા ઉઠવાની જગ્યામાં જુદા ખેસાડે છે. ધણા મદ્રાસી- 
ખોની વિચાર શક્તિ સાંકડી છે, તેથી મદ્રાસી બ્રામ્હણુ અન્ય દેશના 
મામ્હુમુસાથે દૂર્થીજ વ્યવહાર રાખે છે. મદ્રાસી ભાધ્ઓ શુજરાતી કે 
મારવાડીના પેઠે ત્રીમાત હોતા નથી. તેથી જરા સ્વાર્થી તે કરકસર્‌- 
વાળા જવામાં આવે છે, 

૨% શિક્ષણ. 

ગ્રદ્દાસી લેકેમાં ઉ'ચી કોમના સીપુરૂષા બન્ને ભણે છે, તેએ, માં 


ઔપુરૂષો ધણા વિદ્દાન્‌ છે. મદ્રાસ ધ્ધાકામાં ત'નવર અને ડુભકાણુ ના 
૪ 
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જે રહેનારાએ। છે તેવિઠ્દત્તામાં ધણા ગ્રખ્પાત છે. મદ્રાસી લોકોનો સંસ્કૃતના 
8૫૨ ઘણે; સારો કાથુ હોય છે. તેએ લણી ગણી સરકારી નોકરી 
ડરવાનું વધારે પસત કરે છે, તેમજ ઓએ પણુ લણી ગણી નિર! 
ખાતામાં નોકરી કરે છે. “ચી કે[મતી સ્રીસો દા૪ કે નર્સીગતું કામ 
વધારે પરૂદ કરતી નથી. તેથી નરસીચતું કામ નીચલા વર્વેની સીસ 
શીયે છે. હાલમાં ઘણી ઔએ। સમાજનાં કામ ૩રે છે. જેમ ડે સેના- 
સદા, આશ્રમે તથા ખાનગી કલાસો ચલાવે છે. 
3% શૂગાર. 

મદરાસી સ્રીએા ગ્રાત:૩ાળમાં ઉડી દતપાવર્નાદે કરી ગપત ઝેંદરે 
રીતે માથું એતે છે, તેસ જુદા લંદ ગ્રૅરારના ચોટલા વાળમાં 
ઘણી કુશળ હેય છે. ચોટલાપર જેલની માળા ગથી પહેરે છે. મદ્રાસી 
સરીઓના વાળ લાંબા તયા કાળા હોય છે, સ્નાત ડરતી વખતે સધવા 
સ મેકાને દળદર લગાડે છે. તેગા હાયમાં કાયની બૈમડી પહેરતાં નથી. 
કારણુ કાયની બેગડીને અપવિત્ર માતે છે, પણુ તેતે બદલે સોતાતી બેગ 
ડીએ કે પાટલીએ। પહેરે છે. નાકમાં ચમક પહેરે છે. ગળામાં કેટલાક 
દગીના પહેરે છે. કમરમાં સેનાને! સુંદર કારીમરીવાલે। રેરોરો (પદો) 
પહેરે છે, ચોળો તથા સાડી પોતાના દેરનતીજ વાપરે છે. સાડી ધણી 
કીંમતી હોય છે, સાડી પહેર્વાતી રીત ધણી નવાઇ જેવી હોય છે. 
મદ્રાસી એ દેશની રીત પ્રમાણે તવી નવી ડ્રેશનો કરે છે, વિરેષમો 
મ્હેસરની શ્રીએ ટાપરીપની બાબતમાં વધારે કુરાળ ગણાય છે, 
૪? લગ્નક _ 

તેએમ( હાસમાં છોકરીનાં તેમજ છોકરાનાં લમ મોટી ઉમરે ધાય 
છૈ, પણુ આજથી પ'દર્‌ વર્ષે પૂર્વે કન્યાની સગાઈ, તો કન્યા આઠ વપેતી 
ફેમ લાર્થી કરી રાખતા હતા, અને પાછળથી સાઠે કે દય વર્ષે કન્યા 
મોટી થાય સારે તેનું લમ કરતાં. અતે છોકરાનું અહાર કે વીરા વર્ષતી 
ઉમર પછી કરતા. તેમનામાં કન્યાનો ૈસો લેવાની રીત તથી. કોઇ 


૪૮ વિવિધ દેશની સ્રીઓના રીતરિવાજ, 


તદ્ન ગરીબ હોય તોજ લેતા જવામાં આવે છે, પણુ ઉલટું દહ્ાણુ. 
તથા બંગાળની મારક જમાઇતેજ ચાંદલો આપવે પડે છે. કોઈ તે! 
ભણુવાનો ખરચ જેટલે થપે હોય તેટલો કન્યાના બાપ પાસેથી હકને 
લે છે. બીચારો કન્યાનો ખાપ પણુ વિઠ્દાન જમાઇ જેઈ જેટલું માગે 
તેટલુ” આપી કન્યાને પરણાવે છે. ધનવાન્‌ લેકે! લગ્નની ધામધુમ 
પાંચ દિવસ સુધી કરે છે, પણુ જેએ ગરીબ હોય છે, તેએ મૈદિર્માં 
જધ એકજ દિવસમાં બધુ' પતાવી નાંખે છે. તેમનામાં લસ થયા પષેદી 
પ્ારાતીધૈતે વિધિ ( વરકન્યાતો હસ્તમેળાપ ) યાય છે તે વખતે પોતાના 
ઘરના જેટલા દાગીના હોય તેડલાજ કન્યાતે પહેરાવે છે. ખીન્ન માગી 
લાવીને પહેરાવતા નથી, કારણુ કે પહેરાવેલા દાગીનાપર ૪કત 
ફન્યાનોજ રાધેકાર હોય છે. લમ થયા બાદ વરકન્યાને વર્તે ધેર લઇ 
જઈ ધરગ્રવેશ કરાવે છે, ત્યાર પછી કત્યા મોરી થાય ત્યાં સુધી વધારે 
દિવસ સાસરે રહેવા જતી નથી. વરસમાં એકાદ ખે વખત થેાડી મ્ુદતને 
મારે જય છે, મોટી ઉમર્તી થાય ત્યાર પછી; સાસરે મે!કલવાની 
રીત ઘણી સારી, તયા કન્યાતા હિતની ગણાય. ખીજી જે ધારાતીરથમાં 
પહેરાવેલા બધા દાગીના ઉપર કન્યાને।જ આંધકાર્‌ તે પણુ રીત ઘણી 
ઉત્તમ છે, મૂકત મહારાષ્ટૂમાજ ફન્યાતા હિતની કાઈ પણુ સારી રીત 
જેવામાં આવતી નથી. એ મહારાષ્ટ્ર ,વિઠ્દાનોને ધણું શરમાવા 
જેવુ છે, તેઆ જરા પણું ભાવષ્વનો વિચાર કરી કન્યા માટે કોઈ 
પણુ જતતું દ્રવતું સાધન કરી રાખતા નથી. તેથીજ ખીન્ન દેશે! કરતાં 
ગ્રહારાષ્ટ્રી રીએ ભણીમણા ઉઘોગધ ધો કરી પેતાની છ'દગી પુરી કરે 
છે. મદ્રાસી કન્યાઓના હિતની બન્ને રીતા નનેઈ ધણો હર્વ થાય છે 
અને તેમને કરોડે ધન્યવાદ અ પવા ઘટે છે. 
પ. ખોળાભરણ, સુવાવડ, નામકરણ. 

મદ્દાસો ખ્હેતોના સીમતનો વિધિ મહારાષ્ટ્રી ખ્હેનોની પેઠે 
જું, ભિન્ન એટલુજ કે મહારાષ્ટ્રમાં આતો ખેળેા સાતમે 
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ક નવમે મહિને ભરે છે અતે મદ્રાસીઓમાં ૭ડ્ડે કે આઠમે મહિને 
ભરે છે. સાતમે મહિને સ્ત્રીને કાચની લીલા રગની બૈગડી તથા માથે 
જુલ પહેરવાનો નાતે! સરખો સમાર'ભ યાય છે. 

સદ્રાસી ખ્હેનોની પહેલી સુવાવડ માતે ધેર થાય છે સુવાવડની રીત- 
ભાત મહારાષ્ટ્રીય બ્હેતોનતે મળતી આવે છે. 

જન્મેલા બાળકનું નામ અગીયારમે દિવસે રાખે છે, છેફરા હોય 
તો તેના બાપતુ કે દાદાતું નામ રાખે છે. છોકરી હોય તો માનું કે 
દાદીતુ નામ રાખે છે, તે દિવસે સગાસંબંધીઓને જમવા ખોલાવે છે 
પાંચ સધવા સ્ત્રીએ ખાળકને પારણામાં સુદી ગીત ગાય છે, અને તેનુ 
નામ પાડે છે, બાળકને તથા તેની માને સગાં તર્‌દથી કેટલીક વસ્તુઓ 
ખુશી તરીકે આપવામા આવે છે. વિશેષ નવાઇ જેવી રીત એ છે કે 
સુવાવડ પુરી થયા પછી ન્યારે છે।કરી, બાળકને લઇને સાસરે ન્તય છે 
જારે તેની સાથે માબાપની શક્તિ સુજથ ધરસંસારતી દરેક જણુસ 
આપી વિદાય કરવાની રીત છે. 

૬, આમતન્યા* 

નના વિચારની મદ્રાસી રીએ ચાલતા લગી ગુજરાતી સ્રીઓની 
પેઠે બજનરમાં કે દુકાનમાં પોતે જઈ શકતી નથી. પણુ હાલની સુધરેલી 
જટલીક ન્ય છે. છતા વિશેષ કરીતે તો નહિજ. તેઓતા ધરમા કોઈ 
મોુ માણુસ આવે તો તેતુ માન સાર્ર રાખે છે. ઉશીને ઉભા થાય 
છે, નમસ્કાર કરે છે તથા બેસવા આપે છે. તેમનામાં માથે ઓઢવાનેો 
રીવાજ નથી તેમને પહેરવેરા સર્યાદાવાળો છે, મદ્રાસી બહેનો પોતાનુ 
રસોછું તથા આખુ ઘર સ્વચ્છ તયા ધરની દરેક વસ્તુ સુન્યવસ્યામા 
ગોઠવી રાખે છે. 
૭. વત્રત-ઉપવાસ?* 

મદ્દાસી ખ્હેના ઘણી ધામ હોય છે. તેમનામાં ત્રણુ પંથ છે. વૈષ્ણવ, 


સ્માર્વ તથા રામાતુજ. સૌ કરતાં વૈષ્યુવ લે.કે! નિયમ-તતો અતિ કડક 
ઓ.૪ 


૫૦ વિવિધ દેશતી સ્રીઓના રીતરિવાજ- 


રીતે પાળે છે, તેઓ વિષ્ણુને પૂજે છે. સ્મારતતા નિયમ સાદા નેં ડુંકા 

છ, સભા શિવને પૂજે છે. અતે રામાતુજ લોકોની રીતભાત શષ્ણુળ 

જેવી છે, દ 
થષ્ણુવ લોકે! સ્માતે સાથે શેટી કે ખેટી વ્વહાર કરતા નથી. ડોમતું 

સોળ (એટલેકે આભડ છેટ ) ઘણુંજ કટણુને વિચિત્ર છે. 

૮, સૈધલ્ય* 


મદ્રાસી બહેનો દક્ષણુ દેશની પેઠે બન્તે રીતે રહી શકે છે. કેટલીક બહેને! 
થોડા સણુગાર રાખે છે, કેટલીક વષ્ઠ સીવાય ખીન્તે કેઈ પણુ લણુઃ 
ગાર ૧ખતી નથી. વિધવા બ્હેતો ચાલતાં સુધી કુડુંબસેવા, ત્રત-ઉપ- 
વાસ કરી ઈ*૬ગી પૂર્ણ કરે છે, ટ 

હાલમાં કેટલીક ખ્હેનો ભણી ગણી ઉત્ોગધપે કરે છે. પણુ એવી 
ઘણીજ પોડી નેવાર્માં આવે છે, તેમનામાં પુનર્ટીમ કરવાતે! રીવાજ 
નથી, ભૂલે ચૂકે કોઈ કરે તો તેને નાતની બ્હાર મૂકવામાં શ્યાવે છે. 
હ. મૃત્યુઃ 

મદ્રાસી ખ્હેનો મરનાર માણુસની પાછળ રોતી તથી કૈ કુટતી નથી. 
સાધારણુ રીતે મનમંને મનમાંજ રૂવે છે તથા ઉદ્દાસ ચાય છે. ગામ* 
ડાતી આઓ રાગડા તાણી રૂવે છે. મદ્રાસી લોકો મરનાર માણુસ માટે 
વધારે લાગણી બતાવવી હોય તો પોતાના પ્યરચે દસ દિવસ સુધી મર 
નારતે ઘેર્‌ ભાડતી માણુસો બોલાવી રોવડાવે છે. 
શબ. વિવિધ. 

મદ્રાસી લેકામાં ખે બ્રેના પરણીને જપારે સાસરે નય છે ત્યારે 

, તેએ એફ બીજાને ઘેર જમી શકતી નથી. જ્યારે માને ધેર જામ ત્યારે 

જ ફરી એક ખન્ના હાથનું જમે છે, એફ ખીનને ત્યાં લમ જેવો 


શેગલ પ્રસંગ હોય અને રસોઇએો રસોઈ કરે તોજ એક ખીનને ઘેર 
જશેછૈનહિ તો ર્નાહે] 


મદ્રાસની સ્રીઓ. પવ 


મદ્રાસી ખ્હેતો રોજની તેમજ વારતહેવારની ૬રેક ન્નતતી રસોઇ 
પોતે કરી ન્નશુ છે, તેમનામાં પેડા કે બરી સિવાય બનરની કોઈ 
પણુ ચીજ ખાવાતો રીવાજ નથી. વારતહેવારે ધણા ખરાં પકવાન 
ચોખાનાંજ કરે છે. રોજની રસોઇ ભાત, ચટણી, શાક, ખાડું ઘ્હી 
તથા આમલીનું સાર ઓસામણુ કે પચીપલસુ કરવાને! ધણ! રીવાજ 
છે, પચીપલસુ એટલે આમલાતે। રસ કાઢી તેમાં ગોળ, મીઠું, મરચુ” 
રાપર, ધાણા, જીરૂં વગેરે નાખી તેતે વધારે છે. એ ર્સ લગભગ કેરીના 
રસ જેટલે પાતળો હોય છે. તેઓ ખાટું તથા તીખું ખાનારા ઘણાજ 
જબરા હોય છે. સાર એટલે જેતે ગુજરાતીમાં એસામણુ કહે છે. 
“લગભગ તેના જેવુંજ હોય છે. 

જેમ આપણા ગુજરાતમાં સરત, અમદાવાદ, કાડીયાવાડ અને કચ્છ 
એ દરેક ભાગમાંતી ઓના રીતરીવાજ પહેરવેશ વગેરેમાં ફરક હોય 
છે, તેમાં પણુ દરેક 'ોમવાર ભિન્નતા નેવામાં આવે છે; જેમ કે 
મેમણુ ખોશ્ન, વાઘેર, ભીલ-કોળી, દુબળા વગેરે જાતમાં મોટો તાન 
વત પડે છે; તેમ મદ્રાસની નીચે તંન્નવર, કોચીન ત્રિવેદ્રમ વગેરે 
ભાગમાં પણુ અનેક નતો નતેવામાં આવે છે. તેમાં ભાષા અને 
સઆીઓના પહેરવેષમાંતો માટેજ તફાવત ન્તેવામાં આવે છે. જેમ કે, 
કાનડી, તેલગુ, તીળુ વગેરે, 


ખંગાલની સ્ત્રીએ. 

૬* રૂપ; ગુણ, ને સ્વભાવ* 

બંગાલી ખ્હેતો કેટલીક ગૌર વણેવાળી તયા કેટલીક સ્યામ વણુવાળી 
છે, તેમાં કેટલીક વિશેષ સૌંદર્યવાન નનેવામાં આવે છે. શરીરે ગપ્યમ 
કદની હેય છે, વિશેષ બળવાન કે કદાવર જેવામાં આવતી નથી. 
વિશેષે કરીતે બેગાલની આઓ આંખોની અને વાળની ખુબસુરતી 
તેએ ચઢીઆતી હોય છે. 

સ્વભાવે શાંત, પ્રેમાળ, મધુર્વચતી, વિવેકી, ઉદાર, ઉત્તમ પરે!ણાગત 
કરનારી, વિદ્દાન, તથા ઘરકાર્યૈમાં ચતુર હેય છે. તેઓ બંગાલી 
ભાષા ખોલે છે. 
૨. શિક્ષણ્‌. 

ખૈગાલી ખ્હેનોમાં ધણી ખરી ભણેલી હોય છે. બંગાલી તથા અંમેઈ 
ભાષામાં સારી લાયકાત મેળવે છે, કોઈ કોઈ ઠેકાણે પડદાતે! રીવાજ 
હોવાથી ભાંની ખ્હેનો થોડું ઘણું ધરમાંજ વાંચવા લખવા જેટલું શિખે 
છે. હાલમાં કેટલીક ઊંચી કેળવણી મેળવી સમાજનાં કાર્યો કરે છે. અને 
કેટલીક ભણી ગણી ધરમાંજ રહે છે. કારણુ બહાર પડી કામ ડરું 
તેમને હલકું લાગે છે. વિદ્દત્તાના પ્રમાણુમાં સમાજમાં કામ ફરનાર 
ધણી થોાડીજ નેવામાં આવે છે. જેમ કે સરલા દેવી, વા્સતિદેવી વિગેરે 
જેટલીક ખ્હેનો પોતાના મરદોતી માષક કેટલીક કવિતા પણુ રચી જણે 
છે. એ ઉપરાંત સારા લેખો લખે છે. પણુ આ બધું ધરમાં રડીતેજ કરે 
છે,જે કુટુંબમાં પડદાતે રીવાજ નયી તેઓ વિદ્તાલયોમાં જઈ વિદ્યાને 
પુરે] લાભ મેળવે છે. 

બપોરની વેળાએ બંગાલી ખ્હેનો ધણી જતનાં કામ કરે છે, જેમ 
કે ભરવા સૈંચવાનું, વાંચવા લખવાનું, પાકશાસ્રનું તયા ધરકાર્યનું વિગેરે. 

પર્‌ 
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સીસીસ એમ કેમ સેન* 
ખૃશાવી, 





પ૪ વિવિધ દેશની ઓએ ના રીતરિવાજ, 


ઉપર્‌:કન્યાતોજ હકક હોય છે. એ ઉપરાંત કન્યાને ધરસ'સારને। કેટલોક 
સામાન આપવાને રીવાજ છે. જેમ કે ફર્નીચર, રાચરમીલુ' વગેરે સાસ- 
રાવાળા શક્તિ મુજમ કન્યાતે થોડા ઘણા દાગીના પહેરાવે છે, તેના 
પર્‌ કન્યાનીજ પૂ માલકી હોય છે. 
પ. સીમ્નત; સુવાવડ; નામકરણ. 

છગાલી ખ્હેતોમાં ખોળો ભરવાનો વિધિ સાસરે કે પીંયર બતેમાંથી 
કાઈ પણુ ઠેકાણું થાય છે. તે વખતે સગાંસ બ'ધીઓતે જમાડે છે. સીર્મત 
વાળી સ્ત્રીને કપડાં કે એકાદ દાગીનો કરે છે. ઘણું કરી ખોળેદ સાતમે 
' નવમે મહિને ભરૈ છે, સુવાવડ સાસરે કે પીયર ગમે ત્યાં થાય છે, સવાવ- 
ડનો રીતરીવાજ ગ્રજરાતી ખ્હેનોની મા૪ક છે. બાળકનું નામ પાડવાતો 
વિધિ ખાસ ધામધુમવાળા હેતો નથી, બાળક જ્યારે ચાર ૪ માસનું 
ચાય છે ત્યારે નવેશીને પૂછી રાશી પરથી જે અક્ષર આવે તે ઉપરથી 
ઈચ્છા મુજમ ગમે તેવું નામ રાખે છે. જેમ કે છોકરાના નામ યોગેશચંદ 


પ્રકાશચંદ્ર, સતિશચંદ્, અરવીંદ વગેરે; અને છેોઇકરીનાં નામ સરલા, 
સશેજીની, અધેરકામિની ઈત્યાદિ, 


૬? આમન્યા. 

બૈગાલી ખ્હેનોમાંની કોઇ માથુ હાકે છે, કોઇ કોઈ નહિં, પણુ બહાર 
જતી વખતે તો! ખધી આરીઓ ઢાંકે છે. તેમનામાં જૂતા વિચારની ખ્હેનોા 
જેઠે સાથે વિશેષ ખોલતી નથી, ઘરમાં કોઇ મોટું માણુસ આવે તતો 
તેની લાજ કે અમાન્‍્યા રાખવા માટે માંથુ' ઉઘાડુ' હોય તો પુરૂ એહે 
છે, લાજ કાહવાની રીત નથી. ઘરમાં કે પડોશમાં ખાસ સગાં સિવાય 
જાઈ મરદ માંદા પડે તો તેતી સેવા ચાકરી કરવામાં જુના મતની બંગાલી 
ખ્હેતા ધણુ કરી ભાગ લેતી તથી. તેમજ “કાઈ કામકાજ માટૅ બહાર 
પોતાની મેળે એકલી જઇ શકતી નથી. ખીન્ન અન્નણ્યા માણુસ સાથે 
જરૂર જેટલી વાતચીત કરવામાં પણુ ધણી ડરે છે. 


બંગાલના સ્રોએ. પપ 


૭. શ્રત; ઉપવાસ* 

બંગાલી ખ્હેનામાં આપણી પેઠેજ વ્રત કે ઉપવાસ કરવાને ઘણે 
રીવાજ છે, ખાસ કરી તેમના ઉપવાસ તથા વ્રતો ચૈત્ર, આસો! અને 
કાતૈક માસમાં કરવાના હોય છે. ઉપવાસને દ્વિસે પ્લાહાર લે છે. તથા 
ઘણી સ્વછતાથી રહે છે. તેમતામાં નવરાત્રમાં દુર્ગાપૂજ્તતે! વિધિ 
ઘણુ ધામધુમનો તથા ખર્ચને! હોય છે. દરેક ધર્મ વિધીમાં હોમહવત 
કર્વાતા ધણા રીવાજ છે. બૈગાલમાં કેટલીક ખ્હેતા બહમાસમાજ 
પંથની છે. 
૮. વિધવા* 

બેગાલી વિધવા ખ્હેનો કોઈ વાળ રાખે છે. તથા કોઇ કાઢી નાંખે છે. 
તેએ ઘણી સાદી તથા વૈરાગ્યમય જી'દગી ગાળે છે. પહેરવેશ તદન 
સાદો તથા સફેદ હોય છે. વ્રત, ઉપવાસ તથા કૂટુંબસેવા કરી અમૂલ્ય 
૪'દગી પુરી કરે છે, તેએ! પોતાતે માટે જે ખારારક લે છે તે હલકો, 
સાદો, તથા વનસ્પતિનોજ હોય છે. તેમનામાં વિધવા સિવાય ખીન્ન 
ખધાં માછલીઓ ખાય છે, આપણી પેઠે બંગાલી ખ્હેનો ભણી ગણી 
ઉત્વાગધધોા કરી દ્રવ્ય મેળવી સ્વતંત્ર તથા આનંદી જવામાં આવતી 
નથી ખૈગાલી પ્રશ્ન વિઠ્દાન છતાં રીઓને જરૂર વગરના અતેક બંધનથી 
ખાંધી રાખે છે એ નવાઇની વાત છે ? $ 
ઉ. મૃત્યુઃ 

મરનાર માણુસની પાછળ તેતું સુતક, ઉત્તરકિયા, દાનધમે, ખાર્મુ 
તૈરસું, મળવા જવાનું, દીલાસે આપવાનું કામકાજ લગલગ મહારાષ્ટ્રી- 
ઓની સાક્ક હોય છે. વિરેષ નવાછ જેનુ કાંઇ નથા. 


૧૦. ભોજન. 
ગાલી ખ્હેના ભોજનમાં માછલીનો ઉપયોગ કરે છે, તેઓને! બપેઃ- 
રતા ખોરાક દાળ, ણાત ખે ત્રણુ રાક, વરણો તથા રાઈલા વગેરે હોવ 


પદ્‌ વિવિધ દેશની આના રીતરિવાજ. 


છે અને સાંજે પણુ બપોરની માફકજ હેય છે, રોટલી ફક્ત વા 
તહેવારે થાય છે. તેએ બજારની મીઠાઈ રસોઈ જમી શકે * 
એ ઉપરાંત બગાલી ખ્હેતો રસોઈ તેમજ પકવાત બતાવવામાં ધ! 
કુશળ હોય છે. 
૧૧. વિવિધ. 


બેચાલ દેરા ઘણુ।ઈજ વિસ્તીશુ છે. તેમાં પણુ બમાલીઓની આપ! 
પેઠે અનેક નનતો છે. દરેક ન્નતિતા પહેરવેશ, રટી, અંગના બાંધ 
ખૂમસુરતી વગેરેમાં મેદ પડે છે, ફલકત્તા જેવા શહેરમાંતી સીર 
નુધ્રેલી હેય છે, નેતે ઘણી ખરી બજલ્લોસમાજમાં દાખલ થગેદ 
હોઈ તેમતે! સુધરેલો ગણાતો પહેરવેશ જુદો પડે છે. એકંદરે બેગાઃ 
સ્રીએ પતિનિઇ, ધામિકક, ઉંચા અંતઃ કરણુની પણુ નૂતી રૂઠીએ 
પસદ કરવાવાળી હોય છે, આંખ, વાળ, અને સૌભાગ્યચિન્હ તરી 
તેમની મ્રાસિદ્િ છે. આભડ છેટ એટલે છુત છાત કે સોળું પાળવા? 
એ્‌ગાલી બ્હેતો નતા વિચારની અતે આમ્રહી છે. 
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અહ્દેશ એક મેરો દેશ છે, એ દેશના લેક શરીરે મજથુત તથા 
રીંગણા છે. તેમનાં રારીરતો રંગ પિળચટો હોય છે. તેમના માથાપરના 
વાળ કાળા ભમર જેવા તથા બરછટ હેય છે. તેમના મોંઢાપર વાળ 
જવહલેજ ઉગે છે, અતે તેમના શરીરનો ઘાટ સુંદર હોય છે, બહ્ધી 
લે.ક ધણા શાંત તથા અત્યંત સમાધાન ₹ઇત્તિના હોય છે. આપણુ ધન* 
વવાત્‌ ચધ્રએ એવી એમને જરા પણુ ઈચ્છા ચતી નથી. તેમની પાસે 
શું દ્રય હોય છે, તેએ તેનો ધામિક કાર્યોમાં ઉપયોગ કરે છે. તથા 
'મિજબાની કરાવવામાં ઉડાવે છે. તેએ હંમેશા મોજીલા હોય છે. તેએ- 
પર ગમે તેટલા સંકટો આવે તો પણુ રાંત રહે છે. તેઓ કોઈ પણુ 
જાતની મહત્વાકાંક્ષા રાખતા નથી. ગમે તેટલી મોટી વિપત્તિ આવી પડે 
તોપણુ તેએ! પોતાનું પૈયે ટકાવી રાખે છે. કેટલાક વર્ષે પહેલા બહ્મ- 
રૃશમાં મંડાલે શહેરમાં ભય'કર આગ લાગી. તે થોડાજ સમયમાં એટલી 
જ્લાઇ કે તેણે આખો મહેલ્લે! બાળી ભસ્મ કર્યો. તેને લીધે તે મહે!* 
લ્લામાં રહેનાર લેકિની બધી માલમત્તા બળી ગઈ. ત્યાંના રહેવાશી 
ફ્કત શરીરપરના વસ્ત્ર સાથે બહાર નીકળી પડયા ખીજે દિવસે કેશઇ એક 
પરોપકારી ૪ગ્રેજ ગૃહસ્થ તે વિપત્તિમાં પેડલા લોકોને મદદ કરવાના 
રેતુથી ત્યાં ગયેઇ, ત્યારે તેને એવું જણાપ# આવ્યું કે જે મહોલ્લામાં 
આગ લાગી ઢુતી, તે મહોલ્લામાં એક ઢગ. ઢાળ વગરતું નાટક%ટ 
સૈયાર્‌ કર્યુ હર્હું અને ત્યાં તે આગની મસ્કરી તથા રમત ગમત કરતાં 
હતાં. બહ્મી લે! શાંતતાપ્રિય તથા કાયદાને માન આપનારા હોય છે, 
તેમાંથી આ આગ ફેલાઈ! ખરૂં ન્તેતાં એવે! પ્રકાર છે, તો પણુ તેમનામાં 
નછવા કારણુપરથી ખૂન થાય છે, કોઇ એક માણુસ પૉતાની હોડી 
૨ ગતે! હતે. તે રગનો વાસ તેના પાડોશીને ગમ્યો નહિ. તેથી તેને 

પછ 
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કહુ કે અહિં મેસતો નહિં પણુ રગ લગાડનાર માણુસે તેનુ કહેનુ માન્યુ 
નહિં, તે તીરાતિ રગ લગાડતો બેઠે! જયારે તેનું કામ પુરૂ યયુ, ને તે 
વેર જવા નીકળ્યો તે વખતે તે પાડોશીએ તેતે છરી લોઈ માગી નાખ્પે., 
એક ઔએ પોતાના વરતું રોજતુ જમવાતુ તૈયાર કર્યું, પણુ તેણે 
રેલી કહી વરને ચમી નહિ એટલાપરથી તેતો મિન્તજ (રી ગયો! અને 
પોતાની ખાયડીને મારી નાખી એ સુજબ નજીવી વાતપરથી તેઓ ખૂન 
કરવા તૈયાર ચાય ટે બક્ષી લોક પોતાનો અસાર ચલાવવાતે સમર્થ 
હોય છે તો પણુ તેએ કોઈ પણુ જતતો ઉઘ્વાગધધો ફરતા નથી 
તેમતી એવી માન્યતા છે કે આપયી મેહતત બચવા માટે પરમેશ્વરે 
સ્રીઓને પેદા કરી છે આ્રીઓની પણુ એવીજ માન્યતા છે તૈધી તે 
આપણા નસીમમાં લખેલ કામ પુરૂષ મુજમ કરે છે હિત્દૂ્ીઓ 
કરતા બી સ્રીઓ વધારે સુખી છે તે ગ્વતત્રતાથી બહાર રી હરી 
શકે છે ધરતો બધો કારભાર કરે છે તે પોતે બશ્નરમાં જઈ શાક 
ભાજી લાવે છે અને તેઓજ ધરતી બધી વ્યવસ્થા કરે છે બધા ગામ 
માં તમતે એક પણુ ધર એનુ મળશે નહિ કે ત્યા કોઈ પણુ જણસ 
વેચવા મુકી ના હોય કોઇને ઘેર્‌ એલચી, 'ેઇતે ધેર નારીએળ, કોઇને 
ઘેર ચષ્ય્રુએ મુજગમ જુદી જુદી જણુસો વેચવા માટે ખેડી હોય છે 
તેમનામાં છોકરીની સખ્યા ઘણી હોય છે તેએ પોતાના ઘેર સાળપર 
કપડા તૈયાર કરે છે બલી ઓ વેપારમાં ધણીજ ગ્રવીણુ હેય છે 
તેએ પશ્ચુરણુ માલ વેચવામા હોશિયાર હોય છે એટલુજ નહિ પણુ 
જથાબધ માલ ખરીદવામાં તયા વેચવામાં ઘણી કુરાળ હોય 
છે તેઔરીઓ વેપારરાજગાર ઘણી ચતુરાઇથી ચવાવે છે બલ્લી 
સ્રીઓ જ્યારે ગુસ્સે થાય છે ત્યારે આપણા દેશની આએ માદક 
ઉઘાડે છોગે ગાળા દે છે ખહાદેશમાં પૃરૂષ, સ્રીઓઆ તથા ખાળકે। ખીડી 
પીશે છે. ધણી લેતી લગ્ન રૂટી કેટલીક રીતે યુરોપીયન લેક જેવી 
તથા કેટલીક રીતે આપણા જેવી હોય છે. તેમનાર્માં નાનપણુમાં માબાપ 


આઉદેશની સ્્રીએ. - પહ 


પોતાના છોકરા છોકરીની સમતિ લીધા વગર તથા વર્‌ કન્યા એક 
બીન્તતે પ્રલક્ષ જયા વગર લસ કરતાં નથી. પહેલાં એવી રીત હતી. 
ક સુરૂષતે ચોવીસમુ વરસ બેસે એટલે તે પોતાનું લગ્ન કરે. યાર પહેલાં 
તે લમ કરવા ચોગ્ય ગણાતો નથી. છોકરી ઉમરમાં આવ્યદ વગર તેનું 
લમ થતુ નથી બલ્લી સ્રીઓર્માં પડદાની રીત નથી. જુવાન સ્ત્રીઓ 
અને પુરૂષ નાટક ચાળામાં, મિત્રને ધેર, તથા ભોજત ગ્રસગે એક હેકાણે 
ભેગાં થાય છે. સ્રીઆ બન્નરમાં ચીરૂટ તયા ખીશ્ત પદારથે વેચતી ખેસે 
છે, ત્યારે તે વેચવા ખેઠેલી સ્્રીઓ પુરૂષને નજરે પડે છે. ખહારેશમાં 
કેટલાક સુર્યના એવે! ધંધે છે કે તેમતા ગામતી બધી જુવાન સીએ 
તેમની ઓળખાણુવાળી હોય છે તેમને જુવાન પુરૂષને મળવાની ગોઠવણ 
કરે છે, એવા પ્રસંગે તે છોકરીના માબાપ ત્યાં કાઈ પણુ વખતે હાજર. 
રહેતાં નથી, પણુ આ સર્વ બિના તેઓ નણે છે. બન્ને એક ખબીન્નતે 
પર્સદ કરે છે. પછી ખન્તે તરષ્રથી નાતી નાની ભેટ આવે છે, ત્યાર 
પછી વર કન્યા માખાપની સંમતિ લે છે. તે મળ્યાં પછી કોઈવાતનો 
વાંધો હોતા નથી. નને માબાપ સ“મતિ ના આપે તો કોઇ વખતે બન્તે- 
ઘરમાંથી પલાયન કરી લશ્ન કરે છે, એવી રીતે લગ્ન થવાથી તેમના 
માબાપ ગુસ્સે થાય છે. ખરા પણુ પાછળથી વર કન્યા ને ક્ષમા માગે 
તો માબાપ ધરમાં લે છે. કોઈ કોણ વખતે એયુ થાય છે કે લમ કરવા 
માખાપ સ“મતિ ના આપે તો વરકન્યા બન્નેમાંથી કોઇ પણુ એક 
ગળાકાંસો લઈ આત્મહત્યા ફરે છે, આપણી પઠે તેમનામાં પણુ જેશી 
તરફથી શુભ દિવસ તથા ધડી નકેષી કરાય છે. તેમતામાં પણુ જન્મ 
દિવસ વિષે અસત તથા ધમેધેવી ભાવનાની માન્યતા છે. જે મરદ 
અઠેવાડીઆના ચોકસ દિવમે જન્મે તો ફલાણા વારે જનમેલી કન્યા સાથે. 
લગ્ન કરતા નથી. દાખલા તરીફે શનિવારે જન્મેલા માણુસ સાથે 
ગુરૂવારે જન્મેલી છેઈકરીનું લય કરતા નથી કારયુ થનિવાર અને. 
ગુરૂવાર સર્ષ અને ઉ'દરતી બરાબર માનવામાં આવે છે, એતા જેવા. 


૬૦ વિવિધ દેશની આ્રીઓના રીતરિવાજ. 


“બીજ કોઈ અશુભ દિવસો નથી, એ દિવસે જન્મેલા વરકન્યાનું લમ 
જ'દગીતે ઓછું કરે છે, શનિવાર એ સર્પને અને સરૂવાર એ ઉંદરો 
માને છે એ દિવસે જન્મેલા વર કન્યાનું લમ કર્ડું હોય તો કન્યા કે 
વર બેતેમાંથી કોઇ પણુ એક મરણુ પામે છે એવી તેમની માન્યતા છે. 
વિવાહ કન્યાને ઘેર થાય છે. તે વખતે વર કે તેના માબાપ પોતાને 
ખચે મોટી મિજબાની આપે છે. લસમાં બધાં સગાંતે અને ભાઇબદને 
આરમંત્રણુ આપે છે. લમ્ન થયા પછી આ નવું ન્નેડું બે કે ત્રણુ વર્ષ 
કન્યાનાં માબાપને ઘેર રહે છે અતે ત્યાં તે કન્યાના બાપને સસાર ચલા- 
વવામાં મદદ કરે છે. ને કે બહ્લી લોકોમાં અતેક સીઓ કરવાનો 
રીવ્રાજ છે તોપણુ ત્યાં ઘણું કરી દરેક મરદને એકજ સ્રી સાથે લમ 
કરવાતો! રીવાજ પડી ગયે છે. બહ્મદેશનો પદભ્રણ થયેલો રાજન વિબો 
૨તતાગીરીમાં નજરકેદમાં હતો. તેને બધી મળી પરણેલી ૬૩ સ્ત્રીઓ 
હતી. તેમાંથી ૩૦ હાલમાં જીવતી છે. એ બધી સ્રીઓથી તેતે ૧૧૦ 
છોકરાં થયાં હતાં. લમની સ્્રીઉપરાંત તેની ધણી ઉપસ્્રીઓ તેમજ નાટક 
“શાળાઓ હતી. બહ્મી લેકોમાં વિવાહ કરવાતે ઘણી તકરાર થતી નથી. 
કેક્ત મીલકત વિષે કોઈવાર સવાલ ઉભો ચાય છે. તેએ લસને ધામિક 
શૈસ્કાર માનતા નથી, પણુ ટાયદા “કે કરાર છે એવું માને છે. તેથીજ 
તેએ મરજીમાં આવે ત્યારે તોડી નાખે છે. ન છવી બાબત પરથી તેઓ 
વિવાહ રદ કરી શકે છે, તેમને છુટાછેડા કરવાને મુશ્કેલ પડતું તથી, 
એવુ* છે તો પણુ તેમનાર્મા છુટાછેડા ફરવાતી તકરારો ઘણી થતી નથી. 
અહ્ાં સ્રીઓ સુવાવડ વખતે જે ઉપાયો કરે છે તે ધણા જંગલી તથા 
અતત ફૂરતા વાળા હોય છે. સ્ત્રીને સુવાવડ પ્રાપ્ત ચવાની સાથેજ બધા 
-રરીરતે હળદર ચોપડે છે. તેનીપાસે દેવતાતો મોરો ઢગલે! સળગતો રાખે 
છે અને ઘરમાં જેટલા બુરતૂસ તથા ગરમ કપડાં હોય છે તેટલા ખધા તેના 
-શરીરપર્‌ એદાડે છે, પછી તેને એક અક નનતની વનસ્પતિતો ઉકાળે 
કરીતે પીવા આપે છે. એ સાત દિવસ લેવે। પડે છે, ને વળો તેટલાજ 
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દિવસ સુધી કપડાં એહઢાડે છે. તેની આસપાસનું વાતાવરણુ ગરમ રહે 
તેટલા માટે ઇટોગરમ કરી આજીબાજીમાં ખડ#ી રાખે છે. સાતમે 
દિવસે તેને માટીના વાસણુપર બેસાડી તેમાં ઉકળતું પાણી રડૅ છે. અર્ધા 
કલાક પછી તેને યંડા પાણીથી ન્હવડાજે છે. આટલુ” થયા પછી તેનો છુટ- 
કારે થાય છે. એટલા સસ્કારમાંથી પસાર ચય! પછી તે બીચારીને ખાટલે 
વશ થડું પડે છે. એના પરિણામમાં તે સ્રી જદગી સુધી લર્યકર ત્રાસ 
ભોગવે છે. તેના લીધે ધણી ઓએ! મરણુ શરણુ થાય છે, અને તેમાંથી 
જવતી રહે છે તો ભર જુવાનીમાં ધરડી જેવી દેખાય છે, પહેલી સુવાવ- 
ડથીજ પદર વરસની સ્રી ૩૦ વરસ જેવી જણાય છે, એ તેમનામાંતી 
ફૂરતા તથા ભર્યકર રીત ધીરે ધીરે આછી થતી જણાય છે. એ ઘણી 
ખુશી થવા જેવી વાત છે. તેમાંની કેટલીક ગાંડી ઘેલી વાતો કહેવાથી તે 
અયોગ્ય ગણાશે નહિ. તેમની એવી માન્યતા છે કે માણુસતે સ્વભાવ 
તે જે દિવસે જન્મે તે દિવસ જેવે। થાય છે. જે માણુસ સોમવારે જન્મે 
તે મૃત્સરી, મંગળવારે જમે તે પ્રામાણિક, યુધવારે જન્મે તે ઉતાવળા. 
સ્વભાવનો પણુ જલદી શાંત થનારો, ગરૂવારે જન્મે તે નમ્ર સ્વભાવના 
શુક્રવારે જન્મે તે બહુખોલે।, રાનિવારે જન્મે તે તકરારી અને રવિ 
વારે જન્મે તે કંજુસુ, વળી તેમની દરેક દિવસ માટે એવી માન્યતા 
છે કે સોમવાર વાધતે,, મંગળવાર સિંહનો સુધવાર હાથીને ગરૂવાર. 
ઉ"દરતો, શુક્વાર ડુકરનો, રાનિવાર ઝેરી સર્પનો અને રવિવાર એ તેમણે 
કલ્પતાથી માનેલા પ્રાણિતો છે. એ ગ્રાહિનું તેમણે એવું વિચિત્ર વણુન 
કર્યું છે કે તેનું અરણું શરીર પરાનું' અને અરધુ' પહ્ઞીતુ” છે. 

બમ્હી લોકા નાટફ તયા જલસાના ધણા શોખીવા હોય છે, એમના 
જેવા નાટકના રોખી લેક પૃથ્વીપરના કોઇ પણુ ભાગમાં મળવા મુષ્કેલ 
છે, એટ્લે કે પોતાની છીદગીમાં તેણે ગમે ત્યારે નટતુ* કામ ન કર્યુ 
હોય 1 તેમને નાટકનો એટલો રો(ખ છેકે જ્યારે તેમને ઘેર છોકરાનો 
જન્મ થાય છે ને તેનુ નામ પાડે છે યારે તે પ્રસેગે ખાસ તાટક;કર- 
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વામાં આવે છે. જ્યારે ન્યારે છેકરાતા કાનવિ'ધે ત્યારે પણુ નાટક કરે 
જ, ન્યારે લગન પ્રસંગ હોય હારે નાટક કરૈ છે. જ્યારે કુવો ખેદાવે! 
હેય ત્યારે પણુ નાટક કરે છે, આનંદનો કે તહેવારનો લ્વિસ આવ્યે 
ક પ્રથમ નાટક થવુંજ જઇએ. વિશેષમાં એટલે સુધીકે ઘેર કેઈ માણુસ 
મરી ગયું હોય તો પણુ એવા દીલગીરીના પ્રસ'ગે મોટું નાટક કરે છે. દરેક 
અમ્ડીસ્તરીપુરૂષતે એખાવત્તા પ્રમાણુમાં નાચતાં આવડે છે. લગ્ન કાર્યમાં 
અને તહેવારને દિવસે સ્્રીપુરૂષ નૃત્ય કરે છે. આપણામાં ગાવા તથા નાચ 
કર્વાજેમ ગાતારી તથા નાચતારી બોલાવે છે તેની પેંડે તેમનામાં પણુ 
બોલાવે છે. 

બ્રહ્ધી લોકોમાં છોકરીનું પહેલું અને મોડું ઉપયોગી કાર્ય તેના કાન 
વિધવા એ છે. ફાન વિ'ધાવત્તાં પેઠુલાં તેની ગણુના નાની બાલાગોમાં 
શાય છે.તે ભાં સુધી મજેથી રમત ગમત કરે છે, પણુ કાન વિષ્યા 
“એટલે તેને સ્વતંત્રતાથી હરવા ફરવાનુ' મળતું નથી, તેતે જયારે બહારજવું 
હેય છે ત્યારે કાઈ પણુ સ્રીને સાથે રાખી જઈ શકે છે. તો પોતાના 
વાળ શે(ભીતા કરવા માટે ઘણી કાળજી રાખે છે. મોંઢાતે હળદર ચોપડે 
છે અને રસ્તે મહાલતી તથા લટકતી ચાલ ચાલવાતી ટેવ પાડે છે. 
એવી રીતે ચાલવુ” તેમનામાં ઘણું સંદર તથા સારૂ' ગણાય છે. 

એ કાન વિ'ધવાનો વિધિ કન્યાને બારમે કે તેરમે વરસે ત્રતુ ગ્રાપ્ત 
શયા પછી કરે છે, એ વિધિ કરવા માટે નેશીને પુછી મ'ગલ દિવસ 
તથા ઘડી નકકી કરે છે, પછી તે દિવસે મોટી મિજબાની કરે છે. 
ભ્રાઈબંધને તયા સગાં વહાલાંતે આમૈત્રણુ કરે છે. નેશીએ નીશાની 
કરી કે તુરત સોનાની “કે રૂપાની સોયથી કાન વિ'ધે છે. તે વખતે તે 
કન્યાનું ર્ડમું કોઇ સાંભળે નહિ માટે જ્તજ્નતનાં વાછશ્રો વગાડવામાં 
“વે છે. કાનના બાંકારાં એટલાં મોટાં પાડે છે કે આઓ તેમાં મોટાં 
સોટા ચિરૂટ મુકે છે અતે ન્ત્યારે તેમતે ચિરૂટ પીવાની ઈચ્છા થાય છે 
સ્યારે તેએ! કાતમાંથી ચિરૂટ કાઢી ધુત્રપાત કરતી બેસે છે, 
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ડેથ, બાબુબનાથ શક, 

શુભઇ. ન. હ, 


સિયામની સ્રીઓ. 


સિયામ એ ચીન અને બ્રહ્મદેશના વચમાં મોટો દેશ છે. સિયામ 
રૃશના લોક બહ્મી લોકના જેવાજ છે. પણુ ઉચ્ચ વર્ગના લોકોનો 
શરીરતે રંગ જરા પિળો હેય છે. તેમના વાળ તથા આંખો કાળી હોય 
છી. આપણે ધણા સુંદર છીએ એમ દેખાડવા માટે તેએ દાંતને કાળા 
કરે છે. ત્યારે તેએ આપણુને એવે! ઉલટ પ્રશ્ન કરે છે કે અમે અમારા 
દાંત કુત્રા જેવા ધોળા રાખીએ 'કે સું? સ્રીએ પોતાના વાળી કાતરે 
છ, સાહેબ લોકો જેમ સાથાપર્‌ વાળ રાખે છે તેના કરતાં વધારે 
લાંબા વાળ સ્રીયો રાખે છે. તેઓ પોતાના વાળ એટલા ટુંકા રાખે 
છે તેતો તેએ આંબોડે! પણુ વાળી શકતા નથી. તેઓ પોતાના 
ક્રાન તથા નાક વિંધી તેમાં દાગીના પહેરે છે. તેએ આપણી સ્રીઓની 
“માહ્ક દાગીના પહેરવાની ઘણી હોંસ રાખે છે, તેએ ગળામાં તેમજ 
જાચમાં ધણા દાગીના પહેરે છે. વધારે તો રું કડીએ, પોતાના પ્રિય 
આળકોના શરીરપર વખતે કપડાં મળરો નહિ" પણુ ઉલટ દાગીનાથી 
ભરેલા નજરે પડરી. 

₹યારે સિષામી લોકને એવું લાગે છે ક હવે આપશું આપણ લગ્ન 
કરવુ જેઘએ લારે ત્તેમના મતમાં જે સ્રી સાથે લગ્ન કરવાનું હોય છે 
તે આના બાપના મિત્રને મપ્યસ્ય તિમે છે, અને ચાંદલે કેટલે આપશો 
નવી પૂછપરછ કરે છે. ત્યાર પછી નનેશીના વિચાર લે છે. સિયામી 
લોકની એવી માન્યતા છે 'ે ફ્લાણે વર્ષે જન્મેલા પુરૂષ સાથે તેજ 
વર્ષમાં જન્મેલી કન્યાતો વિવાહ કરવાથી પરિણામ ખોટું આવે છે. 
ને કોઇ કુત્રાતા વરસમાં જન્મ્યો હરો અને કોઇ ઉ'દરના વરસમાં 
૪#ન્‍્મ્યે] હરે તે! તેતે! સસાર સુખે થવાને નહિ એવી માન્યતા છે. 


ગટલા માટેજ તેઓને નેશીની સેમતિ લેવી પડે છે. ચાંદલાતા 
દૃ૩ 


૪ વિવિધ દેશની આ્રીએના રીતરિવાજ. 


ચુકાદો સમાધાતકારક થાય એટલે ન્નેશીતે પુછી લગ્ન માટે મેમલ- 
દિવસ નક# કરે છે. લગ્તતે દિવસે વર મોટું નજરાણું લઈ કન્યાને 
ઘેર જય છે, પછી ગોર ધમત્ર્યમાંથી કેટલેક ભાગ વાચી સંભળાવે છે 
અને આ નવા ન્નેડાને ઈધરનો આશિર્વાદ મળે તેથી તે ધશ્રતી પ્રાર્થના 
કરે છે, પછી કન્યાના મોંહાપર જે બુરખો હય છે તે કાઢે છે, ને વર 
કન્યા એક બીજાની પાસે પાસે બેસે છે, ગાર્‌ તેમતાપર પવિત્ર જળતું 
સીંચન કરે છે, ત્યાર પછી ફ્રી પ્રાધના કરી બે દિવસ મિજબાની કરી 
લમવિધિ પૂર્ણું થાય છે. વર્‌ કન્યાતે ઘેરજ રહે છે. 

સિયામી લોકમાં ક્ત એકજ સ્ત્રી કરવી એવે! નિયમ છે. પણુ 
ઉચ્ચ વર્ગના અતે ધનવાન લોકે! અનેક ઉપસ્ત્રીએ તયા વેસ્યા રાખે છે, 
તેએ ભરછમાં આવે સારે પોતાતી સ્રીઓતે ઘર ખઠાર કાઢી મૂકે છે, 
જે સને વેચાતી આણી હોય તે સ્ત્રીને તેતો વર ખીજાતે વેચી શકે છે. 
પણુ જે ઓએ વરતે ચાંદ્લો આપ્યો હોય તેને વર વેચી શકતો. નથી. 
સિયામી લોકમાં આ એક ઘણીજ ખરાબ રીત છે. સ્રીતે સુવાવડ આવે 
એટલે તેવી ઓરડીમાં એક મોટો દેવતાતો ઢગલે કરે છે, તેના લીધે 
વારવાર એવું મને છે કે તે સુવાવડી ઓ મર્ણુ પામે છે. એ રીત બધે. 
એટલી ડ્રેલાઈ છે અને તેના લીધે ઉચ્ચ ને નીચ વડની આઓ ની 
એવી સાત્યતા થઈ છે કે તેએ આ રીતના વિરૂદ્ધ ચાલવાને «ર્‌ પણુ 
ર૪ નથી. સિયામના માછી રાળએ એ રીત બેધ કરવા ધણો પરિશ્રમ 
કર્યો. પણુ તે બધે નિષ્ફળ ગયો તે રાજાની રાણી જુવાન તથા 'ખૂપ- 
સુરત હતી, અને મૈદવાડને લીધે તેની અવસ્ષા ધણી કઢંગી થઇ દતી. 
આવી દશામાં તેતે સુવાવડ આવી તે વખતે રાન્તએ એવે! વિચાર કર્યે 
કે રહી મુજ્બ ઓરડીમાં ધેવતાને ઢગલે! કર્યો કે રાણી તત્કાલ મરી 
જરે. એટલા માટે તેની ઓરડીમાં દેવતાને હગલે કરવો! નઠિ. જેકે 
શજાએ એવો વિચાર કર્યો, પણુ રાજ દરબારી સ્ત્રીઓએ વાંધો લઇ 
વિચાર માંડી વાળયે., તેઓ એવું કહેવા લાગી કે જુની રીત છોડી 


સિયામની સ્રીઓ. દપ 


નવી રીત કરવાથી નક્કી આપણું તુકસાત થશે. એટલા માટે જુની 
રીતને વળગીને રહેવું ન્નેઇએ. પછી તે સારી હોય કે ખોટી હેય* છેવટે 
તે બિચારી રાણીની ઓરડીમાં દેવતાતે! ઢગલે! કયેઈ, તે તેમ કરતાંની 
સાથેજ તે ખીચારી વગર વાંકે મરી ગઈ. અને તેતે આ દુષ્ટ ભર્યકર 
રૂઢીતે પોતાનો ભોગ આપવો પડયે।. 

સિયામી આઓ ધણું કામ કરે છે. ઉવ્ોગધંધે! પણુ કરે છે. ઘણા 
ખરા પુરૂષો ઉજ્વોગધધો છોડી આળસમાં પડયા રહે છે. રૃદ્દ અને 
જુવાન પુરૂષનો મુખ્ય ધંધો પતંગ ઉડાડવો અને મન ગમતી રમત 
૨મી જીદગી પુરી કરવી એ ગણાય છે 11 

સિયામ દેશ ધમૈ મુસલમાન છે. તેએ સેગીતના ઘણા ચોંખીન છે, 
અગર ચૈદન એ દેશમાં ઘણું ઉત્પન્ન થાય છે. સીંગાપોરથી માંડીતે તે 
ઉત્તર તરતો બધો ભાગ સિયામ દેશથી વ્યાપી રલ છે. નાટક અને 
રમત ગમતના થોંખીન છે. તેમની સ્રીઆ પુરૂષો સાથે છુટી રીતે 
હરી પરી શકે છે, એટલે કે, પડદાને રિવાજ નથીજ. બહાદેશ, 
સિમામ, નનપાન, અને ચીન દેથમાં પડદાને! રિવાજ ખીલકુલ નથી, 
એ વાત આપણા દેશની પડદાનશીન આઓઓએ તયા પુર્ષોએ ધ્યાનમાં 
શખવી જેઇએ, અને પોતાના દેશની એ ર્ઢીતે હાંકી કહાઢવી નેએ. 


ઔ. જખ 


ચીનની સ્રીઓ, 

પૃથીપર જે, ધણા મોટા પ્રસિદ્ધ દેશ છે, તેમાં ચીત એ એક મોટો 
રશ છે, આ ધણે પુરાતન છે, આ દેશની લોકસંખ્યા ધણીજ મોટી 
જે, એટલેકે લગભગ ૬૦ કરોડની છે, ચીના લોકનો શરીરનો રચ 
પિળચટે છે, વળી તેમના ગાલપરનાં હાડકાં જરા ઊંચા હૉય છે. 
તેમની આંખો બદામના આકારતી ને લાંબી હોય છે. તેમના વાળ 
લાંભા, કાળા તથા બરછટ હોય છે, ચીના લોક ધણા મહેનતુ અતે 
ઉદ્ધોગી હોય છે, ચીના લોકનાં તાક જરા ચપટાં તથા ણાં ખરાં થીશાં 
હોય છે. તેમની એ ઘણી સુંદર હોય છે. પણુ તેમના સ્ત્રીસૌદ્યૈ વિષેના 
વિચાર ધણાજ વિલક્ષણુ તથા ઓર તરેહના છે, તેમનામાં લમ વખતે 
કન્મા માટે તપાસ કરવાની હોય તો, તે સારી છે, કે તે હોશિયાર છે, 
જે તે સદર છે, વગેરે બાબતની ચોકસી કરવાતે બદલે તેઓ તેના પગતો 
ઘાટ કેવા છે તેતી પૂછપરછ કરે છે. ફારણુ તેમનામાં ઓખાતા પગ જેટલા 
નાતા હોય તેટલી તે વધારે સુદર છે. એવી તેમની માન્યતા છે. જેતા 
પગ ત્રણુ ઈચ લાંબા તે અતિ સુદર સ્્રીરન છે, એવું તેઓ માને છે. 
આવા પમતે તેએ “સવણ કમળ” એયુ કહે છે. લોક આપણુને સુંદર 
સરી કહે તેથી તેએને ધણાં દુઃખ, ઘણાં કજ તયા ધણા ખે હાલ સહન 
કરવાં પડે છે. રૂપની કિંમત પગતી એડી જેમ નાની હોય તેમ થતી 
હોવાથી તેએાતે ઘણાં દુઃખે! વેઠંવાં પડે છે. એ વિષેની કલ્પના મનમાં 
લાવીએ તે! નરીરપર કમકમી ઉભી થાય છે. ત્રણુ ઇંચના પગથી શી 
ગીતે ચલાતું હરો. પોતાને સુંદર તરીકે ગણુવાને ખાતર તે બિચારીને 
છોકરીના ખભાપર હાથ સુકી લાકડી ઠોકી લેગડાવી માફક ચાલવું પડે 
છે 111 જ્યારે તેસતે બગીચામાં જરવ! જવું હો્‌ય સારે તેમતે બીજાએ 
ઉંચકી લઈ જનુ પડે ઝે, જે પ પગ એટલા ઝીણા તથી હોતા 





પ * ચીતતી સ્રીઓ. ફો દછ 


એટલે ચીના લોકની નજરે જે આએ અતિ સંદર નથી હોતી તે 
સ્રીઓને મુસીબતે ઘરમાં થોડું થોછું ચાલર્તા આવડે છે. આ તેમની 
સૌદર્ય વિષેની વિચિત્ર કલ્પનાથી સ્રીઓતે પોતાની પાનીપર ચાલવું પડે 
છે. તેમના પગની એવી દુર્દશા સાથી યાય છે, એ બાબત થયુ” દિગ્ટરૌન 
કરયું જઇએ, છેકકરીતે પાંચમું વરસ બેસે એટલે તેએ। તેના પગ સજજડ 
થાંધી મુકે છે. તેએ પગનાં ચાર આંગળાં પગના તળવા તીચે વાળીતે 
તૈનાપર્‌ કપડાતો પાટો સખત ખાંધી રાખે છે, અને તેને શિવી નાખે 
છે. એ સ્થિતિમાં પશ એક બે અઠવાડીયા સુધી રાખે છે, પપ સખત 
ભાંધી શિવી નાખવાથી તે છોકરીતે ઘણું! દુઃખ તથા ભર્ષકર વ૬તા 
શહન ફરવી પડે છે, ચીતા લોકતા ધરપરથી જતારને કોઇને કોઈ 
છોકરી પગના અતિ દુ:ખીથી! ચીસો! પાડતી સ્નેવામાં આવે છે, ધર્ણું 
કરી વર્ષ મે વર્વ સુધી તે બિચારી નાની ખાળાતે પગના લીધે ભર્યકર 
ડ્ૂઃખ ભોગવવું પડે છે, ગરમીતા દિવસમાં તેતે તાવ ચઢી આવે છે. 
તે એટલા હોય છે, કે નાની આળાગા બેશુ&્ પડે છે. અતે જ્યારે 
શિયાળાના દ્વિસ આવે છે સારે તેઓ શરીર પ૨ ટાહાડથી પોતાતું 
રક્ષણુ કરવા માટે ગરમ કપડાં એટવા ડરે છે. કારણુ ગરમ કપડાંથી 
પગને તુફાળુપણું લાગે તો કળતર થાય છે, કોઈ કોઈ વખત પગ 
કસીને ન બાંધવાથી પગતા એક ખે આંગળાં કેટલાક સમય છી ધીરે 
શ્રીમે ખરી પડે છે, તેમને ઓટલે ડુઃખ ભોગવવું પડે છે તાપણું તેમને 
એમ લાયે છે ફે “ દવે આપણા પગ ધણા નાના યશે. તથા આપણે 
ગંદર સ્રીમાં ગણાઇશું એ ઓછે લાભ નથી.” આ ભયંકર દુઃખદ 
ક્મિતિમાંથી પોતાની સુત્રીનો છુટકારો કરવા વિષે શપતા પણુ તેમના 
મગજમાં તથા સ્વપ્નમાં આવતી નથી. એકાદ કન્યાના બધામાં 
નાના પગ જયા પછી લેકો એવા ઉદ્દાર કારે છે કે એતી મા કેર્વી 
બધી સુંદર હોવી જેપ્રએ. લેકે! પોતાને સુદર કહે અને સુધ સીમાં 
ગશે એટલા ચાટે ચીનાઈ સીએ ટલું ભર્ષકર દુઃખ વેઠવા વૈક) 
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હોય છે, એતું આ દેખીતું ત્રમાણુ છે. ચીની ઓઔાના પત્ર સાંકડ? 
ર્હે તે મારે તેઓ પગમાં લોખડતા ન્ેડા પહેરે છે. એવુ કેટલાક લોકે 
કહે છે, પણુ આ વિષે આમારાથી કશુ જચોકસ કહી શકાતું નથી. 
શીનાઈ લોકની આ્રીઓને પગતું દુ ખ કેટલુ વેઠવું પડે છે તે વિષે 
એક લેખ માસિકમાં વાચ્યો છે તે દાખવા માટે ઉતારી લઇએ છીએ. 
હિન્દુ લોકની પેઠે ચીના લોકમાં પણુ બાલવિવાઠનેો ધાતકી રીવાજ છે. 
લનયુગ નામતી એક છોકરી ૪ વરસની છતા એક છેોકરાતે વાઝત્ત 
કરી હતી આગળ બે વર્ષે તેના માબાપે તેના ભાવી સાસુસસરાને ધેર 
રહેવા મોકલી. માબાપે દેશતા રીવાજ સુજબ તેના પગ નાનપણુર્મા 
સખત ખાંપ્યા ન તા, તેથી તે મોટા પગતી વહુ સાસુને ગમી નહિ, 
તથા ઘરમાં નિચારી લનયુગને ગનામની માફક ગદ્દા વૈતરૂં કરવુ પડયુ. 
અને આપણા છોકરાતે સુકુમાર પગની આ મળે એવી ઈચ્છા થઇ. 
તેથી સાસુએ લનયુગના પગ સખત કસીતે બાંધ્યા પણુ કોણુ જણે 
પગ મોડા બાધવાથી પ્રષ્ઠ હેતુ સિદ્ધ થવાનો નથી તે ઉપરથી તેની 
સાસુએ તે નેડા સખત બાધવાનતી પોતા તરફથી હદ ઉપરાત મહેતત 
કરી. તે ગરીબ બિચારી છોકરીને ધણુ દુ ખ થવાથી પગને ડ્રોલ્વા થયા 
છેવ્રે પગના કટલાક આગળા "ખરી પકયા તથા આખરે સાસુએજ 
કઢાળીને તેતે ઘરમાંથી કાઢી સુશી 11 તેના ઘર પાસેજ એક ઝુપડી 
હતી તેમાં લનયુગ ટળવળતી પડી હોવાથી પાડોશના એક ખિસ્તી 
બાએ તેને પાતાના ધરમા લીધી, તયા તેતી જખમે। ધોઇ પાટા 
ખાંપ્યા પછી તેતે મિશનરી હાસ્પિટલમા મે।ફલી, યા ડૉકટરે તેના બન્ને 
પગ ઘેટી સુધી કાપી નાખ્યા આ રીતે તે બિચારી મરતા મરતા 
બચી પછી તે જતદી સારી થઇ ગ૪ તથા રેકાથી ચાલવા લાગી 
છેવટે લનયુગ મિશનરી સ્કુલમાં ભણી ગણી હોશિયાર થઈ અને એ 
મૂખ રિવાજતા શોગ થતી અટકી. 


ચીતા લોક આપણા દિંદુ લોકની સાદક પરંપરાથી ચાલતી 
આવેલી રૂઢીતે વળગી રહેનારા છે; પછી તૈ રૂહિ ગમે તેટલી 


ચીનની સ્્રીએ. - ૬૯ 


શ્રૂખૈતા ભરેલી રેય કે ફૂર હોય તે માટે તેઆ જરા પણુ વિચાર 
કરતા નથા, 


ચીના લોકતો લસ રીવાજ એ કેટલેક અંશે આપણા લોકના 
લગમરીવાજ જેવો હોય છે. તેમનામાં વીસ વરસ પછી કઇ પણુ 
પુરૂષ લમ કર્યા વગર રહેતો નથી, ચીના લેકકર્માં એકજ પત્તી કર્‌- 
વાતો ચાલ છે. પણુ ને તેતે ચૈતતિ ન હોય તો બીજી ઔ કરે છે. 
ખીજી આ કરતાં પહેધી સ્રીતે છુટાછેડા કરી આપવા પડે છે. લસ 
ચાય તે રાત્રી સધી કન્યા પોતાના વસ્નું મોં પણુ જેઈ ચરકતી નથી. 
લમ વિષે વાતચીત કરવાતું કામ ગોર કરે છે, જતે કન્યાના બાપે માગણી 
કણુલ કરી તો કન્યાને વર્‌ તરજથી શેઢ આવે છે. કન્યાતી જત્મોત્રી 
બંતે પક્ષ જેશી તરપ્રથધી તપાસીને જીવે છે. અને બૅનેના મરદ મળતા 
આવે તો સગાઈ નકી કરવામાં આવે છે, આટલું થવાથી સગાઇ નષ્કી 
થતી નથી. કારણુ કે સગાઇ થયા પછી ત્રણુ દિવસના વચ ગાળામાં વર 
કન્યાના ધરમાંની 'ે।૪ કિંમતી જણુસ ભાંગી કે ચોરાઈ તો તેતે અપ- 
શુકન તરીકે ગણામ છે. સત્રાઈ યએલા દિવસથી કન્યા પડદામાં રહે છે. 
વરતો બાપ કન્યાના બાપ પાસેથી તેની શક્તિ મુજબ કરીયાવળ 
(ચાંદલો ) લે છે. કરીયાવળની થધી રકમ હાથમાં આવ્યા વગર લમ 
*લેવાતું તથી. કન્યા નાની હોય તો ચાંદલાની રકમ પણુ નાની હૈય છે, 
ચીના લોક આપણા લોકની પેઠે લમકાર્યમાં આપણી શકતી કરતાં 
વધારે ખચ કરે છે. ગમે હાં ન્નેઇએ તો. જે સબલ હેય છે તે નિબલ- 
પર ન્તેઇએ તેવે! જુલમ કરે છે, એ કુદરતી નિયમ છે. ચીન 
રશમાંતા લોકોએ પોતાની ઓએ ને ઘણી પછાત સ્થિતીમાં રાખી છે, 
અતે તેમતી મન માને તેવી નિંદા પણુ કરી છે. ચીત દેશમાં કનણ્યુસિઅસ 
-એ નામતો એક મહા તત્ત્તાની થઈ ગયે. તેશે પોતાના મ'થર્મા 
એડું લખ્યું છે કે “ ખધા દેશોમાં ઓને સંભાળવી એ ધણું ટડણુ 
કામ છે. ત્ને. તમે તેમની સાથે વધારે પરિચય રાખો તો તેએ તમારા 
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શાથાપર ચઢી બેસશે, અને ને તમે તેમને દુર રાખશે તે! તેએ સદા 
ઉદ્દાસ રહેશે. 

નીચે જણાવેલા સાત અપરાધોમાંથી કાઈ પણુ એક અપરાધ 
સ્રીઓના હાથથી થયે તે! તેના વર તેતે છુટાછેડા કરી આપે છે. 
જ. સાસુસસરાનો હુકમ તોડવાથી. ૨. સંતતિ ન થવાથી, ૭. વ્યલિચારી 
થવાથી. ૪. દ્વેષી સ્વભાવની થવાથી. પ. રકતપિતિ જેવા મહારોગ થવાથી, 
૬, ખહુ વાચાળપણાથી. છ, અને ચોરી કરે તો. પરંતુ આથી ઉલટું 
વર્‌ ગમે તેવા હોય તો પણુ સ્ત્રીથી છુટાછેડા થઇ શકતા નથી. તેને 
ઉપદેશના ખે શખ્ટા કહેવાતો પણુ કન્યાનો અધિકાર હોતો નથી. તેમજ 
3૪ પણુ રીતે તસદી દેવાને પણુ હુક હેતા નચી, 

“પરણેલી સ્્રીને એટલે! ત્રાસ વેદવે। પડે છે, છ્તાં આગળપર્‌ વર્‌ કેવેદ 
નીકળશે તેની પહેલાં ખબર ન પડવાથી કેટલીક સ્રીઓ એતા લીધેજ 
લસ કરતી નથી, તેઓ પોતાની આખી જદગી બૌદ્ધ મઠમાં પરિવાજકા 
થઈ ગાળે છે. કાંતો આત્મહલા કરી લે છે. તેમનામાં વિધવાવિવાહ 
હલકો માને છે, ધતવાન લોકે।માં વિધવાવિવાહ જવલેજ થાય છે. 
ગરીખ વગની સ્રીઓ પેટ ભરવા માટે ખીનને વર કરે છે. કેટલીક 
વિધવા સતિ ચાય છે, સતિ થવાનો વિધિ બધાંની સામે થાય છે. 
તેમના ચર્ધશાસ્ત્રમાં સતિ યનાર સ્ત્રીને શી હલગ્રાપિ થરો એ માટે એવું 
કલુ છ, ક સતિ ચનારને અક્ષય સ્વગૈવાસ મળરો અતે પરલોકમાં 
સને પતિનો મેળાપ થશે. તે સતિ થાષ છે એટલે વરતા સુડદા સાથે. 
જીવતી બળી જતી નથી. પણુ ગળાને ષ્રંસા નાખી મરી જાય છે. જેન 
જગાપર તે સતિ થાય છેતે જગાપર તેના તામનું સ્મારક કરેલું હોય 
ઝે.. ચીના લેક હિંદુ” પેરે છોકરો થવાથી મહેટ્સવ કરે છે. પણુ 
કન્યા થાય તો મોડું'દુઃખ માને છે. 

થોરની લોક પતાના શકરન વેચે છે. તેમનામાં કન્યા ન વેચવી. 
ગવા નિયમં છે, તે નિયમતે। ઉપયોગ જરાપણુ થતો નથી.. ઘણા લોકે 
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છેકરીને ઉછેરવાનો ત્રાસ બચે માટે છોકરી ઉપજી કે તુરત તેને પાણીર્મા 
ડુખાડી જીવતી મારે છે. એવી ખાલહત્યા ન થાય તે માટે ધણા નિયમો 
કરી રાખ્યા છે. પણુ તે નિયમો! ઉપર જુજબ પળાતા નથી. ધણુ લોક 
એવા ઉદ્ગાર કાઢે છે કે કન્યાને પાળી પોશી મોટી કરવાથી સો 
લાભ છે? જ્યારે તે નાની હોય છે ત્યારે તે તદન ભારરૂપ હોય છે 
અને જયારે તે જુવાનીમાં આવે છે લારૅ લગ્ન કરી જતી રહે છે. 
ચીન દેશના કેટલાક તળાવને કિનારે એવા બોર્ડ લગાડયા છે કે એ 
તળાવમાં છેકરી ડુબાડવી તહિ, તયા મારવી નહિ. 

સાધારણુ આ વર્ગના પગ ન્હાનપણુથી બાંધવામાં આવતા નથી. 
તપાસ કરતાં જણાઈ આવ્યું છે કે, ચીનમાં અનેક જ્ઞાતિએ છે તેમાંની 
અમુક તાતિમાંજ તે દુષ્ટ રિવાજ છે. ચીતી સ્રીઓ સતત ઉદ્વોગી 
હોય છે એ તેમનો સદ્ગુણુ આપણી ખ્હેતોએ ગ્રહણુ કરવા જેવે। છે. 
"કાઇ પણુ ચીની સ્રી નકામી બેસી રહેશે નહી. ફેટાકીયા બનાવવા, 
સીગારેટ બનાવવી, ચાહની ખેતી, કાગળ બનાવવા, ઇસાદિ અતેક 
ઉદ્વોગામાંતા કોઇપણુ ઉદ્યોગ કરતી સતત જવામાં આવશે તેમનામાં 
ઉત્વોગ શીલતા, અને સંપીલાપણું એ બે એવડા મોટા ગુણે છે કે 
તેનું અતુકરણુ આપણે કરવુંજ જઇએ હાલ ચૌનાઈ વિચારો, 
શિક્ષણુ, રીતરિવાજ, ઉઘોગ ઇત્યાદિમાં સુધારો વધારો ઝપાટબંધ થતો 
જાય છે એ પ્યાનમાં રાખવા જેવું છે. 


જાપાનની સ્ત્રીએ, 


જપાન દેશ ચીન દેશની પૂર્વે છે. પૂર્વ તરજતા દેશોમાં ન્નપાતે . 
સુધારામાં સૌથી આગળ પગલું લીધું છે. નપાની લોકના શરીરને ર 
પીળો છે. તેમતા વાળ કાળા તયા લાંબા હેય છે. ગાલના હાડકા 
ઊંચાં હોય છે. નાપાનીક્ઠોનો અંગ્રેને સાથે મુકાબલો કરીએ તે! એવું 
જણાઇ આવે છે કે જપાતીઝે[તું શરીર સ્થૂલ હોય છે, તેમની જાલ 
ડુંકી હોય છે, અને શરીરની ઉંચાઈ થોડી હેય છે, સામાન્ય રીતે નેતા 
જાપાની પુરૂષની ઉચાઇ યૂરાપીઅન આએ જેટલી હોય છે. તેમની 
સઓની ઉંચાઇનું પ્રમાણુ પુરૂષા કરતાં ધણું ઓછું હોય છે. જ્નપાની 
સ્રીઓ પુરૂષો કરતાં વધારે સુંદર હોય છે, તેમના શરીરતો ર૩ 
ગોરો તથા સુંદર હોય છે. તેમના ગાલ રતાશ પડતા હેય છે. 
તાની છોકરીનું માં ઘણુંજ સુંદર તથા રળીયામણું લાગે છે, વળી 
તેએ સુંદર વાળ ઓળી પોતાતું મોહું વધારે સુંદર બનાવે છે. તેમની 
ચાલરીત ધણીજ પરદ કરવા લાયક છે. ને તેમતો અવાજ ઘણે 
સધુર્‌ તથા મોહક હેય છે. ઝ્રીણી નજરે ન્તેવાથી એવું જણાઈ 
આવે છે કે નપાનીઝો એ છોકરવાદી છે. તેઓ મનર"જક વાતોના 
ઘણા શૉખીલા હોય છે. નવી કાઈ પણુ વાત નીકળા કે તેએ તુરત 
તેની પાછળ પડે છે. પણુ તેમને તેતો તુરતજ ડૅટાળે આવે છે. 
ખડ નેતા ન્નપાતીઝો સુસ્વભાવવાળા છતાં એક ખીજાતી સાથે પ્રેમથી 
વર્તતારા હોય છે. નપાની સ્ત્રીઓ પોતાનું મોં ઘણું ગોરૂં દેખાય તેતી 
ખાતર તેએ પોતાના મોતે સફેદ પાવડર લગાડે છે અતે હોતે લાલ 
૨ગ* લગાડૅ છે. પહેલાં જાપાની સ્રીઓ પતિના મનમાં પોતાને 
માટે નભિચાર્‌ રૈકા ન આવે તેથી તે પોતાના પાપણુના વાળ કાપી 
અને દાંતને કાળા કરી પોતાનું સંદર મોં કુરૂપ કરી સુકતી હતી, પણુ 

હર્‌ 





જટ વિવિધ દેશની સ્રીઓતા રીતરિવાજ. 


તેતે સ્વર્ગલોકમાં વાસ નથી. તે ચિરકાલ નરકલેોકમાં અત્નપાણી વગર 
ટળવળતા પડે છે. એ માટે તેમને પુત્રમ્રાપ્તિતી ઘણી ઇસ્છા રહે છે. 
હિંદુ લોક પણુ એજ હેતુથી લસ ઝરે છે. જાપાનમાં ખાલપણુમાં 
લમ કરવાની રીત નથી. છોકરો સોળ વરસતો! થાય અને છોકરી તેર 
વરસની થાય ત્યારે લગ્ન કરે છે, છોકરો ઉમરમાં આવે એટલે માબા- 
પતું ખાસ કર્તવ્ય હોય છે કે તેતે યોગ્ય વધ નઇ આપવી, એ કામ 
માટે તેએ એક મપ્યશ્ય માણુસ નીમે છે. એ મધ્યસ્થ તે જુવાન 
યુગ્મતે છ'દગી સુધી મિત્રતા જેવો1 સબધ રાખે છે, વર્‌ કન્યા વચમાં 
વઢવાઢ કે તકરાર ઉભી થાય તો! તેતો તે ચુકાદો આપે છે. વરવણૂવું જેડુ' 
સરજીમાં આવે ત્યારે એ મપ્યસ્થરની મરજી મુજબ એક ખીજાને મળવાને 
સમય નશી કરે છે, અતે તેએ" “ પરસ્પર દૃષ્ટિ” એવું કહે છે. 
જયારે એ બતે જુવાનીયોતે તારા સૈત્રક તરી કે એક ખીનાને શ્રવ- 
લોકન કરવાનો ટાઇમ્‌ મળે છે, ત્યારે કોઇ કોણ વખતે તેએ એક 
ખીજા સાથે વાતચીત પણુ કરે છે, જે બન્નેમાંથી કોઈપણુ એક વાંધો 
લે તો પછી લસ ફ્રોક કરવામાં આવે છે. પણુ ધણો! ખરે! એવે। ગ્રકાર 
નજરે પડે છે, કે ભાવી વધૂવર પોતાના માબાપની ૪ચછા[પ્રમાણે ચાલે 
છે. ઘણું કર્‌ છોકરીએ પોતાના માખાપતું સાંભળવુંજ ત્નેઇએ. નને 
એક ખીજાને એફ ખીન્એ જેઈ અનુકૂળ મત બતાવે તો પછી 
ભેટ આવવા કરવાની શરૂવાત થાય છે. તે પરથી સમાઇ થઈ છે 
એવું માનવામાં આને છે. પછી બન્નેમાંથી એક ખીજાને વિવાહ 
ભગ કરવો] હોય તો કરી શકાતો નથી. પછી લસ મારે કોઈ 
શુભ દિવસ નફીી કરે છે, જપાતીકે। સફેદ પહેરવેશ સુત#ી તરીકે 
માને છે. લમને દિવસે કન્યા સફેદ કપડાં' પહેરે છે. એ પરથી એવું 
જાણુવામાં આવે છે, કે કન્યાનું હમેશ માટે પારકાં ધરમાં જવું. તે એક 
ત્રકાર્તું મરણુ કેમ નહિ ગણાય 1 કન્યાર્ના માખાપતે તો તે સરણુ 
સમાન છે, કારણુ મરતાં સુધી તે વસ્તું ઘર્‌ છેડતી નથી. લસ થાય 
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છે ત્તેજ રાતે મષ્યસ્ય માણુસ અને તેની સી, કન્યાને વરતે ઘેર પહે- 
ચાડે છે, ધરમાં કોઈ માણુસ સર્યું અતે તેતું પ્રેત સ્મચાતમાં ગ્યું 
એટલે જેમ ઘર ધોધ સાદ કરે છે તેમ કન્યાનો બાપ પોતાનું ધર પોઇ 
સાફ્‌ કરે છે. વરના બાપને ઘેર્‌ લગ્નની મોટી સાત જમે છે, આ ત્રેસેગે 
મોટા મહત્વનો વિધિ એટલે કે, વર કન્યાએ એક સેંદર ગ્લાસમાંધી તરણુ 
ત્રણુ વખતે મદ પ્રાશન કરાવવાને! હોય છે. તેએ તે ગ્લાસમાંથી ખધું 
મઘ માશન કરતાં નથી. ફકત ગ્લાસ મેહે લગાડે છે થાર્‌ પછી કપડાંની 
આદલા ખદલી કરવાતે અત્યંત જરૂરી વિધિ થાય છે, કન્યા છુરત એક- 
“કાપડમાં જઈ ₹ગીન કપડાં પહેરી આવે છે અને વર પણુ બીજી કેઠૅેડીમાં 
જ પોતાનાં કપડાં બદલી આવે છે. ભોજન યયા ખાદ મપ્યસ્થ સુરૂષ 
અતે તેની ઔ શ્યા તે નવાં નજેડાને તેમની ઓરડીમાં લઈ જય છે. 
પછી ત્યાં ફ્રી દારૂના પ્યાલા નવ વખત પીધા બાદ પ્રતિજ્ઞા લે છે. 
આ વખતે ગયમ વર સઘપાન ફરે છે. કારણુ તે હવે તે આનો ગજુ 
તથા ધણી થયો. પણુ પહેલી વખતે કન્યા મદ્યપાન કરતી છતી. કારણુ 
તે વખતે તે કન્યા ધરની પરણી હતી. આવી રીતે લસ સમાર'ભ કરવામાં 
આવે છે, અને લગ્ત થયાની ખબર સરકારી અધિકારીને આપે છે. 


કન્યાતા માખાપને પુત્ર ન હોય તો જમાઇને ધમાં રાખે છે, એમ 
થવાથી જમાઇને પોતાની અટકતો ત્યગ કરવી પડે છે, અતે ઓની. 
અટક ધારણુ કરવી પડે છે. હિ'દુ લોકની માકક આએ જરાપણુ સ્વતં- 
ત્રતાથી રહેલું કામનું નથી. આપણી પેઠેજ તેમની સ્્રીઆની અન્તાન- 
પણાની ત્રણુ અવસ્થા છે નાનપણુમાં માબાપનાં તાબામાં રહેવું, પછી 
વરના તથા તેનાં માબાપના તાબામાં રહેયું જોઇએ. અતે ધૈધન 
સ્થિતિમાં સુત્રને તાખે રહેવુ' જઇએ. નપાનીઝોમાં એક મોટો પ્રસિદ્ધ 
ગ્રંથ છે. તેનું નામ “ આએ માટે વધારે સાન” એવા અથ'ાળુ' છે. 
એ ત્રયમાં આએતું કતૈવ્કમે રું છે તેતું વિવેચન કર્યું છે. તેમનામાં જે 
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પૃથ્વીપર જેટલા દેશ છે તે સર્વમાં તિબેટ ધણેા ઉચ્ચ પ્રદેરા છે. 
આપણે આકાશમાં વાદળાં આવેલાં નેઇએ છીયે તે જમીનથી કોઈ 
કાઈ વખત ખે કે ત્રણુ માધ્લિ ઉંચાં હોય છે. જમીનથી વાદળાં જેટલાં 
ઉચાં છે તેટલોજ તિબેટ એ જમીનની સપાટીથી ઉંચા છે. આ દેશ. 
ઉ'ચાઇની બાબતમાં જેમ લક્ષમાં રાખવા જેવો છે તેમજ તે યાંતા લોકના 
વિચિત્ર રીતભાતતી બાબતમાં પણુ લક્ષમાં રાખવા જેવે। છે. 

તિખેટ હિન્દુસ્તાનની ઉત્તરમાં કેહિલન અને હિમાલય પર્વત એ બૈતેની. 
વચમાં છે. આ દેશતો આકાર હિ'દના અરધા ભાગ જેવે। છે. તિબેટી. 
લોકના શરીરનો રંગ પિળચટોા હોય છે. ગાલપરતા દાડકાં ઉંચાં હોય 
છે, તેમનાં નાક પહોળાં હોય છે અને તેએ એટલા ચપટાં હેય છે 
“ તેના લીધે તેમનાં નસકોરાં દેખાતાંએ નથી. તેમની આંખો નાની. 
તયા કાળી હેય છે. તે વળી તીરછી હેય છે, તેમની આંખોની પાંપણે।ઃ 
«ડી હોય છે. અને તે દેખવામાં ન આવે એવી હોય છે. તેમતું મોં 
પહોળી હોય છે. ઓઠ પુર્ણ હાય છે. તેમના કાન જંડા, મોટા તથા 
આગળ આગળ આવેલા હોય છે. અતે તેમની કિનાર મોઃી તથા* 
વાંકી ચુ' હોય છે, તેમના વાળ કાળા, લાંબા, ઘોડાના વાળ નેવ 
જાડા તયા ખરછટ હોય છે, તેમના શરીરને બાંધે! ટીંગણા ને ટાપ* 
ટીપવાળે। હેધ છે. પુરૂષના મૉંઢાંપર વાળ હોતા નથી. પુરૂષની સાધારણુ 
ઉ'ચાઇ પાંચ જટ ચાર ઈંચ હોય છે. અને આઓઓની ઉંચાઈ પાંચ 
છુટ હોય છે. તિખેટના લોક ઘણાજ ગંદા હોય છે. તેએ વરસમ 
એકાદ વખત તથા તહેવારના દિવસે પકત સતાન કરે છે. તેઓ 
શરીર્પર એક વખત કપડાં ચઢાવે છે તે ફાટી ચીયરાં ચતાં સુધી 


૭૬ વિવિધ દેશની આીઓના રીતરિવાજ. 


એક મોટો કનપયુરિયસ એ નામતે! સત્પુરૂષ થઈ ગયે! તેરે સાત 
વાતોર્મા છુટાછેડા કરવા એવું કહયું છે. તે વાતો આ ગ્રેમાણુઃ-- 

૧. વરના માખાપની આમન્યા તોડવી, ૨. સંતતિ ન થાય, ૭. ધિ 
ફુબાજી 'દે તોકાન. ૪. વ્યલિયાર શેકા, પ. મહારેગ જેવા રોગ થવા, 
૬, બહુ બોલી, ૭. ચોરી કરવી વગેરે. લગ્ત થયા પછી બાપડીનું આ 
જરૂરી તથા પવિત્ર કર્તવ્ય છે, કે તેણે પોતાનાં સાશુસસરાતે। સન્માન 
રાખવે!, અને વરને પ્રજુ તરીકે માનવો કનિઇ ત્તાતીના લોકમાં છુટા- 
છેડા કરવાના દાખલા ધણા મળે છે. અતે ઉ'ચ ત્તાતિમાં કોકજ થાય 
જે. જપાનીઝોની પોતાતી આ્રીએ વિષે એવી માન્યતા છે, કે તે આપણી 
દાસી એટલે ચુલામડી છે, તો પણુ તેઆ ઔતે ખોલાવે છે ત્યારે તેતે 
“ સન્માનનીય સ્વામિની” કહી ખોલાવે છે. 


જનપાનમાંનાો કેળવાયેલે વર્ગ ઇગ્રેજની રીતભાતનું જાન થવાથી 
જત થયે! છે. તેએને પોની સ્રીઓની સુધારણા કરવાની ₹ગ્છા 
થઇ છે. તેમનામાં આશિક્ષણુના પ્રચાર ઘણાજ ઝપાટાથી થાલે છે, 
સેતે લીધે સીએ તરથી સધારાંના કામને જરા પણુ વાંધો! આવતે નથી. 

હાલમાં ન્તપાન દુનિયાંતા સ્વત*ત્ર મહારાજ્યોની પંક્તિમાં ગણાય 
જે. જાપાને ૪૦-૫૦ વર્ષમા પોતાની ઉન્નતિ કરી છે, જે દેશ આખો 
એક હોય ને જ્યાં એક જાત, એક ધમ, એક લાવા, અને એકજ 
લિપિ હોમ ત્યાં સુધારણાને વધતાં વિયખ યતોજ નથી, આપણુ દેશમ 
પુરૂષોએ ” બૈર્ખ “વિત્રારો એટલે કે” “ ડોસીશાસ્ર” સ્વીકાર્યાધી 
સામાજિક સુધારામાં ધણુ' પાછું પડાયુ છે. આ માન્યતામાં સ્વભાવતઃ 
સુધારામાં આમળ વધવામાં આપણાં બૈર શાસ્રો આડાં આવે છે- 
અર્થાત્‌ આીઓજ પોતાના હઠંથી નના રીવાજને વળગેલી રહેવાથી તેઓ 
નિધ્રશૂપ થઈ પડી છે તેમ નનપાનની સ્રીઓએ પોતાના દેચના સુધારામાં 
4વિધરૂપ થઈ પડી નથી એ વાત આપણી ખ્હેનોએ ઘણી લક્ષ્યમાં રાખવા 
જેવી છે, 


તિખેટની સ્ત્રીએ. 


પૃથ્વીપર્‌ જેટલા દેશ છે તે સર્વમાં તિખેટ ધણે। ઉશ્ચ પ્રદેશ છે. 
આપણે આકાશમાં વાદળાં આવેલાં ન્નેઇએ છીયે તે જમીનથી કોઈ 
જાઈ વખત ખેકે ત્રણુ માધ્લિ ઉંચા હોય છે. જમીનથી વાદળાં જેટલાં 
ઉચાં છે તેટલોજ તિબેટ એ જમીનની સપાટીથી ઉંચો છે, આ દેરા 
ઉ“ચાળતી બાબતમાં જેમ લક્ષમાં રાખવા જેવો છે તેમજ તે સાંના લોકના. 
વિચિત્ર રીતભાતની બાખતમાં પણુ લક્ષમાં રાખવા જેવે છે. 

તિખેટ હિન્દુસ્તાનતી ઉત્તરમાં કોહિલન અને હિમાલય પર્વત એ બેનેની. 
વચમાં છે. આ દેશનો આકાર હિ'દના અરધા ભાગ જેવો છે. તિબેટી. 
લોકના શરીરને રંગ પિળચટા હોય છે. ગાલપરના હાડકાં ઉંચાં હોય 
છે. તેમનાં નાક પહોળાં હોય છે અને તેઓ એટલા ચપટાં હોય છે 
જ તેતા લીધે તેમનાં નસકોરાં દેખાતાંએ નથી. તેમની આંખે! નાની. 
તથા કાળી હોય છે. તે વળી તીરછી હોય છે, તેમની આંખોની પાંપણે 
જાડી હોય છે. અતે તે દેખવામાં ન આવે એવી હોય છે. તેમતું મોં 
પહોળું હોય છે, ઓઠ પુણું હાય છે. તેમના કાન જાડા, મોટા તથા 
ગળ આગળ આવેલા હોય છે. અતે તેમની ફ્રિતાર મોદી તથા. 
વાંકી ચુ'#ી હોય છે. તેમના વાળ કાળા, લાંબા, ઘોડાના વાળ જેવા 
નતડા તથા બરછટ હોય છે. તેમના શરીરને બાંધો દીંગણા ને ટાપ* 
ટીપવાળોા હોય છે, પુરૂષના મૉ[હાંપર્‌ વાળ હોતા નથી. પુરૂવની સાધારણુ 
ઉચાઇ પાંચ ૪%ટ ચાર ઈચ હોય છે. અતે સ્રીઓની ઉંચાઈ પાંચ 
છુટ હોય છે. તિખેટના લોક ધણાજ ગંદા હોય છે. તેએ વરસમાં 
એકાદ વખત તથા તહેવારના દિવસે %૩ત સ્નાન કરે છે, તેઓ 
શરીર્પર એક વખત કપડાં ચઢાવે છે તે ફાટી ચીધરાં થતાં સુધી 
કાઢતા નથી. એવું છતાં તેએ ધણા નિરોગી તથા ઘણા બળવાન હેય. 

છછ 


૬૪૮ વિવિધ દેશની આ્રીઓના રીતરિવાજ, 


જે. તેમની આએ પુરૂષોના જેવીજ મજયુત હોય છે. તેમનું આયુષ્ય 
ઘ્રણું લાંણુ હોય છે. તેમતો સુર ઘણુ જડે! તયા કર્કશ હેય છે. 


તિખેટ એ તેમના લમ્નરીત વિષે ઘણે પ્રસિદ્ધ દેશ છે. એકી વખતે 
એક સ્રીસાથે લમ કરવાની રીતને એક પત્તીવ્રત કહે છે. એકજ વખતે 
એક કરતાં અતેક સ્રીઓ સાથે લસ કરવાની રીતને બહુપત્તિકત્વ કહે છે, 
એક સ્રીને એકજ વખતે એક કરતાં વધારે વર કરવાની રીતતે બહુપુરૂષત્વ 
કહે છે, એ છેવટની રીત તિખેટી લેકામાં છે. એક વખતે એકજ 
સ્રીએ અનેક પુરૂષ સાથે લગ્ત ફરી રહેવાની રીત જુના વખતમાં 
ટલાક દેશોમાં હતી. જે દેશોમાં એકજ વખતે અનેક વર કરવાતો 
"રીવાજ છે તે લેક આ રીવાજતું મંડન કરવા માટે ખે કારણુ રજી 
કરે છે, પહેલુ કારણુ એવું દર્શાવે છે “કે જે દેશના પુરૂષ પોતાનું કુટુંબ 
છોડી ઘણુ! દિવસ દૂરના દેશમાં પ્રવાસ કરે છે એવા પ્રસગે તૈમરનાં 
બૈરાં છોકર[ંતું અતે માલમત્તાનું સરક્ષણુ કરવા માટે અને તેમની સારી 
“લાગણી રાખવા માટે કોઈ પણુ પાસેનો સગો હોવા નેઇએ, એજ હેતુથી 
“એક સ્રીતે એક વખતે અંતેક વર કરવાની રીત પડી હોવી જઇએ. 
“બીને હેતુ એવે હોવો ન્ેધ્એ કે જે દેરામાં ચુજરાતનાં સાધને મોંઘાં 
જૈ વળી દાખલા તરીકે પ્રવાસ કરવા જવાને અભાવ છે. એવા દેશમાં 
લોકસખ્યા ૬દિિ'ગત થવા શ્રતિમેધ થવો ન્તેઇએ, એ હેતુથી એક ઔતને 
અનેક વર કરવાને! રીવાજ પડયો હશે, તિબેટમાં નાનાપલુમાં લગ્ન કર્‌- 
વાનો રીવાજ છે. માખાપ પોતાના છે।કરા છોકરીતાં લગ્ન નકકી કરે છે. 
“એવાં બાળપણુમાં લગ્ત યએલાં વર કન્યા કેટલાંક વર્ષ સુધી પોતપોતાના 
"માબાપને ઘેર રહે છે, જેમનાં લગ્ન માબાપે નાનપણુર્મા કર્યા નથી એવા 
“જીવાન પુરૂષને લગ્ત કરવાની ઇચ્છા થાય કે પ્રથમ તે પોતાતે પોગ્ય 
કન્યા પસદ કરે છે. કન્યા પસદ કર્યા પછી તે તેતા! મામાપતે ઘેર્‌ ભ્તય 
જ. તે વખતે તે પોતાની સાથે ખીર નામતો એક ન્નતમો દારૂ લઇ 
«ત છે, તે દાર તે કન્યાના ધગ્ન! માણુસો સાથે પીષે છે, ફરી બીજી 


તિબેટની આ્રીઓ. છટ 


વખતે દારૂ' લઈ જય છે, એને તે ગ્રથમની માફક પીયે છે. સારે પછી 
તે ત્રીછ વખતે દારૂ લઈ નય છે, આ પ્રસગે તેણું પસદ કરેલી 
કન્યા તેને મળે છે. અને લગ્ન દિવસ નકકી કરે છે. તિબેટના કેટલાક 
ભ્રાગમાં વર્‌ કન્યાને કિ*મતી વસ્તુતો નજરાણું મોકલે છે એટલુજ 
નહિ પણુ કન્યાનાં માખાપ વર તરફથી પૈસા મેળવવાતી ઈચ્છા રાખે 
છે, મોટા ભાઈ તથા તેના ખધા નાના ભાઇ એક સ્્રીસાથે લગ્ત કરે 
છે. ધરના મોટા માણુસનું ઘડપણુ થયું કે તેએ એક નાની ઝુંપડીમાં 
જઈ રહે છે, ને ધરના જેટ પુત્ર કુટુંબતતા માલિક ગણાય છે. તેતે 
ર્તા નાંના બાળકો “ મોટા બાબા” કહે રે, અતે તેમના 
નાનાભાઇતે “ નાના બાબા ” કહે છે. તેમની સ્્રીઓતે દીયર્‌ સાથે 
વરતા જેવો! વહેવાર રાખવામાં આનન્દ લાગે છે. તેએ મેટા હોઠથી 
એવુ' કહે છે કે અમારી સ'ભાળ ઝરવા માટે અમતે એક માણુસના 
ખદલે ત્રણુ કે ચાર્‌ માણુસે। મળે છે, એમાં અમારૂં શું તુક્સાન છે. 
જે પક્ત અમને એકજ વર્‌ હોત અને તે ને મરી જય તો અમને 
ચૈધવ્ય દશા પ્રાપ્ત યાય. પણુ ત્રણુ કે ચાર વર હોય તો અમને કાઈ 
દિવસ પણુ વૈધવ્ય આવે નહિ. અને અમારૂં અખંડ સૌભાગ્ય કાયમ રહે! 
સાંતા લોકોમાં એવે! રીવાજ છે કે જયારે કન્યા પોતાતા વરના ધરમાં 
પહેલવેલી પ્રવેશ કરે છે, ત્યારે તે ગામનાં ઔપુરૂષો લાં એકઠાં થાય છે. 
અને દરેક જુ થોડા ઘણુ પૈશા કન્યાના હાયમાં આપે છે. આ પૈસા 
તત ઘરેણાં કે કપડાં કરવામાં વાપરતી નથી. તે પૈસાથી જમીન વેચાથી 
લે છે, એ જમીનથી જે પેદાશ થાય છે તેનાપર તેની પોતાની માલી 
જય ૬રૅક વર્ષે જે દાણા આવે તે એકઠો કરી આગળ જતાં તેતું 
દાણાતું એક મોટું કોઠાર થાય છે. નને આગળ તેતે વર ધરમાંથી કાઢી 
મુકે તો! તેને એ એક પોતાનું ગુજરાન ચલવવામાં મોટું સાધન હોય છે. 

તેમની આ વિચિત્ર રીતથી ઘણી છોકરીઓને વર મળતા નથી. પછી એવી 

સ્રીઓ જેગણે। થાય છે, અને તેમના મારે જે મઠ બાંધેલા હોય છે તેમાં 


૮૦ વિવિધ દેશની સ્રીઓના રીતરિવાજ. 


જઈ રહે છે. ત્યાં લખતાં વાંચતાં શીખે છે. તે ઉપરાંત તિબેટિયન પવિત્ર 
પશ્ર'ય છે તેની નકલો! કરે છે. કારણુ તેમનામાં છાપવાની કલા નથી 
તેના લીધે લોકો હાથે લખેલી પ્રતે! વેચાથી લે છે. તેમજ તે મઠમાંતો 
ધ્મવિધિ ચલાવવામાં મદદ કરતાં હોય છે. હરેક મઠતે પરોપકારી 
લેક તરક્થી જમીન મળેલી હોય છે. તેની ખેતી કરવાના કામમાં એજ 
આઔએતને કામમાં લગાડે છે. તેના લીધે તેમને રોજી મળે છે. એકજ 
વખતે પુરૂપે અનેક આ સાથે લમ કરવાની રીત અને એક આ્રીએ 
એકજ વખતે અતેક વર ફરવાની રીત એ ખન્તે વાતો ધણી નિ'ઘ છે. 
દરેક પુરૂષે એક ઓ અતે દરેક ઓએ એકજ વર્‌ કરવાતી ઉત્તર રીત 
છે, પોતાનો વર્‌ મરવાથી સ્રીએ અતે પોતાતી સ્ત્રી મરવાધી પુરૂષે 
૪ચ્છા હોય તો યુતલષગ્ત કરનુ અનેક સી કરવી અતે અનેક વર 
કરવાએ બત્ને રીતો ધણી જુલમી તથા અન્યાય ભરેલી છે. તેનાથી 
એવુ' પરિણામ આવે છે કે ધણી આએઓતે લગ્ન વગર રહેવું” પડે છે. 
તયા ઘણી સ્રીઓને વ૧ મળતા નથી. એક પત્નીવ્રત અતે એકપતિત્રત 
પાળવાથી બન્ને વચ્ચે દૈવી પ્રેમ વાસ કરે છે. 


પાંચ રપોંડયાની વષ્ચે એક ત્રી દ્રોપદી મહાભાતર્માં પ્રસિદ્ધ છે. ઝૂડી 
કરવ પાંડવોના વેશજે તિખેટના હોવા નેઈઇએ અતે તેઓએ હિંદમાં 
આવી પોતાનાં રાજયો! જમાવ્યાં, એમ કેટલાક પતિદાસ કારો માતે 
છે. આપણાં પુરાણોમાં પણુ સમર રાજન, ગંગાવતરણુ વગેરે બાબતો 
તેની સાક્ષી પૂરે છે, પાંથ ભાઇએ વચ્ચે એક સ્ીનું પાંપવોનું દાત અને 
તેની ભરસભામાં લાજ લંટવાનું દાંત આર્યદેશના રીતરીવાજધી ઉલટું 
છે, આ લોકે તિમેટથી આવી, રાજયો જમાવી પડ્યા. તે વાત શ્રીમૃષ્ણુ 
જેવા ચાલાક પુરૂષના ખ્યાલમાં આવતાં બતે ભાતએ।માં લહાઈ ઉપ્તન્ન 
કરી પરદેશીઓતું કાસળ કોઢયું, એવાત ધણીજ પ્યાનમાં રાખવા જેવીછે. 
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?“સુરતિનં કાળમાં ઈરાનતે એ તોડું સામ્રાજ્ય તરીક ગણાતું હતું. 
હિન્દુસ્તાનનો ધણો! ખરે ભાગ તેઓના 'એમલે નીચે હતો ઇંરાતીઓ 
પાતાના રાજને “શાહ” કહે છે 'પણુ હવે તેતી શેજ્સત્તા ધણી નણ 
થઈ છે. “ઇરાન દેશની લોકર્સખ્યા ઘણી મિશ્રિતે' છે. ઇેરાનેમાં' ઇરાની 
લેકે 'સિંવાય તુર્ક, બલુચી, હિન્દુ, નટે, આર્ધિનિયન વગેરે' લંટેકનારા 
લોકની સખ્ય! ઘણી”મેરી છે પારસી લોક પણુ મૂળંન!' રહેવાસી 
કહીએ તો. ઇરાનના છે” 'તેઓ ઇરનમાથી આ રૅશમાં આધ્યા. 
તેમનાર્મીથી ધંણાં લોક હજી” સધી તાજ રહે 'છે. પ્રાચીન કાળના 
રાની 'લેંકની'તેમતા સુંદર શરીર તથા બંધા વિષે તેમ”? તેમની 
આ્રોઓની સૌંદર્ય વિષે મોટી” પ્રખ્યાતી હતી હાલના ઇરાનીએ શરીરે 
ઊચા, દેખાવડા અને "કેટલાક ભાગે ગોરા છે તેમના 'વાળ કાળા છે. 
ભાંખા મોન અને કાળશ પડતી છે. તેમનું નાક જરા વાંકું હોય છે, 
દાઢી લાબી છતા તે રેશમ જેવી સૈંવાળી હેય છે. સ્રીઓની ઊંચાઈ 
સાધારણુહોય' છે.” અને તેમના રારીરનો રગ ગોરે ને સદર 'હૉંય છે, 
જે સીની ભમર ન્નડી હોય છે, તે કપાળ ઉચુ હેય છે તેં વી સુદર 
ઔમા ગણુત્રી થાય છે તેના સૌંદર્યના લોક વખાણું કરે છે તેઓ 
પાતાતી લંમર કાળા રગે રગે છે: તેમના વાળ લાંગા હૉય છે. તે 
પોતાની પીઠંપર છેડે છે કટલીક આ્રીઓનંદ વાળ એટલા લાંભા હેય 
છે 3 તે જમીન સુંધી અક છે. તેઓ વાળની છેડે હિરોના સોનાના, 
જ રૂપાલા ગજપ્રમાણે દાગીના પેડેરે' છે. તેઓમાં લાગા વાળનું મોટુ 
ભૂષણ માને છે. જે આના વાળ લાંબા હોતા નથી'તે ઔ બનાવટી 
વાળ લાવી#પેહેરે। છે અને પોતના વાળ લાબા? છે*એયુ રૅખાડે છે, 


૪રાની આઓ પોતાની હાથ તથા નબપ્લાલ? રથી? રગેછે અતે 
સ્ત્રી દ ૮૧ 
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મે[ઢાપર પણુ રંગનાં ટપકાં તથા છુદણાં છુંદે છે, ગરીખ લોકની ઓએ માં 
છુંદણાં છુંદવાનો રિવાજ ધણુ છે. ઇરાની ઓએ આપણી આીઓતી માકક 
ઘરેણાં ગાદ પેહેરવામાં મોટો આનંદ માતે છે. તેઓ કાનમાં, નાકમાં, 
હાથમાં અને ગળામાં દાગીના પેહેરે છે, તેઓને નકામી પંચાતી કરવી 
ઘણી ગમે છે. એક આએ પંચાતી કરવા માટે ડૉકટર પાસે દવા માગી ! 
કારણ તેતો વર તેને એવી ખીક બતાવતો હતે! કે જે તું પંચાતી કરવા 
શીખીશ નહિ તો હું તને છુટાછેડા આપીશ | | છરાતી લોક પોતાની 
સ્રીઓને પડદામાં રાખે છે. તેઓતે પુરૂષતે નજરે જરા પણુ પડવા દેતા 
નથી. તેએ જ્યારે ધર બહાર જાય છે ત્યારે પોતાના મોંઠાપર થુરખો 
લે છે. આ છુરખે! માથેથી તે પગ સુધી લાંબો હોય છે. આંખ પાસે 
ઝીણી જળીનું કપડું લગાડે છે, તેના લીધે તેમને તેમાંથી દેખાય છે. 
આએ જ્યારે રસ્તામાંથી જાય છે અને તે વખતે નને કોઈ પુરૂષ નજરે 
પડષો નહિ તો મોંહાપરતેો ખુરખો કાઢીતાંખી ચાલે છે. પણ એ ચિતા 
એકાદ પુશ્ષ નજરે પડયો, તે! તુરતજ મૉંદાપર લુરખો લે છે, જ 
કાઈ મોટા પુરૂપની સ્રી રસ્તામાંધી જતી હોય ને તેની સાધે જ તે.કર 
ચાકર હોય તો તેએ આગળ ચાલી રસ્તાપરતા આવનાર જતાર્‌ 
માણુસોને એવો હુકમ કરે છે કે “લાઈઇએ! તમારી આંખો ખીજી બાજી 
કર્‌” જ્યારે શાહની રાણી રાજમહેલમાંથી નીકળી ખીજે ડયાંક 
જવાની હોય અને તેએ ને જે રસ્તાપર્થી જવાની હાય છે તે તે 
રમ્તાપર્થી ઢંઢેરો પીટાવી એવું જહેર કરૈ છે કે “ આ શાહની રાણીઓ 
આજે ૪લાણે વખતે જનાર છે તે વખતે તે રસ્તાપર એક પણુ 
મનુષ્ય નજરે પડતો નથી, નને વખતે કોઈ મતુષ્ય જતો નજરે પડયો 
તો તેતે તુરત શિરચ્છેદની રિક્ષા ચાય છે. પણુ હાલમાં એટલી ભવંકર 
શિક્ષા કરતા નથી, . , , 

રાતી લોકમાં આપણુ લોકની માદકજ ધાખાપો પોતાના છોકરા 
' છોકરીનાંવ્લગ્ન કરી આપે છે, છોકરી કેતે આપવાની અને તેનું લગ્ન 


ઇરાનની સ્રીઓ. ૩ 


ક્રયારે કરવાનું એ નક્કી કરવાનું કામ માખાપતું છે, કોઈ [કેઈ વખતે 
તેઓ છેકરીનો વિવાહ બાળપણુમાંજ કરે છે. પણુ તે છોકરીની નજરે, 
તેતે માટે બજી કરેલો! વર, લસ થતાં સુધી પડતે! નથી. જ્યારે લમ 
થવાને! સમય પાસે આવે છે ત્યારે વર કન્યા ગોર સામે ઉભ્ના રહે છે, 
તે વખતેજ કન્યા વરતે નજરે જેઈ શકે છે. વરતે માટે પણુ એવોજ 
ગમકાર ખતે છે. જે ઔસાથે લમ થવાતું છે તે સ્રી કેવી છે એ સમજ 
લેવામાટે તેને પોતાની માની કે ખીજ સ્ત્રીઓની મરજપર્‌ ભરોસે! રાખી 
ખેસવું પડે છે. ને માએ કે ખીજ આઓ તેને છેતર્યા કે તેને મન" 
પસંદ સ્રી મળી નહિ”, તો તે તુરત તેતી સાથે થયેલું લમ રદ કરે છે, 
પણુ જે સ્રીતી મરજી મુજબ તેતે પતિ ન મળ્યો તો તે બિચારીએ શુ 
કરવું જઇએ ? તેમનામાં એવે! કાયદો છે કે આએ કખુલ કર્યા વગર 
લગે થતું નકી. ને લથવિધી ચાલેજે હોય એવા અણીતે વખતે કન્યાએ 
કહ્યુ કે લમમાં મારી જરાપણુ સંમતિ નથી તો તેતી સાથે તેતું લમ 
ડ્રોક થાય છે. પણુ એટલે સુધી વાત જવલેજ આવે છે. અતે સ્ત્રીઓ 
પણુ પોતાનો અધિકાર કોઈ સમયેજ ઉપયોગમાં લાવે છે. લગ્ન વખતે બે 
પુરૂષ અતે એક ઓ એવા ત્રણુ સાક્ષીદાર હોય છે તૈવગર લગ્ત કાયદા મુજમ 
યોગ્ય ગણાવું નથી, આ્રીઓ પોતાના લગ્તતો દસ્તાવેજ પોતાની પાસે 
સૈભાળથી રાખે છે. કારણુ આગળ ઉપર તેતો વર તેતે છુટાછેડા કરી દે 
તાત આ દસ્તાવેજ બતાવવાથી તેના માબાપે તેના વર્તે આપેલો ચાંદલો 
પાછો મળે છે. આપણી માફક ઇરાની લોક પોતાનું લગ્ત ઘણા ઠાઠ- 
માઠેથી કરે છે. વળી તે પ્રસંગે ગન્ન ઉપરાંત ખચે ફરે છે. વેના લીધે 
ધણુ કુટુંબોની પાયમાલી થઇ છે. વર્‌ કન્યાની લાયકાત મુજબ ત્રણુ 
દિવસથી ૪૦ દિવસ સુધી લગ્નની જયાદ્તે ચાલેવી હોય છે. છેવટે ત્રણુ 
“જ્યારૂતો તો જરૂર થવીજ જઇએ એવી પ્રરછ યાત રીત છે, પહેલા 
દિવસે લોક ભેગા થાય છે. બીજે દ્વિસે કન્યાના હાથ લાલ રંગથી 
રંગાવે છે. ત્રીજે દ્વિસે મોટા સમારભથી વિંધ સાથે લગ્ન થાય છે. 
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જ્યારે કેન્યા પોતાની કે[ટડીમાં નય છેઃયારે!વર તેની પાછળ ત્તેતી 
જાટડીમાં જાય છે. તે વખતે મોંઢું જેવાતો'અરીસે। એવે। પકડે છે કે તેમાં 
કન્યાના મેંકાતું'મતિબિભ પડે. પછી વર પ્રથમજ ઓઔતું મૉટુ જીવે છે. 
ત્યાર પછી વર સાકરને! કકડો લે છે. તેને ચાવી *તેના ખે કકડા કરેછે. 
તેમાંથી એક કકડો! પોતે ખાય છે. અને ખીન્ને કકડો! પોતાની સ્ત્રીતે આપે 
છે.પછી સ્ત્રીનાં પગમો”ન' લઇ તેમાંથી એક ડાબા ખખાપર ને એક જમણા 
પગ નીચે મુકે છે; એટલું ચર્યું કે લગ્ન વિધિ પૂરૂ થયો. માને છે 1' 
ગ્રુસલમાની ધર્મશાબ્રમાં એક પુરૂષંતે ચાર જી સાથે લગ્ન કરવાની 
છુટ આપેલી” છે. આ સિવાય પોતાની શક્તિ સુજબ! ઉપસ્્રીઓ ચુલામ 
તરીકે' કરી' લાવેલી આ્રીઓ, 'અને નાટકશાળાએ રાખવાની પૂરી છુટ 
છે, લગ્નસેળંધ કરતો વખતે સ્ત્રી! તરથી કેટલો ચાંદલો! મળશે તેની 
પૂહપર્છ કરે છે, તાતરાની આ ફેરવા વિષે જુદી જુદી ” રીતો છે. 
ષળી તે વિષે" નિયમ ઘણાં વિચિત્ર તયા 'વિલક્ષણું છે. કટલાક લોક 
એકાંદ સ્્રોને સાથે ફક્ત બે માર્સ માટેજ નાલફૂ કરે છે. કોઇ કોઈ 
વખતે તો એતા કરતાં પણુ ઓછી મુદતે સધી વર વહુ મુજેબ વહેવાર 
રાખવોતો ઠરાવ 'કરે છે. આવુ રેવું એ સંશાઅ છે'એવુ' તેએ સિદ્ધ 
કરી આપે છે.ઘણા ઇરાની “તથા મુસવમાન લોક એકપતિંત્રત પાળવું 
ઘણું ઉત્તમ માને છે. ખીન્ન 'કેટલાક “સ્રીને સંતતિ ન 'થાય તો 
ખીજી ઔ કરે છે. તેમમાર્મા એયા ધણુ છે. ! દરેક “વરસે નવી ઓ 
સાથે લગ્ન કરે છે.” છુટાછોડા કરવા એ વરની ઇચ્છા ઉપર છે, પછી 
તેને સબળ કારણુ હોય કે ન હોય;' સ્ત્રીઓને મંદવાડ) આંધળાપર્ણું કે 
વેષ્યા રૉષ! હોધ એ? કારણો છુટાછેડા કરવા પુરા? યાય છે. - વરને! 
કોષ, વિચિત્ર સ્વભાવ કે' લેહેરી સ્વભોવ ? હેષ તોઃ તે તેને હુટાણેડા 
કરી 'આપૅ છે. કોઇ કોઈ વખતે એવુ થયે છે તેમન(. મનમાંથી એકાદ 
ઔસોચે લગ્ન?'કરેવાનું :હિમ “તે તે ઓ એવી હડે લે છે કે તમારી 
ચણેલાતી આને છુટાછેડા કરી-ધરમાંથી।*કાઢી * સકેરો તોજ તમારી 


" કેઠ)ઈરાનની/ બીએ. હ્પ 


સાથે લગ્નષ્કરીરી. એવુ, થાયકે આ ઉદ્લુમિયા પોતાની ગરીબ બિચારી 
આત્રે છુટાછેડા)આંપી) ધરમાંથી કાઢી સુકે “છે, છુટાછેડા; કરેલી “બીતી 
સત્તા ફક્ત પોતાની છે।કરીપરજ ચાલે છે અતે;છે।કરાપર્‌ આપતી ચાલે 
છે ને [કોઈ આને પોતાના વરને છુટાછેડા કરી આપવા હોય તો કાજી 
પાસે જય છે અને પગના નેડા ઊંધા ફ્ેરવે;છે એવી રીતે નને સ્રીએ 
વર્ને છુટાછેડા કરી આપ્યા તો વેર તરફથી તેતે પોતાના ચાંદલાની 
ર્ષ્મમૃમાથી એક કોડી પણુ પાછી મળતી નથી જે સ્રીને મનમાં વર 
સાથે આનદથીવર્હેવુ નહિ હોય અતે વર તર%થી મજુરી મળે એવી 
ઈચછા વ્હોય તો /તે ઝી કષે!તામો વરને જે વાતથી કોધ યાય તેવી વાત 
કર્વાતી શસ્વાત ફરે;છે પછી તેના) વરતે એવુ લાગે છે કે આ પીડા 
હુવે ધરમાં નહિ નનેઇએ. તેથી તે તેનો ચાદલો તેતે પાણે આપી 
છુટાછેડા કરી દે છે [જે કોઈ માણસ ઘુર્સાના | જેરમાં એવુ બોલ્યા 
જમે તને છુઢાછેડા કરી આપ્યા છે પણુ એટલા પરથી તે માણસે 
પોતાની આને છુટાછેડા કરી આપ્યા એવુ સિદ્ધ થતું નથી તેણે આઃચળ્દ 
ત્રણુ વખત ઉચ્ચાર્વો નેઇએ સ્રીએ મજુરી આપી હોય અતે તેતું લગ્ન 
ખીન્ત “8 સાથે થયુ નહિ તો તેતે %રી ધરમાં લે/છે તયા તેના 
માટે ફરી ધમ રવિધી વૃગેરે ફાઈ કરવો પડતો નથી ને તએ 
વ્યબ્રિચાર્‌ કર્યો! તેતે! કોર્ટે માર્ફ્ત વિચાર યતો કતથી, પણુ તેતા 
વરતે તેતે દાત શિક્ષા)ત કરવાની છુટ છે; ઇરાનના શાહના જનાત- 
ખાખ્ામાં/સણી આએ હોય છે તેમતી હાનત સુખી હોતી નથી જે 
તેમને]્‌મુત્ર ચાય તાણ સરકારમાંથી થોડી નિમણુક/મળૅ જે પણુ જનાન- 
ખાનામાંથી,કોપ્ર , દિવસ [બહાર જનુ નહિ જઇએ જે નવો રાહ 
ગુદીપર્‌ મેસે રે જો જુના શાહના પુતરતે જાતથી. મારી નાખશે [કે પેની 
આખોફશેડી, નાખશે; જે ઔદ્ેપુત્ર,થતો ન્થી,એવી સીધે તતવો શ્રાહ, 
પોતાન્‌,,લ્યારમ્‌તુઇ સરદારને. પનતિમ તરીકા આપે, છે વેએ! જ્રોની 
પેળાનીઓ સાઇ્ક છરદાસ્તન્રાખે છે, (દ છ [-. £ /“પ્છિ ૯ 
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ઘણી ઔસાથે લશ્ન કરકું અને થરજી પડે ત્યારે તેમને કાઢી સુકવી એં 
બૈને વાતો કૃડુંબસુખતે હાનિટારક છે, અનેક સાથે વિવાહ કરવાથી 
અનેક અનધકારી પરિણામે! આવે છે. પોતાને! વર આપણા! માટે ચોક 
લાવવાનો છે એવુ આતે ખબર પડતાંતી સાથેજ તેતા દુઃખની શરૂ 
વાત થાય છે. તેને ઘરમાં શીક્ય આવવાથી જે દુઃખ થાય છે તેની ફક્ત 
કલ્પના કરવી પણુ ફઠણુ છે, તેતે હવે નવીજ ચિંતા પેદા ચાય છે, ' 
આપણાં શૌંકય આપણા વરતું મન મારા વિષે દૂષિત કરરો, તેવું આપણા 
ઉપર જે પ્રેમ છે તે નજ યશે વરનું તથા આપણુ હવે બનશે નહિ, 
શઆગળ પાછળ વર્‌ આપણુતે છુટાછેડા કરી આપશે, એવા વિચાર રાતદિન 
તેના મનમાં ઘેળાયાં કરે છે. તેથી એવુ પરિણામ થાય છે કે તે પોતાના 
વરતી માલમત્તા ધીરે ધીરે લઈ જવાની રારૂવાત ૩રે છે. આગળ 
શૈકાજ દિવસે તેતું અને તેના શૌંકપતું બનું તથી. છેવટે એવું ભય“કર 
પર્શ્ઞામ આવે છે કે તે પોતાના રૉકયતે ઝેર દઈ મારી નાખે છે. તેમના 
એક ધમેગુરૂએ એવું વાંગ્યું છે કે નરકલોકમાં ધર્ણાં ધણાં દુઃખ છે. 
પણુ મતે તેની જરાપણુ ખીક નથી. કારણુ પૃથ્વીપર તેના કરતાં પણુ 
વધારે ખરાબ લોકે। છે, તે લોકમાં માર્‌ વસવાટ થયું છે મને લગ્નની 
ખે આએ છે. તેમનાથી મને જે દુઃ ખ છે તેના આગળ નરકવું દુઃખ કાંઇ 
નથી, મારી બન્ને ત્રીએ એક બીન્ન સાથે લઢે છે, ગાળે ર છે, દેષ કરે 
છે અને મારી -પેદાશ કરતાં વધારે કપડાં, પૈસા વગેરે માગ્નાં ઝરે છે 
તેના લીધે ઘરમાં સુખ શાંતિ જરાપણુ લાગતી નથી, હું તેમતે ખુશીથી 
છુટાછેડા કરો આપું નહિ તો એના કરતાં વધારે દુઃખને! લોગ થઈશ. 

કુરાનમાં ઓએને પુરી મુકવાની ને તેમને મારવાની આસા આપી. 
છે. તેમને સુધારવી તે તેમને' છોકરાં પ્રમાણે તાડન કરવું ન્નેઇએ. એક 
ઇરાતી ઓએ એકં યુરોપીયન આ પાસે એવા ઉદ્ધાર કાઢયા છે કે, તમે 
પરણ્યાં નથી, તેથી સુખીછે,, કારણુ તમતે તાડન કરનાર કોઈ નથી. નને 
તેમતે પૂછીએ કે મારવું એ ધણ્‌' જભલીપણાનું કામ છે*તો તેઓ 
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તમને એવે ઉલટો મ્રશ્વ કરશે કે યારે તેમને કાષુમાં કેવી રીતે રમવી ? 
એવી જતના સાંકડા અને ડુંકા વિચાર આપણા લોકમાં હજી પણુ છે. 
પ રાનીમાં એવી કહેવત છે કે “ સ્ત્રીના વાળ લાંબા છે પણુ થુદ્દિ ટુંકી 
છે,” પરાની સ્ત્રીઓના જગલી સ્વભાવ અને નૈતિક શિક્ષણુના અભાન 
વના લીધે તેઓ પોતાને હઠ પુરો કર્યા વગર રહેતી નથી, તેઓને 
જનાનામ્રાંથી બડાર જવાની સખત મત!ઇ છે. પણુ તેએ! એક વખતે 
હઠે ચહયા કે કોઇનું નહિ માનતા ખેધડક જનાનખાતું છોડી બહાર 
નાય છે. અને ગમે સારે પાછા આવે છે. જે તેમની મરજી વિરૂદ 
વર્‌ આવે તે તેતાપર કે!ધે ચઢી ગાળાની પુષ્પકૃદ્દિ કરે છે. એટલુંજ 
નહિં પણુ પગના ન્નેડાથી પૂન્ત પણુ ફરે છે. 

પરાની ઓએ રેતરંજી તથા ગલિયા સુથવામાં અને નાકાતું ભરત 
ભરવામાં ઘણી ગ્રવીણુ હેય છે. ગૃઢસ્ય ધરની સ્રીઓઆ પોતાની આખી 
૪'દગી ખાવા પીવામાં તથા ઓઢવા પેહેરવામાં પુરી કરે છે. 

પ્રાન દેશમાં અનેક મહત્વનાં કામો આ્રીઓના હાથેજ યાય છે. કોઈ 
માણુસને એવું લાગે કે (લાણા માણુસનું મન વાળીએ તો] આપણુતે 
મોટા અધિકાર મ્રાપ્ત થાય તો તે પોતાની ઈચ્છા પોતાની ઔપાસે કે 
ખીજ સ્રીપાસે પ્રદાર્શત કરે છે. સાર્‌ પછી તે સ્રી જેનું મન ફ્રેરવવાતું 
હોય તેતી આની મુલાકાત લે છે, કે જે સ્ત્રીપર તેતું વધારે પ્રેમ હશે, 
તેને મળી વિનતિ કરે છે અને નજરાણું આપે છે. આવી રીતે વરને 
જ ખીન્ન માણુસતો પચ્છિત હેતુ પૂરે! કરે છે. 

હાલમાં ઈરાની આઓમાં ધીરે ધીરે વિદ્યાનો ફેલાવો થવા લાગ્યે! 
છે, જે વિઘાસેપન્ન અધિકારી છે અને મોબેદ ( એટલે ધર્મચરૂ) છે 
તેમની સ્રીઓને વાંચતાં આવડે છે, કેટલીક ઓએ વાધ વગાડવામાં 
ગ્રવીણુ હોય છે. પણુ એવી હાલત ઘણી થોડી ઓઓની છે. 

જેકે ઈરાની ઓઓના સુખને પ્રતિબંધક અનેક વિધ્તે છે તો પણૂ 
તમનામાંના ખરેખરા સંસારીઓ વણા આનન્દમાં છે. વર કન્યાનું નેડું 
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મોગ્મ લાગે એકુજ ધણૂ કરી ગતે છે અતે નયારે તેમને છોકરા ર 
છે (પરે તે છોકરાની ગ્રીતને લીધે આ નેડું પ્રેમ બેધતથી ખદ્ઠ પાય 
છે અતે સસાર સુખને! આતન્દ ભોગવે છે. 

પરાની સરીખો દ્રણી ધામિષ્ અને શ્રદ્ધાળુ હોય છટ તેઓ; (પાવી 
હાલત વિષે નસીમપર ભરોસે! રાખી સમય શાળે છે. તેઓ ભક્તિ સાથે 
ઉપવાસ તય પ્રાથના કરે છે, તે તેમતે જતા કરવાતો સુસમય ગધ 
થાય તો તેા ઘણા હર્વથી સ્વીકારે છે, તેમતે જાત્રા કરવાતે મે માસ 
લાગે છે અતે મારગમાં અનેક સેકટો એગવવાં પડે છે તે તેએ ભક્તિ 
ગાથે સહન કરે છે. 

આપયા રેશમાંતી 'પાશ્સી, જામ મૂળ ઈશતથી ગાવેલી છે, મુબઈ 
વગેરે સ્થળે, ઘણુ કરની પુરૂષો અગ્રે ઓએ . અસ્સલ હાલતમાં મળી 
આવે રે, રાના અરાતીએ। અને ઉત્તર મૃવના આર્યોએ બન્તેતુ, રહે” 
દ્રણુ એડ હતું, છે અવરતા અને વૈદ એ બન્નેના મળતા,પણા ઉપરથી 
જણાઇ આવ્યુ છે, પારસી સીએશમાં હિન્દુસ્થાતતા વસવાટ દરમિન 
આનમા ધણો પરક પડી શગપેલો જણારો તોપણુ તેમતા શારીરિક 
ધાઢ, જૂતા રિવાજ, ધર્મેડિયા વગેરેમાં મળતાપણું નેવામાં આવે છે. 
તો પણુ અસ્સલ ૪રાની અ. અને ઘણા વર્ષોથી હિત્દમાં વસતી પારસી 
સતા સ્વરૃપમાં ધ્ણુંજ, ર અન્તર પડી ગએલું જેવા! »૦*-5 
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૨, રૂપ, ગુણુ અને સગ લોવર, ૩ “5 #.ક/૬ પ 
''વારસી લેતી વસ્તી મુ'ખાઈ ઈલોકાની રહ્પાથમ 1કનારઈધપારે છે. 
તેએર્‌ગે ગાર, ઉચા, રૂપાળા અંને ખળવૉન છે, મરદો કરતાં ઓએ 
વધારે રૂપાળા છે. આ લોકો સ્વેભાવે'મળતાવડા, પ્રેમાળ, ચંપળ, છુટિ- 
વાળા, શેખી, વેધારધંધાધાં કુરાળઈપરાણાતો. ઓદર સત્કાર કરવામાં 
ઉદાર, ભેદભાવ રાખ્યા વગર દાનધર્મ કરનારા, ગમતિ તથા'ધણૂ ખરા 
ધણાજ સજ્જન અને પરગજુ હોય છે. “છિ * 
૨: શિક્ષણ અંને ઉઘોગ. ” /: /“ : ૪ 
પારસી લોકો” પાતાતી” ખોળેકને પુરલું”શિક્ષણુ ઓપે છે. તેમજ 
પુત્રીને પણુ પેય તી સાથે 'થોંગ્ય ચિક્ષેણુ” આપે છે? ઉચું 'શિક્ષણુ લેઇ 
વેપાર ધેર તથા નોકરી પણું કરે 'છે, તેમજ સીઓ નિશાળોમાં, 
વૈદક ખોતામાં'કેઈઘેર ખેશી _ શિવ ? ભરવાર્તુ કામ કરી સો મેળવે 
છે. અને તે જૈસાં વડે? શ્ાજશાખ' ઉડાવે છે. -જ્મના ઉત્ીમે જેમકે 
રરાય શુંધલુકામ,રેચમનું ભર્તી ન જેઉત્તમં કયું હોધ છે. કેરમ 
કોમ કરેવામાં'ખીજી આએ છ સુધી. તમનો _ખરાખરી કરી. કતી 
નથી, એ સિપ. કપરો શીવવોર્યું પણું કામ સરી રીતે “કરી ણે છે 
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રન્‍પાર્સી ખ્હેતો વાર તહેવારે કે,લસપ્રાં કંકુનો ચાંદલો કરેછે. ધણી;ખરી 
સ્રીએ।. વાળને ઓળોત્રે. જુદી કુદી -રીતે મોડે તાળે.છે. વાળને પીછ- 
ળથી.સ્રેદકપડું,બાંષે,છેટ ત્હામ્સ્ાં],કાસની તપ્રાડ્સોનાની,ખગડીએ 
પેઠે? છે; કામાં, યૂદી &-તોેરીઝ પેહેરે કેસ ગળાપ્રદડસાંકળી,સેત,-૪ે 
સેતું તેક્લેસેદેરે છેહ પમૃસદપેહેસઇ સાટે, કર્સાં;સપાટતથા,જહાર 
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શાટે બુટ પેહેરે છે. અંગમાં લાંબી બાંયનું પોલકું અતે તેતી અદર ટુંકી 
મોળી અને લે'વી પેહેરે છે. ઉપરથી દસ હાથની રેશમી કે વાયલની સાડી 
શુજર્‌ાતી ખ્હેનોની પકે પેહેરે છે. પારસી ખ્હેનો પેહેરવા એઢાવામાં, 
નાટક સીતેમા જેવાં રમત ગમતનાં સાધતોતા ઘણાજ રોખીલા છે પરિ- 
ણૂામમાં અન્ય બ્હેતો કરતાં વ્યવહારમાં વધારે સાની અને ચતુર જણાય 
છે. તેએ સ્વયં બહાર હરી ફરી શકે છે, આપણા જેવાં તેગોર્મા વિશેષ 
ખંધતે। નથી, ઔપુરૃષો ગમે લાં સાથે ફરી શકે છે. તેથી ખોટી મર્યાદા 
એઇછી પળાય છે. એક ખીજાતી મસ્કરી ઝર્વાતી કળામાં તેએ; જરા 
વધારે રંગીલા જણાય છે. 
૪૦ લન 

પારસી લેકાર્માં આપણી પેઠે જને દેવાતા રીવાજ છે. ફેર એટ”, 
લોજ છે, કે આપણામાં ફકત પુત્રતેજ જતોઇ દેવામાં આવે છે પણુ 
તેઆમાં કન્યાએ પણુ આ રીવાજમા ભાગીદાર થવાતે ભાગ્યશાળી 
ચાય છે. બાળકે! છ કે આઠ વર્ષનાં થાય છે ત્યારે જનોઈ દેવામાં આવે 
છે. તેતે નવજોત કહે છે. ગરીબ હોય છે તેએ ઘરમાંજ ગોરતે ખોલા- 
વીને જતે[ઇતી કીયા કરાવે છે; અતે જેવા ધનવાન્‌ હોય છે તેઓ 
ધામધુમ સાથે અગ્યારીમાં તવન્નેતતો સંસ્કાર આપે છે, ગ્રયમ બાળ" 
કતે સ્નાન કરાવે છે. પછી મંસેલુ' ( પવિત્ર કરૅલું ડૌમૂત્ર ) હોય છે તે 
તેને પીવા આપે છે, એટલે બાળક પવિત્ર ચયો એમ મનાય છે. સાર 
આદ કૅટલેકક ધમિક વિધિ કરવામાં, આવે છે. જતોઇ કમ્મરે બાંધે 
છે, જતોપછતે તેએ ડસ્તી કહે છે. 

આળક્। ઉમર્‌ લાયક થાય છે ત્યારે ત્હેમતી ઈચ્છા મુજબ લસ કરી 
આપૅછે. તેમનામાં આપણી પેઠે જન્મોત્રી જવાતી રીત છે. પણુ તેવાં 
બંધનથી ગમે તેની સાથે પુત્ર સુત્રીર્ના લય કરતા નથી, વરકત્યાની મરજ 
મ્ુજબજ બધુ' કરવામાં આવે છે, પૈસાદારતી કન્યા હોય તો પૈસા, 
દાગીતા 'તયા ધરસ'શારનું' રાય સ્યીલું લઇ આવે છે. તેમનાં 


પારસી સ્રીઓ. હ્વ 


લસ અગ્યારીમાં કે ધરમાં થાય છે. લસમાં મિત્ર મંડળ તથા સગાં 
સંબંધિઓને ખોલાવે છે. બન્ને પક્ષ તરફથી પણુ સગાં સબંધિએ આવે છે. 
વરકન્યા મૈત્રેલા જળથી સ્નાન કરે છે. લમમાં પેહેરવાનાં કપડાં પેહેરી 
કન્યા આઓ વચ્ચે અને વર પુરૂષો વચ્ચે આવીને ખેસે છે, પણુ તેમાં 
પરનનતવાળા હોય તો તેમતે આ સમયે સ્પરી કરવા દેતા નથી. પછી 
ગોર બૈન્તેની ખુરશીઓ સામસામી રાખી તે પર્‌ બન્નેતે બેસાડે છે. 
ખન્નેતી વચમાં અંતર પટ રાખે છે. પછી કેટલાક ધાષિક શ્લોક બોલી 
થોડી ધર્મક્રિયા કરી આવેલાં સગાં સંબંધીઓને અત્તર ચુલાખ આપી 
વિદાય કરવામાં આવે છે. શક્તિ હોય તો ખાણું પણુ આપવામાં આવે 
છે, પછી સૌ પોતપોતાતે ઘેર ન્નય છે. 
પ* સુવાવડ તથા નામ વિગેરે* 

સીમંતતી બાબતમાં સાતમે કે નવમે મહીને ખોળે ભરવાને રીવાજ 
છે, પણુ હાલના નવા વિઠ્દાત ભાઇઓ તયા ખ્હેૅતો આ રીવાજને પસંદ 
કરતા નશી. તેથી કોઈકે કરે છે અને કોઇક એવી પંચાતમાં પડવાતે 
તસ્દી લેતાંજ નથી. પણુ તોય આટલું તો કરે છે કે સાતમે મહીને 
માતે ઘેરથી પુત્રીને તયા જમાધ્તે કપડાં તથા મેવામિઠાઇ મોકલે છે 
અને સુવાવડ માટે પુત્રીને ઘેર લઈ આવે છે. બાળકતું નામ પાડવાને 
વિરોષ વિષિ નથી. પણુ ન્તેશીને સુછી રાશીપરથી જે અક્ષર આવતો 
હેય તે ઉપરથી યોગ્ય લાગે તેડું નામ પાડવામાં આવે છે. બન્ને. 
તરપ્તાં સગાં બાળકને તયા સ્ત્રીને કપડાંલત્તાં કરે છે. 
૧૦ વ્રત ઉપાસ વિગેરે. 

પારસી ખ્હેનાર્મા આપણા જેવાં વ્રત કે ઉપવાસ કરવાની રીત નથી. 
૭# વૈધવ્ય* 

પારસી બ્હેતો ઇચ્છા હોય તો પ્રી પરણે છે. તેએ વિધવા અવસ્થામર્દે 
અનેક ઉઘોગ કરી પોતાનું જીવન આતંદથી સન્નરે છે. 


હન વિવિધ રેરાની આ્રીઓના રીતરિવાજ. 


માટે બટ પેહેરે છે, અંગમાં લાંબી બાંયનું પોલકું અતે તેતી અ'દર હુંકી 
થોળ અતે લે'ધી પેહેરે છે. ઉપરથી દસ હાથની રેશમી કે વાયલની સાડી 
ચુજરાતી બ્હેનાની પઠે પેહેરે છે, પારસી ખ્હૅનો પેહેરવા ઓહાવામાં, 
નાટક સીતેમા જેવાં રમત ગમતનાં સાધતોના ઘણાજ શે।ખીલા છે પરિ- 
ણુમમાં અન્ય ખ્હેતો કરતાં વ્યવહારમાં વધારે જાની અતે ચતુર જણાય 
છે, તેએ સ્વયં બહાર હરી ફરી શકે છે. આપણા જેવાં તેએમાં વિશેષ 
બંધનો નથી. ઔપુરૂપો ગમે લાં સાથે ફરી શકે છે, તેથી ખોટી મર્યાદા 
ઓઇ પળાય છે, એક ખીનની મશ્કરી કરવાની કળામાં તેએ! જરા 
વધારે રંગીલા જણાય છે, 
૪૦ લમ્ન# 

પારસી લોકોમાં આપણી પેઠે જનોઇ દેવાનો રીવાજ છે. ફેર એટ- 
લોજ છે, કે આપણામાં ફરત પુત્રનેજ જનોઇ દેવામાં આવે છે પણુ 
તેઓમાં કન્યાએ પણુ આ રીવાજમાં ભાગીદાર થવાને ભાગ્યશાળી 
ચાય છે. બાળકે। છ કે આઠ વર્ષનાં યાય છે ત્યારે જનોઈ દેવામાં આવે 
છે. તેતે તવજેત કહે છે. ચરીબ હેય છે તેગ ઘરમાંજ ગોરતે બોલા- 
વીને જનોઇની ફીયા કરાવે છે; અને જેવો! ધનવાન્‌ હોય છે તેએ 
ધામધુમ સાથે અગ્યારીમાં નવન્નેતને! સંસ્કાર આપે છે, મથમ ખાળ* 
કને શ્નાન કરાવે છે, પછી સૈત્રેલુ' ( પવિત્ર કરેલું ગોયૂગ ) હેય છે તે 
તેતે પીવા આપે છે. એટલે બાળક પવિત્ર યયો એમ મતાય છે. સાર 
ખાદ “કેટલેક ધાશિક વિધિ કરવામાં, આવે છે. જને! કમ્મરે બાંધે 
છે, જતોપને તેએ કસ્તી કહે છે, 

બાળક ઉમર્‌ લાયક થાય છે ત્યારે ત્હેમની ઈચ્છા મુજખ લમ કરી 
સાપે છે. તેમનામાં આપણી પેઠે જત્મેગ્રી જવાતી રીત છે, પણુ તેવા 
બંધનથી ગમે તેની સાથે પુત્ર પુત્રીના લમ કરતા નથી. વરકન્યાની સર 
શુજબજ બધુ' ફરવામાં ગ્યવૈ છે, પૈસાદારની કન્યા હોય તો વૈશા, 
દાગીતા 'તયા ધર્સ'શારનુ' રાચ ર્થીલું લઇ આવે છે, ઝે, 


ગુરકેસ્તાનની સ્ત્રીઓ. 


તુર્ક લોક દેખાવમાં અંકેજ લોકના જેવા છે.પ' તેમતો ' ચેહેરા ઘશેદ 
ગૅભીર હોય છે. તેમના રીતરિતાજ) મોટાઇ ભરેલા હોય છે. તુકેલોકતો 
ધમે મુસંલમાતી. છે.,તુર્કસ્તાનના ધણા ખરા લોકે, ,એકજ સ્્રીસાધે લમ 
કરી સસાર સુખનો ઉપભોગ લે છે, જે લોકો ધનવાન,છે તેઓ કોઇ 
૪ વખતે સિરકેસિઅબ કે જંરતિંગન ફંત્રીઓ રાખે છે. એ સ્ત્રીઓતી 
સૌદેવૈતાની ઘણી શ્રખ્યાતિ છે.” તુકે 'લોક “પોતાની સ્ત્રીઓને, પદમાં 
રાખે છે,નતેમા #પોકાની 'સ્બ્ીએ' માટે ઘણાપ વહેમી હાથે છે." તેથી 
તેમને પડદામાંજ ણા બૈદોબસ્ત સાથે રાખે છે. પણું ધરપુરૂધને નજરે 
જરા પણુ પડવા દેતા ,તથી,:તે સ્ત્રીએ જ્યારે! બાર જાય છે જ્યારે 
તેઓ સોતાના મે[ંઢાપર છણુરખો લે છે. તેએ હંમેશાં ઘરમાં પોતાની ખ્હેન 
પણીઓ ને મ્રિજભાની આપે છે.,- થીમેતની « સ્ત્રીઓ . ાતાની #સાખી 
૪૬ગી આળસમાં પુરી કરે છે. તેમને એવું લાગે છે ફે પોતાતા વસતુ 
એતમ્કરેણુ શી રીતે વરા કરી શક ું'॥ અને પોતાના વરતું મન બોજ 
સ્ત્રીપ૨ ન જાય તે માટે શા ઉપાયે કરવા ? એ બે વાતો માટે વિચાર 
કરવો એજ આપણા જન્મનું કર્તવ્ય ડમે છે એવું માને છે. ખનવાનેતે 
આધારે ધણીં' સ્ત્રીઓ હૉ છે, પંદરેક # સ્ત્રીને 'ઓરડી સ્વતંત્ર હોય છે 
“ખરી પણુ બધાએ]તું દીવાનખાતું એકજ હેય છે. ત્યાં'તે સવે એકડા 
જેમાં ,થાય છે, અતે તેએ કાં બધાં સાથે જમે છે, સાધે હુક્કો પિએ 





યલ છે, 


વિધાલયની પ્રિન્સિ 


નિગિઅર હાનૂમ. 
વિદુધીબાઇ તુર્કમ્તાનમાં કન્યા 





ટટ વિવિધ દેશની આગના રીતરિવાજ, 


જુવાન હેપ છે તે સુલ્ાખ પણુ પહેરે છે. સધવા ઓએ ખાસ કરીતે 
ફાયતી બંગડીઓ પહેરે છે." કાતમાં ઘણી વાળીએ પહેરે છે. સિવાય 
શક્તિ મુજળ હાષમાં ચાંદી કે લેતાતા ટડાં કે બંગડી પહેરે છે. પશમાં 
સાંકળાં કલ્લાં વિગેરે પહેરે છે, ગળામાં માળા, સાંકળી, હાંશળી વિગેરે 
પહેરે છે. તેએ! ખ્હેતે! અંગમાં ફુડવું તયા પજર પહેરે છે. ઉપરથી 
ઓરણી પણુ ગોટે છે. પગમાં નેડા પહેરે છે, વાળ ગળી ચોટલે પીદ 
ઉપરમે"લટકતે મૂકે છે, તેમનામાં માથુ' એળવાનું તિમમિતપણું નથી. 
સુસલમાત સીએ ધણી ખબરદાર હોમ છે, તેઓ ઘરનો. નયવઠાર ડહા- 
પણુથી ગણાવે છે, દસેર્યાં સિવાય ખીન્ત ભાગમાં સાધારણ સારી 
ચ્યવસ્થા હેય છે, એજ મુજબ ખિસ્તી તથા પારસી ખ્હેનોના રસો 
જેઈએ તેટલાં સ્વચ્છ તયા શોભીતાં હોતાં નથી. તેમની રીત મમાણે 
ગણેમાન તરીકે આવનાર માણશષેનો બાદરસત્ાર સારો કરે છે. 
૪* લશ્ન# 

મુસલમાન લોકો કન્યાનું લર ખારધી તે નદર્‌ વર્ષમાં કરે છે, લસ્ટ 
પહેલાં ચાર છ માસ સત્રાઈ કરે છે, એને “માગણી' કરી કહે છે. 
તેમનામાં કોઇ ગરીબ હેય તો કન્યાનો પૈસો લે છે, પણુ ધણુ 
ખરા તો કઈ પણુ નહી આપતાં કન્યા આપે છે, તેમનામાં લગ્ન પહેર્લા 
પાંચ, છ કે ત્રણૂ દ્વિસ સુધી કન્યાને હળદર પીઠી ચોળે છે, આગને 
ગીતગાવા મેલાવે છે. પછી ગન પ્રમાણે લહાણી કરે છે, હસન પ્રસગે 
કન્યાને લાલ રગતાં કપડાં પહેરાવે છે, તેમનામાં લસ વખતે કન્યાનું 
સુખ હાંકેછું રાખે છે. શક્તિ ગ્રમાણે કન્યાને ચાર કે છ ભેંડી કપડાં કરવા 
પડે છે. આપણી પેઠેજ ધરમાં સીઓ તથા પુરૂષોની સમક્ષ વર્‌ કત્યાતે 
બાજટ પર બેસાડે છે,પછી કાછ(પરણવાની કિયા કરાવનારગે।ર)વરકન્યાતે 
વ્રણુ વાર્‌ સર્વ દેખતાં પુછે છે કે તમે બને એક બીન્ન શાથે લગ્ન કરવા 
ખુશી છે? ને કન્યા નાતી દોય તો આ પ્રશ્ન તેના માબાપને પુછ્વાર્મા 
આવે છે,આટલું યયા પછી વરમાળા પહેરાવે છે, જેરથી વાર્જા વગડાવે છે 
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એટલે લગ્ન યયું એનું માનવામાં આંવે છે. લમ વખતે વર વહુ ઉપર એફ. 
કપડું ઓઢાડે છે, લસ થયા પછી બન્નેની વચર્મા દર્વણુ કે શાસ્્ર મૂકે છે. 
અને ઓહઢાડૅલું કપડું ફાકી નાંખવામાં આવે છે. ખીજે દિવસે “પડા 
દ્રગીના એક બીન્તતે આપી ઘણી ધામધૂધથી વરઘોડા કહી કન્યાને. 
વરને ધેર લઇ જાય છે, કન્યાને મ્યાનાર્મા કગાડીમાં બેસાડે છે અતે 
વરરાન્ન અથ ઉપર વિરાજે છે, વરધેડાતી સાથેજ માખાય શક્તિ 
મુજબ સંસાર ઉપયોગી કેટલીક વસ્તુએ આપે છે, ફન્યા જ્યારે 
ગૃહમાં પ્રવેશ કરે છે યારે તેતો પતિ તેને ધરમાં જતાં નાન 
ખાળકની માષ્ક ઉંચ#ીને લઈ જાય છે, તે વખતે વરતી મોટી ખ્હેત 
હઠ લે છે ' જે તને પહેલવહેલી કન્યા થશે તો તે કન્યા મારા પુત્રને 
આપવી પડશે. «યારે ભાઇ ભોજ્ઇ તે કણુલ રાખે છે ત્યારે જ તે 
તેમને જવા દે છે, નને નાની ખ્હેન હોય તો તેતે દાગીનો અયવા તો 
સારાં કપડાં આપવાં પડૅ છે. ધરમાં આવ્યાં પછી વરતા અ'ગપર જે લાલ 
કપડું હેય છે તે નીચે પાથરી વર તેના પર નીમાજ પટે છે. બાદ ઘી 
સાકર મેળવી તેમાં આંગળાં ખોળી વરકન્યા એક ખીન્તનતે છ વખત 
ચઢાડે છે, એ ઉપરાંત સગાં સંબંધીઓને દેવું લેનું ખાવું પીયુ વગેરેની 
કેટલાક દિવસ સુધી ધામધૂમ ચાવ રહે છે. 
પ* સીમંત સુવાવડ; નામ વિગેરે* 

સીમતવાળી સ્ત્રીઓને સાતમે મહિતે તેનાં પિયર વાળા લઇ ન્ય છે. 
તેતે પીળી બંગડી તથા પીળાં કપડાં પહેરાવે છે ને સગાવહાલાંએ જમવાન્ે 
નોતરે છે. ગીતો ગાવામાં આવે છે તયા ત્હાણીએ। વહેંચવામાં આવે છે. 
પહેલી સુવાવડ માતાતે ઘેરજ યાય છે. જ્યારે બાળક જન્મે છે ત્યારે 
તેના કાનમાં ત્રણુ વખત મૈત્ર ભણીને %કે છે, આને “આજાત' એવું કહે 
છે, કન્યાને પાંચમે અને પુત્રને છડે દિવસે કપડાં પહેરાવે છે. ચાળીસ 
ન પઈપ જન્‍્યાને નવરો હે, જે વ્મ પારી લટ તે ડિપ જયુ વખત 
મંત્ર ભણી તે પાણી તેમનાંપર નાંખે છે. પછી તે સુનાવડી પવિત્ર 
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ચઈ એડું મતાય છે. નાલ પછી આંખે! બંધ કરી ઘરમાં આવી, પતિનું 
મોં;જેઇ આંખે! ઉધાડે છે. નીમાજ પહે છે, નાનાં બાળકોને બોલાવી સાધે 
બેસી દૂધનાત જમાડવામાં આવે છે. સાંજે સગાંસંબંધીઓતે બોલાવી 
આળકની ફ્રેઇ ત્રણુ વાર્‌ બાળકનાં કાનમાં ખોલે છે, પછી પાંચ સધવા 
ગીએ! બાળકને પારણામાં મૂકી ગીત ગાય છે. તેતે તેની માને કપડાં 
તથા રમકડાં વિગેરે આપે છે, તેમન આવેલી આને મિદાઈ વિગેરે 
આપે છે. તેમનામાં પહેલી આન ગમે તે બીજી આરી કરવાતે! ઘણે” 
રીવાજ છે, વિધવા આ નાની હોય અને ને તેતે બાળક થયું ન 
* હેય તો તે ખીજ વખત લગ્ન કરીને સંસાર સુખ ભોગવે છે, 

રૃ, સવીાદા* 

ધરું મોડું માણુસ આવે તો. તેની મર્યાદા રાખવા માટે ઉઠીને ઉભી 
ચાય છે. તેની સાથે વિવેકથી વાતચીત કરે છે, તેમનામાં આપણી પેઠે 
ત્રણુ દિવસ દૂર બેસતા તથી, પણુ તેટલી મુદતમાં તે ખ્હેનો રાસ ભણુવું 
કે'મસ્છદમાં જવાતું મોકુફ રાખે છે ને કોઇ પવિત્ર ચીજને સ્પે પણુ 
કરતી નથી. તેમજ કોઇનું મરણુ થયેલું હોય તો! એવી સ્થિતિવાળી આએ 
મરનાર પાસે જતી નધી. ધરું કામકાજ કરીતે યોગ્ય વિશ્રાંતિ લઇ 
“રકે છે. મુસલમાન લેકોમાં કે!ઇઇ ધરમાં તે કોઇ મસ્જીદમાં પાંચ વખત 
નીમાજ પઢે છે, તેનાં નામો નીચે પ્રમાણે છે. 

(૧ સવારની નિમાજને --૬રજ કહે છે, 

(૨) બપોરની નિમાજ્તે --જુહર કહે છે, 

(૨) સાંજની નિમાજતે --અસર કહે છે, 

4 ૪ ) સૃતીવખતનીનેમાજને --ઈસા કહે છે, 

૫પ રે સાત વારપ પછી પ ગડ પરે છે સને મગરે 
કફ્ેવાર્માં આવે છે. એટલું ખરૂં કે તેએ. માંનાં ઘણાં ખર્સ પુરાનતેક 
સ્વાષ્યાય નિયમિત રીતે કરે છે, 
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છ. વ્રત તથા ઉપવાસ. 

તેમનામાં વત ધણાં થોડાં હોય છે. ઉપવાસ પણુ હોય છે. જ્યારે 
સાજન મહિને! આવે છે, યારે તેઓ દિવિસે જમતાં નથી. પણુ નાર્ના 
બાળકે। જમે છે, બાળક ન્યારે આઠ વર્ષતે। થાય ત્યારે તેતે ઉપવાસ 
કરવા દવામાં આવે છે. સરૂવાતમાં બાળક જયારે ઉપવાસ કરે છે 
ત્યારે તેને દાગીના “કે કપડાં વિગેરે કરાવે છે, 
૮, વૈધવ્ય* 

" મુસલમાન ખ્હેતે। ઘણું કરી ને જને નાની ઉપરમાંજ વિધવા યાય અને 
જે બાળક વગેરે ન હેય તો ખાસ કરી પરી પરણે છે. ઉમરલાયક 
તથા બાળખચ્ચાંવાળી સ્રી ઘણું કરી કુટુંબસેવા કરી જવન પુર્‌ કર્‌ છે. 
€. મૃત્યુ* 

તેમનામાં ન્ત્યારે મૃત્યુ નિપજે છે ત્યારે પ્રેતતે ઘણુંજ સ્વચ્છ કરે છે. 
તેતે અત્તર જીલ વિગેરે પહેરાવે છે, ઢાંકીને સારી રીતે લઈ જક છે. 
તેમનામાં શબને દાટે છે. દાટ્યા પદ ત્યાં ગરીબ ગરખાંને મિઠાઇ વહેંચે 
છે. ત્રણુ દિવસ ધરમાં તેઓ રસોઈ કરતાં નથી, કોઈ સમાંસંબધી 
કરી આપે છે. ત્રણુ દિવસથી તે ૪૦ દિવસ સધી મરનારતે નામે 
શાસ્ત્ર વાંચવામાં આવે છે, તથા ગન્ત પ્રમાણે દાનધમૈ કરે છે, 
૧૦. વિવિધ* 

મુસલમાન આએ બોલવા ચાલવામાં તથા વહેવારી કામમાં કુશળ 
હેય છે, તેએ ખ્હેતો ખાવા પીવાની બાબતમાં આપણા કરતાં વધારે 
રોાખાન હોય છે. તેઓ રોજની રસોઈ તયા વાર્‌ તેઠવારની રસોઈ કરી 
નણે છે તથા બનનરની પણુ "ખાઇ 


આક્ર્કાની સ્ત્રીએ, 

આદ્દિકન લોકોમાં અનેક નતો છે, અને તેમાંની સાધારણુ રીતે એક 
બીન્તથી ચોડે અંશે જુદી જુદી છે. પણુ સાધારણુ રીતે નેતા તેએ બધાં- 
એને શરીરને! ₹ંગ કાળે હોય છે. તેમના વાળ ઉનતજેવા હોય છે. દાદીના 
વાળ હુંકા હેય છે, તેમતું માયું લાંલુ અને પહેળુ' હોય છે. જડખાં 
આગળ આવેલાં હોય છે, ગાલપરનાં ઠાડકાં પણ આગળ આવેલાં હોય 
છે. નાક ચપટુ' અતે ઓઠ ન્તડા હેય છે. તેએ ઘણું કરી શરીરે 
મજયુત હોય છે. તે એરી વખતે અર્ભત દયાજી તથા અત્યંત કૂર હેય 
છે. ભાક્િકાના કેટલાટટ ભાચર્માની અવિવાહિત સ્રીએ પોતાતી છાતી 
ઉઘાડી રાખે છે. અને વિવાહિત સ્રીઓ હૉકી રાખે છે, તેમને શરીરપર 
શરેણાં પહેરવાતે ઘણે! શોખ હોય છે. તેઓ પોતાનું તાક તથા કાન 
વીધે છે, પોતાના તાક કાનમાં પક્ષીના રગીબેર'ગી પીછાં પહેરે છે. 
અને ગળામાં રોર્ડી તથા મણકા પહેરે છે. પુર્વા પોતાના ગળામાં 
ગર્ડ પછીતો પંજે, કુત્રાના, સુંસરીના, શિષાળના કે બીન પક્ષિતા દાંત 
ખાંષે છે. તેએ! ઉપરના ઓને કાણું પાડી તેમાં તાંબાતો ખિલે "કે 
વાળી પહેરે છે, સ્ત્રીઓ પણુ પોતાના ૯પલા ઓદઠ્ને કાણું પાડી વાળી 
વગેરે પહેરે છે, પોતાના કાનને ધણાં કાણાં પાડી તેમાં અનેક વાળીએ 
પહેરે છે. કેટલાક રેશની સિદ્ધણે! પોતાના ગળામાં, ઢાથમાં અતે 
પગમાં ૧૦ 'ે ૧૫ ગેર વજનના તાર્યંત્રના તાર પહેરે છે. તે દેશમાં 
એવી હનર સ્રીઓ મળશે %ે તેમના શરીરના ભાગપર ધણાં કાર્ણાં 
પાડેલાં હોય છે, તેમનામાં છુંદણા છુંદવાની રીત ધણી છે, ઓને 
ઉપલો ભાગ બધો છુંદણા છેદેલો હોય છે, તેમનામાં ઓએોને વેચાતી 
લઈલમ કરવાની રીત છે, પણુ દરેક પુરૂષે ત્રણુ સ્રીએ કરતાં વધારે 
સ્રીઓ સાધે લસ ફરતા નથી, એક જુવાન સ્રીતી દિંમત લેહાની દસ 
ચાળી બરાબર છે. તે ૬રેક થાળીતું વજન દસ રોર્‌ હેય છે. 

વર્‌ 
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આક્િકાની સ્રીઓ- કૃમ્ર 


શ્દિકાના લોકો માણસનું માસ ખાનારા છે, એ લોકની લમની 
રીત ઘણી વિચિત્ર છે. તેએ પોતાને માટે પત્તી લાવી શકતા નથી. 
પહેલાં તેગાને સાના રાજને અરજી કરવી પડે છે. એટલે રાજા પોગ્ય 
વર્‌ કન્યાનું નેડું નઇ આપે છે. પુરૂષતે ગમે તેટલી આઓ કરવાને 
ચધિકાર છે. ને સ્રી વ્યભિચારી નીકરે તો તેઓ તેતે નતથી મારી 
નખે છે. તેઓતો લગવિધિ એવે! છે કે કન્યાને વાજતાં ગાજતાં 
વસે ઘેર પહોંચાડે છે. એટલેલગ્ન વિધિ પરિપૂર્ણું ચયેલો મનાય. છે. અ્રીઓ 
ખેતરમાં મેહનત કરે છે. ધરતી રસે!ઈ કરે છે, એ સિવાય તે વર્ના વાળ 
રૈમાવી તે કારા એળે છે, છેકરી સોળ વરસની યઈ કે તે લસતે 
લાયક થઈ એવું માતે છે, અને ત્યાર પછી તેતું લમ કરે જે. 
અઆદ્રિકાર્માં ગુલામતો મોપટો વેષાર ચાલે છે, એક ગુલામની 1ફેમ્મત 


૪૦ રૂપીઆ છે, વળી સારી રૂપાળી મુલામ સ્ત્રી વેચાતી લેવી હોય 
તો ૭૦ રૂપીઆ પડે છે. 


સાણુસ મરણુ પામ્યા પછી તેને દાટી ઝુંકે છે. તે વખતે તેની કબરમાં 
અન્ન, ઘેરણુાં, વાસણુ, શસ્ત્ર વગેરે વસ્તુઓ નાખે છે. એવુ કરવાનો 
તેમને હેતુ એવે। છે કે એ જણુસો। પરલોકમાં તેને મેળે. જ્યારે તેમનામાં 
ધનવાત માણુશ મરણુ પામે છે ત્યારે તેની કબરમાં એક સુલામને 
જીવતો મારી તેની સાથે દાટે છે, કારણુ તે તેના ઘણીને પરલોકમાં કામ 
આવે, માટેન્યારે તેમનો રાજા મરણુ પામે છે ત્યારે હજરો ગુલામ તેમજ 
તેતી બધીએ રાણીઓને ખધાંતે છવતાં મારે છે. રાજન મરી ગયો છે, એવી 
વાત સાંમળતાંજ ગુલામે। ડરી જઇ નાસી નય છે, અને દૂર જઈ કોઇખી 
જંગલમાં સંતાઇ ખેસે છે. પણુ તેમને જલદી ખાળીને લટ આવે છે 
મને શાક્નના ભડદાં આગળ બળી દે છે. રાજા મૃત્યુ પામ્યા પછી દરૅક 
“્મઠવાડીએ ગુલામની કતલ ફરવાનું મોડું કારખાનું સર્‌ ચાય છે, રાન 
પૃત્યુ પામે એટલે એષામાં આખા ૪૦૦ માણુગોતો સૈડાર થાય છે, 
તળો રાન જત્યુ પામ્યા બાદ “એક જગી રૂઢી” પ્રચારમાં અા 


ન૭્૪ 1વાવધ દેરાની 'સ્રીઓના રીતરિવાજ. 


પૂષ આપણા દરમાં શશ્ન પત્યું પાંગરે એટલે તેની રાણી સતિ થતી 
હતી. તેમતી સતિ થવા વિષે એવી ગાંડી માત્યતા છે કે આપણે 
આવતા જન્મ્રમાં તેની રાણીએ થઇટું, એવીજ માન્યતા સિદ્દા લેકોમાં. 
છી. તે પ્રાંતમાં એવી “જગી ર્ટીકે રાતન મૃત્યુ પામે એટલે ૬ળરો 
સ્ાણુસોતે! વધ ફરે છે. તેમાં તેની રાણી, ઉપસ્રીઓ, નાટકશાળા, દાસ- 
દાસી, નોકર્‌ ચાકર વગેરે હોય છે.', 

આક્િકામાં એવો કાયદો છેકે એક રાન ૩૩૩૩ આગા કરતાં 
વધારે ઓખા સાથે વિવાઠ કરી રાકે નહિં”, છતાં તેણે શ્ેય્લી 
સમોતું પોષણુ કરયુંજ નેઇએ એવે! આમહ હોતો નથી; એમાંથી ધણી 
શમા ખેશ્તમાંની ગુલામડી કરી આણેલી હોય છે. આદિક! ડના 
ઘણા પુરૂધો આએનાં રૂપને મોહિત થઈ તેમની સાથે લમ કરતા નથી. 
સ લોકો રરીરે બળવાત સ્ત્રીઓને એઈ તેમતી સાથે લગ કરે છે. 
સૈંદ્વેકરતાં બળવાત આતે વધારે માત આપે છે. 

ડાહોમી નામતો એક પ્રાંત છે તેમાં વળી એક વાત વિરીષ લમમાં શાખવો 
જેવી એ છેકે, ત્માં લહ્વૈયા સ્ત્રી શિપાઇઓની હજ રહે છે. તે દેરર્મા તરણુ 
વરસ પછી એવે એક દિવસ આવે છે ષે પુરૂષે પોતાની બહેત સાથે રન 
આગળ હાજર થયું નેઇએ. ઉ“ચ ગ્રતિના લોકોમાં સ્ત્રીઓની લશ્કરમાં 
મોટી મોટી હોદ્દાની જગાપર નીમણુક કરે છે, અને નીચલા વર્ગની જુવાન 
સ્ત્રીઓની સીપાઈના ઠેકાણે નીમણુક કરે છે. ગુલાય છોકરીઓને. 
લશ્કરમાં મોટા મોટા હોદાપર રહેનારા અધિકારીને ધેર ધરનાં કામકાજ 
મારે મોકલે છે. જે સ્ત્રીએ લહાઇતા કામમાં ઉપયોગી નથી તેએને 
તમના ધૈર્‌ મોડલે છે. ક્ત્ીઓતી પણુ પલટણો છે. દરેક પલટણુપરતો 
સેતાપતિ, સુભેદાર વગેરે બધી કામદાર સ્ત્રીએજ હેય છે, એમાંથી 
ઝટલીક સ્ત્રીઓ હાથીનો શિકાર કરનારી હોય છે. હાથીનો શિકાર કરવ! 
ગ કાંઇ સહેલુ* કામ નથી, એ ઘણું જેખમતું તથા છવપરતું છે. 
ટલીક સ્ત્રીએને વસ્તરાની સ્ત્રીઓ એવું કહે છે. કારણુ તેમની પાસે 
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એક મોટો પ્રચેડ વસ્તરો હોય છે. એ વસ્તરો જે રાજના વિરૂદ્ 
લઢાઈ ચાલતી હોપ તેનું શરીર કાપવા માટે લઈ નય છે. આ 
સ્ત્રીઓ રસ્તામાંથી ચાલતી હોય છે તે વખતે જે માણુસતા હામમાં 
જર્‌ાજદંડ” છે તે વગર બીજા સર્વ લોકોએ એકદમ નીકળી જવું 
નેએ. ન્યારે આ સ્ત્રીએ કુચ કરે છે યારે તેમની શામે એક 
રલ હોય છે. એ હોલ માણુસના માથતી બાર ખોપરીએ લગાડી સેભીતો. 
કરેલો હોય છે. લઢાધ્નો અભ્યાસ થવા માટે તેમને હંમેશાં ગામડાંપર 
છાપો મારવાને મોકલે છે. તે ગામડાંના ચારે તર# કાંટાનો ઢગલે કરી 
રાખે છે, આ «ગલે! કરવાને હેતુ એવા હોય છે કે તેમને ફાંટાવાળા 
હગલાપરથી જલદી જતાં કાંઈ પણુ ઈન્નત થયા વગર જવાતી ટેવ પડે 
એટલા માટે ઢગલાએ જણી નેપઇને કરેલા હેય છે. તેમતે શિખવી 
તેયાર કરવા સાટે તીવ્ર કાંટાની ડાળીઓને પ્રર્ચડ ઢગલે કરી રાખી તે પછી 
સ્રીઓઆતે આજ્ઞા ફરવામાં આવે છે ે તમે આ કાંટાવાળા હગલા પરથી 
જાવો. તે કાંટાવાળા ઢગલાપરથી ગાંડા જેવી દોઢહતી નય છે. અતે તેઓ 
પોતાના ઉધ્યાડા પગતે ફાંટા વાગશે તેતી જરાપણુ દરકાર કરતી નથી, 


મલાગાસ તરદના સિટી લોકમાં અશુભ દિવસો! વિષે ધણીજ 
મૂર્ખાઈતી માન્યતા છે. જે અશુભ દિવસે છોકર્ફ જન્મે તો તે માબાપને 
ઘાતક છે, એવી તેમની માન્યતા છે. તેથી તેએ! અશુભ દિવસે જત્મેલુ 
છોકરું નદીમાં ડુબાડી જીવતું મારી નાખે છે, અથવા ગામની સીમમાંના 
રસ્તાના વચમાં તે છે!કરૂં લાવી મૂકે છે, તે રસ્તાપરથી બળદના ટોળે 
રળાં નદીપર્‌ પાણી પીવા ન્વય છે, ને બધા બળદ તે છોકરાતે પ્રનત 
કર્યા વગર્‌ ગયા તો તે છોકરાને તેએ ધણી ખુશીથી ઘેર લઇ જાય છે. 
જો તે છોકરૂ બળદના પગ નીચે કચરી મરી ન્નય તો તે છોકરાને 
કપડાંમાં વીંટી એક મોણટા માટલાર્મા સુકી તે માટલે જમીનમા 
દ્રાટી મૂકે છે. 
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ન રંગનાં ટપકાં છુંદે છે, ધણી સ્રીઓ શરીરના ભાગપર છુદણાં છુ'દાવે 
છ, પોતાનું” શરીર્‌ ઘણુ સુંદર્‌ ને મોહક દેખાય તેટલા માટે તેએ જે 
ચુકતી લડે છે તેતાથી તેમને સૌદર્ય ગ્રાસ થતું નથી પણુ ઉલટું વધારે 
કરૂપ દેખાય છે, વળી તેએ પોતાના જંગલીપણાતુ પ્રદેશૈન લોકે! 
આગળ મૂકે છે. સ્રીએ ધણા કિ'મતી દાગીના તથા કપડાં 
પહેરે શે, પણુ તેમની પાસે જે છોકરાં હોય છે તે ઘણાં ગલે 
રાય છે, અને તેમનાં કપડાં એટલાં મેલાં હોય છે ક તે કપડાંતે 
“કટલાક મહિના સુધી પાણીને છાંટો પણુ અડતો નથી, તેઓ ન્નણી 
સતેધને પોતાના છોકરાં ગ'દાંરાખે છે. તેમનીએવી ભૂલ ભરેલી માન્યતા 
છે કે છોકરાં સ્વચ્છ તથા સુદર રાખવાથી તેએને નજર લાગે છે, 
એ કારણુથી છોકરાંઓને જાણી જેઇને ગ'દાં રાખે છે. 

દિપ દેશના ધણા ખરા લોકે! મહ'મદી ધર્મ પાળે છે. તેના લીધે 
તેમના લગ્ન વિષેના નિયમો તથા ચાલચલણુ બધું મુસલમાન લેકે 
સમાણે છે. તેએ પોતાની સ્ત્રીઓને પડદામાં રાખે છે. પણુ મજીર આ 
મો[ઢાંપર છુરખોા લેતી નથી ગઝૃહસ્યધરની સ્ત્રીએ રસ્તામાંથી જતી 
ફ્ોય છે, ત્યારે મોંહાપર લુરખો લે છે, અતે ને તેમને રસ્તામાં કોધએ 
એઓશિંતા લુર્ખા વગરની ન્નેઈ તો તેએ એવા ઉદ્ધાર કાઢે છે કે “હાય 
માર દુદેવ,” જે સ્રીઓતે પડદામાં રાખે છે તેથી તેમને કોઈ પણુ 
ગ્રકારતી ચિતા ચતી નથી. તેમતે એવુ લામ છે કે આપણે નને 
પડદામાં રરીએ નહિ તો આપણા વર આપતી દરચુજર કરશે. 
*ફિપ્ર દેશની સ્રીઓને છે।કરાં થાપ એવી ઘણી ઈચ્૭િ હોય છે; કારણ 
તેમનામાં વંષ્યાપણાને હલકું માનેલું છે. અને બીજું કારણુ એવુ' છે કે 
જે આને છોકરાં થાય છે તેને વર તરફથી છુટાછેડા થવાની ખીક 
ઓઇી લાગે છે. છોકરાના લસ ૧૦ 'ે ૧૨ મે વરસે થાય છે. લગ્ન 
નડી ફરવાનું કામ સ્ત્રીએ કરે છે. તે દેશમાં કેટલીક સ્રીએ તોર લગ્ન- 
સબંધ નેડવાનો ધ'ધેઃ કરે છે. નને કન્યા ઉમરમાં આવી ન હોય તો તેતાં 


૧૧૦ વિવિધ દેશની આખાના રીતરિવાજ. 


૩. સગર? 

યૂરાષીયન સ્ત્રીએ કપડાં વાષશ્વામાં ધણીજ ઉદાર છે. તેબનાં કપડા 
ઘણાં #મતી, ડ્રેન્સી અને સ્વચ્છ હોય છે, અંગમાં બોડીજ, ફ્રોક, 
મો, ખૂટ્ પહેરે છે. ભાયાના વાળ સુંદર્‌ એળી નાના ગ્રકારતાઃ ફેન્સી 
અંખોડા બાંધે છે. ઘણી ખરી જીએ હાયમાં સે!તાની જીણી બંગડી, 
કાનમાં એરિંગ, ગળામાં નેકલેસ ' ચેન તેમજ આંગળીમાં વીંટી પહેરે છે, 
તેમના દાગીના થોડા સુંદર, તથા નાજુક હોય છે. યૂરાપીયત સ્રીઓ 
પરણ્યા પછી ડાબા હાથમાં વીંટી પહેરે છે. 

છ કરા છોકરી ઉમર લાયક થાય છે ત્યારે તેએ એક ખીન્નને 
પસ" કરી પછીથી માબાપની સ'મતિ લેવામાં આવે છે. માબાપ સ"મતિ 
આપે ત્તા ઠીક? જે ન આપે તો પોતે સ્વતત્રતાથી લગ્ન ડરે છે. 
પણુ તે લગ્નમાં તેમતાં માબાપ આગળ પડીને ભ્રાગ લેતાં નથી 
પણુ જે ત્તે લગ્ન માબાપના વિચારમ્રમાણે કરવામાં આવે તો સગા 
સબંધી તથા મિત્ર મંડળને આમંત્રણુ કરવામાં આપે છે. લગ્ત વખતે 
અતનેનાં માભાપે! તથા લાગણી વાળા મિત્રે! ખાક વર કત્યા પાસે ખેસે 
છે, તેમનાં લગ્ન દેવળમાં થાય છે. તેમનો ગોર એટલે પાદ્દી વર-કન્યાને. 
મૂછે છે કે “ તમે એક બીન્ન સાથે લગ્ન કરવા રાજી છે।? જવાબ હા મળે 
તતા દેવળના રજીસ્ટરમાં વર-કન્યાનો ત્યા તેમના મિત્રની સહિ 
લૈવામાં આવે છે, ત્યાર પછી વર્‌ પોતાના હાથની વીંટી ડન્યાના 
હાથમાં પહેરાવે છે એટલે લગ્ત થયું એમ મનાય છે. ત્યાર બાદ 
વરકન્યા સધળાંતા દેખતા ખોલે છે કે “આજથો અમે પવિત્ર લસ 
સંબંધથી ન્ેડાયા છીગે માટે એક ખીન્નનાં સુખ દુઃ ખનાં ભાગીદાર 
ચઈ એક ખીનને સુખ આપીશું. ” પછી ગોર આશીવૈચનો ખોલી 
લમનતો ર્મગલ વિધિ પૂરો કરે છે. લાર પછી નજીકના સગાસબંધીખને 
દેર્‌ લ જપે પાટી અપે છે. પાર્ટીમાં ગવેલાં સગાસેબધીએ1 વર- 
૩ન્માતે પોતાની શડિત મુજબ સ“સાર ચલાવવાને મદ૬ કરે એવી વમ્તુએદ 


ખસતી ઓએ." શૃજ્જૂ 


બક્ષીસ તરીકે આપે છે. આ વર-ડન્યાતું જેડુ' થોડા દિવસ મોજ મન 
મારે મહિતા માસ પરગામ “વય છે, જતી વખતે ધરના લોકે તેમે 
જુના નેડાથી મારે છે, એવી રીતે મારવાનો હેતુ એવે છે કે.તમાર્ડ ન્નેડું 
જેડાની પૅકે આયુષ્યમાત યાએ. ગામ જઈ આવ્યા પછી આ જ્ેડુ જુદું 
ઘર્‌ માંડી સંસાર કરે છે, હિન્દુ કન્યાની પેકે યૂરાપીયન કન્યાતે સાસરા 
તરફથી ડુઃખ ભોગવવાનો વારે આવતો નથી. સ્વત'ત્રતાથી મેજ- 
મનથી ને ડહાપણુથી સ'સાર કરે ષે, નેએ તેડું જાન મેળવે છે અતે 
બાળમચ્યાંને કેળવે છે. યૂરેપમાં પુરૂષો એક સ્ત્રી ઉપર બીછ સ્રી 
ફરતા નથી જતે ભૂક્ષ ચુકથી “કાઈ કરે તો! તેને કેદમાં નાંખે છે, છુટાછેડા 
કરી આપ્યા પછી ઈચ્છા હોય તો આ કે પુરૂવ ખીજા ગમે તેની સાથે 
લમ કરી શકે છે, પણુ તે લગ્ન તેમનામાં વિરોષ યોગ્ય ગણાવું તથી. 
પણુ બ'નેમાંથી એકાદ મરી જાય તે પછી સ્ત્રી કે પશ્ય પુતરલમ કરે છે, 
તે કાઈ પણુ રીતે અયોગ્ય ગણાતું નથી. 


પ સુવાવડ અને નામડર્ણ* 


યુરોપીયન સ્્રીએ પરષ્યા પછી પોતાતો ભાર ચાલતા સુધી માને 
માથે મુકતી નથી. એટલુજ નહિ પણુ પોતાની પહેલી સુવાવડ પણુ પોતાતે 
'ખર્થે ઘેર કે ટેસ્પીસ્ટલમાં કરે છે. 


બકર ૪૦ દિવસનુ* ધાય છે, ત્યારે તેતી મા, તેતે તથા સગાં- 
સ'બધીઓને સાથે લઈ દેવળમાં «ય છે, ત્યાં સુવાવડીને ગોર 
તર્પ્યી તીમે મુજત ઉપદેશ સાંભળવા પડે છે. આ બાળક ગ્રજુકૃપાથી 
તમતે મન્‍્યું છે તેને યોગ્ય યિક્ષણુ આપી ગ્રશુતો ભક્ત કરને. નીતિના 
મરણ ચલાવને વિગેરે, પછી સાંભળનાર બાઈ ત્રુતા ઉપકર માને છે 
ેઈધરરૃપાયી સ"કટમાંથી પાર પડી તૈયી આભારી છુક એમ ડહે છે.પછી જે 
નોમ રાખતુ' હોય તે નામ ઇઈ ખાળકતા માધા ઉપર્‌ મોર પાણી નાખે 


કૃયુર્‌ વિવિધ રૈરાની સ્રીએના રીતરિવાજ. 


જુ એટલે નામકસ્સુનો વિધિ પુરો થયો! એમ મનાય છે. સર્ગાશ'ભ'ધીએઓ 
તરફ્થી ખાળકને તથા તેની માતે સંદર વસ્તુ કે દાગીનાની શેટ આવે છે. 


૨? શર્યાદ્દાન 


૧હવારમાં સર્વની સાથે વિવેક તથા ડથાપણુથી બોલવા ચાલવાતી 
આખતમાં યૂરાપિયન સીએ ખાણ્વાલાયક હેય છે. 


છ શ્રત-ઉપવાસ? 

તેમતા અપવાસ હિન્દુ ખ્હેતોની પેઠે ધણા નધી,તેસજ કડણુ પણુ નથી. 
દર વર્ષે એપ્રીલમાં કેટલાક વ્રત તથા ઉપવાસ ઘરમાંથી કાઈ એકાદ- 
તોડે માણુસ કરે છે; તે પણુ ખાધા વગર્‌ નહિ. થોડે ઘણા હલકે 
ખોરાક ત્યા ફૂટ લઇ ભપવાસ ફરે છે, ખીછી વાત એ છે કે હિન્દુ કે જૈતોની 
“પેઠે અપવાસ કરનાર માણુસના મોઢાં ઉપર્‌ ઉદાસીનતા કે દીલગીરી 
રખાતી નધી. પણુ આનન્દ તથા ઉત્સાહથી રહે છે. તેથી તેખે અપ- 
વાસ કરે છેકે નહિ તે બીજાને જણાતું પણુ નથી, અને ન જણાયવું 
એજ સારૂં છે, 
૮ વેધવ્ય* 

વિધવા ખ્હેનો ઈચછા હોયત્તા ફરી પરણે છે. કોઈ ઉવોચ ધંધો 
કરી જીવન ચલાવે છે, અતે કે!ઈ ઘરમાંજ રહી અનેક ઉદ્યોગ કરે છે, 
ર મૃતસુરુ 

ચૂશોપીયન લોકમાં ફેણ માણુસ માંદુ' પડે અને તેનો અંતકાળ તદન 
“પાસે આવેતો તે વખતે સગાંસેબેધીઓતે ખોલાવે છે. અને માંદા 
-માણુસ સાથે ખધા ખેસી દ્રાક્ષનો દારૂ તથા રપાંઉને્‌ા ડ્ક્ડા ખાય છે, 
આ રીતને તેઓ ગ્રભ્ુશાજન કહે છે. મરયુકાળ જેમ ન્જીફ આવતો 
જામ છે તેમ તેમ ઘરનો તથા બહારનો, સવે માણુસો ઘણાજ શાંત 
રહે છે અને પરમેશ્વરની પ્રાથેના કરે છે, પ્રાધેના સૌભળી મરનારને 


? “ પિસ્તી આએ.” ** ? ધવ 


સંકટમાંથી દુર્‌ કરવા દયાળુ પ્રભુ એમને મદદ કરે છે એવી તેમની પવિધ 
માન્યતા છે, પછી મરનાર માણુસ પોલોવું ધ્યાને ઘરસેસાર કે ધંધામા હિ 
રાખતાં ઇશ્વર તરફે લગાડે છે અનેં કરેલા પાપની માછી માગે છે, મે દેઠ 
છેડે છે. મૃત્યુ થયા ખાદ પણુ શાંતતા ફાયમ રહે છે. કદાચ જતે કોઇ કેકળાટ 
કરે તો તેતે! પવિત્ર આત્મા ૪શ્વર પાસે જતાંત્રાસ પામરો એવું માને છે.તેમ- 
નામાં શબને પેટીમાં મૂઝી લઈજવાને। રીવાજ છે.પેટી બનાવનારને ખોલાવે 
છે તે તે પોતે ત્યાં આવી મરતારતું માપ લઇ પેટી બનાવી લાવે છે, પ્રેતતે 
પેટીમાં મૂછી બંધ કરે છે, તેની અંદર તથા ઉપર જુલમાળા પહેરાવે છે. 
પેટીતો તથા સાથે જનાર માણસોના કપડાંનો રંગ કાળે હોય છે. મૃત- 
શરીરને પ્રેત લઇ જનાર ગાડીમાં મુકવામાં આવે છે, ને સગાંસંબધીએઓ 
સાથે કબરસ્તાનમાં લઈ નય છે, ત્યાં પેટીના માપ પ્રમાણે ઉડા ખાડે 
ખોદી તૈમાં પેટી જુકે છે. પછી તેમને ધર્મસરૂ ખોલે છે કે હે પ્રભુ માટીનો 
બતેલે। દેહુ છેવટે માટીમાં આવ્યો. હવે તેના આત્માતે શાંતિ આપે. 
એયુંબોલી પ્રેતપર પોતે માટી નાખે છે, તે પછી ખીજ બયા નાખે છે અને 
ખાડો પુરાવી નાખે છે. આ રીત હિ'દુએએ પણુ મહણુ કરવા જેવી છે. 
જેમકે યરોપિયતો આપણા હિન્દુઓની પેઠે મરતારના શરીરને કઢેગી 
રીતે લઈ જતા તથી. એ બાગતમાં તો યૂરાપિયનો બેશક સ્તુતીને પાત્ર છે. 
૧૦* વિવિઘ, 
યૂરાપીયન આએ ચુકત અપશુકન, નજર્‌ લાશની વગેરે જેવા 
વહેમો કોઇ કેઈ ઠેકાણે માનતી નેવામાં આવે છે. પણુ હિંદુ 
બ્હેતોની પેડે એ રીવાજ અતિશય નથી. પણુ જે હિન્દુઓ યૂરોપમાં 
જઈ અનુભવ લઈ આવ્યા છે તેઓ કહે છે ક કોઇ કેઈ ઠેકાણે તે 
રીત દેખાય છે. તેમજ સંકાની બાબતમાં પણુ કેટલીક ન્નતતી માન્યતા 
છે, જેમ કે ૧૩ નબરની રૂમ રહેવા મળે તો અપશુકન માતી લે છે. 
તેએ ખ્હેનો જ્યારથી આપણા દેશમાં આવી સારથી આપણા સ્રી 
સમાજપર્‌ ઘણી અસર થઇ છે, શિક્ષણને! લાભ પણુ ત્યારથી” લેવા 


૧૧૪ વિવિધ દેશની સ્રીઓના રીતરિવ!જ. 


લાગી ણે, ફેરવા હરવામાં, સભા સેણસાઇટીમાં જવું આવવું તથા આગળ 
પડી દશા સેવાર્ના કામકાજ પણુ કરવા લાગી છે, ખરૂં જેતાં પૂરાપિમન 
આએઓના; ચાસ્ત્રિમાંથી, આપણુ। રીતરિવાજને સારા લાગે તેવા સદ્ગુશ્રા 
મદુણુ કરવાની ખાસ જરૂર છે. 
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